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前言

白令海峡，洪堡河⋯⋯当你用手指在世界地图上轻轻划过，总是会遇到一些伟大发现者的名字。
对于那些你在这本书中所读到的其他名字，或许你已经在学校或者其他某个地方听过了。
他们因其冒险经历或发现之旅而闻名。
关于他们却仍然有很多值得讲述的地方：他们到底是谁？
他们出生在哪里？
他们如何长大成人？
他们的生活是什么样子的？
他们生来就是冒险家吗？
或者。
是什么促使他们成为冒险家的？
他们变成了怎样的人？
    在这本书当中。
你将会找到这些问题或者其他问题的答案。
在这些人当中。
任何一个人的生活本身就是一次冒险。
如果人们再一次以不同的视角了解更多的人类身后的事情，便会有很多新的发现。
有些冒险家曾经拥有明确的目标，并且他们也已经实现了这些目标。
还有一些人发现了一些与他们所一直探寻的完全不同的事物。
有些人尽管失败了却最终一举成名天下知。
许多人是自愿处身险境之中。
而也有的人是被他人所利用。
这本书中介绍的这些人物都有一个共同点：他们到达，他们那个时代的人所认为的极致。
或者甚至超越了这一极致。
    在这本书当中你将读到一些人的生活经历，这些人是人们认识的或者是大人们认为你应该了解的一
些人。
但是你或许也会读到一些之前从未听说过的名字，比如郑和以及伊本·白图泰。
这两个人分别来自亚洲和非洲，至今为止。
我们对他们都不是很熟悉。
这是因为他们生活在其他的文化圈子里。
直到20世纪，历史学家和科学家们才开始对他们产生兴趣。
对于那些发现者而言，这就好像克里斯托弗·哥伦布的大发现一样：他遇上的那些国家、那个大陆以
及那些人在他到达之前就已经存在了。
哥伦布仅仅是第一个把“古老的”欧洲世界的目光吸引到那里的人。
哥伦布的统治者们把这个”新世界”想当然地据为己有，对于这样的大发现而言，这是一个黑暗的篇
章。
对此。
从这本书中你所读到的人物传记中你将了解得更多。
    女性呢？
为什么这本书中谈到的女性那么少？
直到20世纪，对于女性而言，旅行。
至少是独自旅行。
一直被认为是太危险的活动。
此外，女性旅行也是不合时宜的。
因此，只有极少数的女冒险家。
从前，即使存在敢于尝试这种生活的女性。
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也没有人会对她们感兴趣的。
因此，关于她们，我们一无所知。
    本书中所介绍的人物的生吾经历是按照编年体的形式排列的。
本书讲述了从公元1000年到现代的人物故事。
阅读时，你可以选择那些感兴趣的人物故事来读。
你也可以挨个读这些人物传记。
这样，你可以在阅读的同时，追踪着人类历史上这些发现者和冒险家的故事作一次旅行。
同样，你也可以理解，在数百年的时间里，人类及其看待世界的视角是如何改变的：我们的祖先是怎
样的7对今天的我们而言，什么是重要的？
读完每一个人的生活故事之后你将会了解到，一个冒险家或者他的发现改变了什么。
    在每一篇人物传记的开头都有一个关于这个人或者他的冒险活动的小谜语。
在这个谜语中，人物的名字不会透露出来。
通过问“那是谁？
”这样一个问题。
你可以自己或者是和朋友、父母以及老师一起来检测所猜的谜底是否正确。
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作者简介

作者:(德)克里斯汀·舒尔茨·赖斯 译者:王翠华、陈萌萌1956年生，高中学业在爱尔兰根和慕尼黑完成
，进入大学后学习的专业是历史、政治，以及传播学。
大学毕业后她成为了一名政治记者，并且分别在斯图加特和慕尼黑担任日报的编辑。
1991年起，她成为了一名自由职业记者。
她编写的青少年系列丛书《探索：政治》于2004年荣获了古斯塔夫·海涅曼和平奖。
在本系列丛书《那是谁?》中，除了本册之外还有以下几本：《探险家和发现家》、《历史人物》、《
探索者和发明家》。
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书籍目录

戴着皮革帽、用角状酒杯喝酒、长着大胡子的人莱夫·埃里克森：美洲大陆的第一位发现者来自威尼
斯的说大话的人马可·波罗：中国皇帝的臣仆来自丹吉尔的做梦者伊本·白图泰：行走在真主阿拉的
地毯上游动之城的领导者郑和：皇帝的总管太监错误的时间来到错误的地点克里斯托弗·哥伦布：“
印第安人”的发现者卢西塔尼亚人的英雄瓦斯科·达·伽马：通往印度的海上航路的发现名太平洋的
致命毒药费迪南德·麦哲伦：环球航行的第一人对黄金的极端贪欲埃尔南多·科尔特斯：阿兹台克人
的毁灭者勘察加半岛上的冰冷尸体维图斯·白令：沙皇的哥伦布沿着野人的幸福足迹詹姆斯·库克：
环绕南极一圈，环行地球三圈一个身材高大、魅力迷人、独具天赋的人亚历山大·冯·洪堡和科学探
险有一颗心留在了非洲大卫·利文斯敦：黑色大陆的痴迷者海伦的复活海因里希·施里曼：关于特洛
伊古城的第二次战争乘船滑过冰面，穿越永恒的冰川弗里乔夫·南森：从北极研究者变身为和平之友
带着星条旗走向永恒的冰川罗伯特·E·佩里：第一个踏上北极的人当曾经的英雄变成阴郁的老头罗
阿尔德·阿蒙森：南极的胜者世界上最责的饼干罗伯特·法尔肯·斯科特：悲壮的南极英雄只身走近
食人族玛丽·金斯利：手杖、礼帽、长裙，就能穿越原始森林法老王的诅咒霍华德·卡特和图坦卡蒙
王的陵墓寻找骑士的足迹托马斯‘爱德华·劳伦斯：不幸的沙漠之子寻找吸大麻者弗莱娅·斯塔克：
杀手谷粗心大意的狂热登山爱好者乔治·雷·马洛里：珠穆朗玛峰的真人冰雕幸运林迪的谜团人生  
查尔斯·奥古斯图斯·林德伯格：单人直飞大西洋和地球船长一起去探索海底世界雅克一伊夫·库斯
托：潜水运动论从小怕水的航海家托尔·海尔达尔：孤筏重洋有个胆小鬼叫帕西法尔埃德蒙·帕西法
尔·希拉里：珠穆朗玛峰的征服者放牛娃的梦想丹增·诺尔盖：登上珠穆朗玛峰顶的雪山之虎懂规矩
的小伙子尤里·阿列克谢耶维奇·加加林：太空第一人骑铁皮大鸟的孩子尼尔-奥尔登·阿姆斯特朗：
登月第一人孤独的森林女人戴安·弗西：与山地大猩猩在一起的生活
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章节摘录

或许事情就是这样的。
这就是欧洲人第一次真正发现美洲。
对于此次发现以及这位发现者，我们只有通过两个传说来了解，没有其他的报道。
这两个传说也是在这位维京人死后很久以后才书写下来的。
但是，直到今天，挪威、冰岛以及格陵兰岛的每个孩子都知道格陵兰岛的传说以及维京人莱夫·埃里
克森的父亲埃里克·雷德的传说。
    在穿越北海寻找这片肥沃的土地时，埃里克森与35个同伴站在他的术船上来回航行了好久。
他把这艘船，这艘维京人的商船，称作龙舟。
比起那些让人害怕的在船头安装着龙头的船只，这艘船可以装载更多的食物以及有望获得的战利品。
    公元1世纪末，在埃里克森所生活的格陵兰岛上，牧场很短缺。
因此，埃里克森希望可以找到一片冬季不那么寒冷同时夏季又比他贫瘠的故乡更肥沃多产的土地。
在穿越北海的漫长旅途中，航行了320千米之后，他们遇到了一片陌生的海滩。
埃里克森称这片海滩为“荷卢兰德”或者“石头之地”。
在那里，巨大的岩石耸立着延伸进海里。
这使得这片土地不利于农耕。
或许，那里就是今天加拿大巴芬岛的南端。
    此后他们继续向南航行并到达了“森林岛”——传说中，这座岛也叫做“马克岛”。
研究者猜测，“森林岛”指的是今天的拉布拉多半岛(拉布拉多半岛位于加拿大——译者注)。
虽然那里森林翠绿，盛产木材，但是，莱夫·埃里克森发现那里的气候太恶劣了，不适宜居住。
因此，莱夫·埃里克森——埃里克·雷德的儿子——继续向南航行直到他遇到这片绿色的海滩。
这里有广阔的捕鱼区域。
此外，内陆上草地茂盛。
当时，埃里克森的侦查员就是从这片草地上兴冲冲地跑回来的。
或许这里就是纽芬兰。
这片位于海边的土地或许恰恰是令艾格森船长感觉如此亲切的那个地方。
1000前，他的祖先就生活在这里。
    某些研究者认为，埃里克森是在更南端的地方靠岸的，在今天的波士顿周边的“科德角”(美国南部
——译者注)，或者，甚至是在纽约附近开始登陆的。
格陵兰岛的传说中名为“霍普”的一个地方的地理方位与如今这个坐落着美国百万人口大都市的海湾
十分吻合。
就是在这儿！
更令人惊讶的是，在世界最北端环境恶劣的海洋中，埃里克森竞能航行如此之远。
他没有使用地图和指南针，而是根据星象确定方位，孤独地航行在一片陌生的海洋中。
在这片海域里他们或许会翻船，并且毫无获救的希望。
    对于公元1世纪时的维京人而言，寻找一片新的大陆是生活所迫。
从小时候起，莱夫·埃里克森就习惯了作为一名水手的儿子窘迫地生活。
那时候，他的父亲是个特别粗鲁的人。
我们根本就不知道，对维京人而言，幸福的童年到底是什么样子的。
可以肯定的是，它与我们今天所能理解的童年完全不一样。
如果一个孩子成为父母的累赘，他们会干脆把他丢掉。
    虽然，幼小的埃里克森并没有经历这样的遭遇，但是他却渐渐感觉到，周嗣的人都害怕自己的父亲
。
埃里克·雷德因为其火爆脾气臭名昭著。
人们害怕他，因为他是一个恶名远播的杀人犯。
此外，埃里克·雷德也因为其一头火红的头发而妇孺皆知。
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所以，他不得不在青年时代就离开祖先的故土——挪威。
迫不得已，他在“冰之地”，即今天的冰岛，定居。
    公元970年左右，埃里克森出生于冰岛。
当他的父亲到达冰岛时，尽管当地肥沃的土地都已经分配出去了，但他还是在岛的西北部找到了一个
地方，他把这个地方命名为埃里克斯斯达第。
雷德的妻子特尤德铎继莱夫之后又生了3个孩子。
四个孩子都存活下来是个特例：在那个艰苦的年代，这片贫瘠的土地上只有三分之一的孩子能够活到
十岁。
尤其是漫长的冬季带来的只有饥饿和死亡。
据说，是一个维京人在极度贫困之下发明了松脆的面包片：他用碾压的树皮烘烤一片硬邦邦的薄薄的
干面包⋯⋯    特尤德铎不仅苦恼着如何喂饱孩子，丈夫也给她制造了新的烦恼：他再一次成为杀人犯
。
这一次，又有两个人没能活着从雷德的拳头下逃脱。
人们绝不能跟维京人开玩笑。
他们的领袖有像埃里克·血斧头、伊瓦·无骨头或盖孟德·地狱皮肤一类的名字并不是偶然的。
赶走外来的敌人并打破他们的头颅并不是什么有损名誉的坏事。
但是，如果面对自己的同胞也不能克制拳头的话，就要受到严酷的惩罚！
这次雷德在冰岛也太过分了。
这一次，他被放逐离开新的故乡达三年之久。
这意味着，要重新寻找一个落脚地。
对他而言，此生重回挪威的道路永远堵死了。
也就是说，他需要再一次漂洋过海，继续向西航行。
    那儿应该还有一座岛。
没有人知道那座岛究竟在哪里，更没有人知道人们是否能在岛上生存以及怎样生存。
据说，一些爱尔兰的僧侣从维京人那里逃跑时发现了那座岛。
雷德发现了那座岛并与特尤德铎、莱夫、陶瓦德、陶施泰恩以及小弗莱蒂斯一起定居了下来。
他把这座岛命名为“格林岛”，即绿岛。
当时这位维京人并没有意识到：他发现了地球上最大的一座岛，格陵兰岛。
幸亏被放逐，埃里克·雷德得以载入史册。
或许这样的生活经历也唤起了埃里克森发现的勇气，使他成为挪威的民族英雄。
P3-5
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编辑推荐

白令海峡，洪堡河⋯⋯当你用手指在世界地图上轻轻划过，总是会遇到一些伟大发现者的名字。
对于那些你在这本书中所读到的其他名字，或许你已经在学校或者其他某个地方听过了。
他们因其冒险经历或发现之旅而闻名⋯⋯《那是谁(探险家和发现家)》(作者克里斯汀·舒尔茨·赖
斯)介绍了他们的故事。
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