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前言

《浮士德》、《绿衣亨利》、《坎特维尔的幽灵》、《美洲豹》、《会飞的教室》、《巴尔》、《法
官和他的刽子手》⋯⋯对这些诗歌、小说、戏剧，你也许耳熟能详，或者至少也听说过里面的名言警
句。
比如：“我知道自己一无所知”，“我不想要的事情别人偏偏强加给我”，“女人不是生来就是女人
”⋯⋯这些人生格言也许促使你思考作者的意图。
你在课堂上学习过解读作品，并且会了解到，古往今来的一切文学、哲学都在讨论一个永恒的主题：
什么才是成功的人生以及怎么才能实现这样的人生。
不过对作者本人，你可能知之甚少，除了几行干巴巴的生平记录、生活的时代、作品的历史背景。
虽然提出这些思想，创作这些诗歌、戏剧、小说的人早已作古，我们对这些作品的兴趣却丝毫不减。
它们仍然活跃在舞台上，这是因为岁月的流逝、时代的变迁都不会损害它们的价值，直到今天，它们
仍然有着强烈的现实意义。
理解这些传世名作对我们来说大有裨益。
    其实这些作者的人生和他们的作品一样精彩纷呈。
他们是什么样的人？
有着怎样的成长轨迹？
哪些事件对他们产生了重大影响？
他们的童年幸福吗？
在学校里表现优异还是让人叹气？
腰缠万贯还是贫困潦倒？
体格健壮还是羸弱多病？
这些问题你可能一点都不了解。
很多这样的天才其实是和你我一样的普通人，另一些是恶魔，还有一些是疯子。
有关每个人的生平经历。
除了我们能找到的一些蛛丝马迹或者明确体现在作品里的证据外，还有很多值得大讲特讲的内容。
这本书将带你走近这些伟人。
为什么有人会受到苹果落地的启发？
为什么有的女哲学家一方面号召女同胞反抗男性的压迫，另一方面又对某个男人言听计从百依百顺？
为什么有的人明明知道只有童年幸福、自由的孩子长大了才会理性、平和，却偏偏把自己的孩子关在
家里？
为什么有人表现地像大男子主义者、酒鬼。
其实却像玻璃一样脆弱？
某人的作品光芒四射，照耀地你头晕目眩，但你很快又会唾弃他的人品。
另外一些让你或者深深同情或者扼腕叹息，也可能博你会心一笑。
    法国作家安德烈·纪德说：“因为作品而喜欢一个作者，并亲自去了解他，就像喜欢吃鹅肝。
还要认识那只鹅一样。
”有的“鹅肝”让你大快朵颐，有的则索然无味。
不过如果你认识了那只“鹅”。
也许会觉得“鹅肝”别有一番风味。
说不定以前没看过的书现在会拿来看，以前看过了拿来重温。
为了吊起读者的胃口，每篇传记前我都会先放一段某个人物的轶事趣闻。
然后你就会想，这到底是谁呢？
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作者简介

作者:(德)克里斯汀·舒尔茨·赖斯 译者:刘捷、李丹宇1956年生，高中学业在爱尔兰根和慕尼黑完成，
进入大学后学习的专业是历史、政治，以及传播学。
大学毕业后她成为了一名政治记者，并且分别在斯图加特和慕尼黑担任日报的编辑。
1991年起，她成为了一名自由职业记者。
她编写的青少年系列丛书《探索：政治》于2004年荣获了古斯塔夫·海涅曼和平奖。
在本系列丛书《那是谁?》中，除了本册之外还有以下几本：《探险家和发现家》、《历史人物》、《
探索者和发明家》。
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章节摘录

又发生什么事了？
大街上都能听到克桑特西普尔的咆哮。
像往常一样，苏格拉底不为所动地离开了妻子和家。
他才不在乎她的吵闹不休呢！
像每天一样，苏格拉底准备到雅典市中心区。
还没走出家门几步，只听“哗”的一声，克桑特西普尔打开窗子从楼上照着他的头就是一桶冷水。
苏格拉底就像只落水狗一样抖了抖，对目瞪口呆的邻居说：“我不是说过了吗？
克桑特西普尔打完了雷总是要下雨的。
”他的朋友不能理解他怎么能忍受这么一个泼妇。
为什么偏偏要娶克桑特西普尔呢？
问这个问题的人得到的教导是：要当一个好骑手就应该选脾气暴烈的马，而不是温驯的。
如果烈马都能驯服，其他的也就不在话下了。
克桑特西普尔可忍孰不可忍？
其实对她来说，忍受这么个丈夫也不容易。
苏格拉底不靠石匠手艺老老实实赚钱，而是整天跟各色人等高谈阔论，钻研哲学，顶多能从街上偶尔
捡块硬币回家。
夫妇俩还有三个儿子，拿什么来养活一家人呢？
虽然苏格拉底自己无欲无求，但是无济于事。
他总是光脚走路，身上的长袍是他唯一的衣服。
他喜欢跟人炫耀：“你们看，我不需要的东西多多啊！
”他常用哲学的方式夸耀自己的简朴：“需求最少的人离上帝最近。
”这话在克桑特西普尔听来绝对是个讽刺。
只有一次苏格拉底曾拥有一大笔钱，那是父亲留下的遗产。
可他是怎么处理的？
他先把钱借给了朋友，接着又赦免了人家的债务。
    公元前500年的雅典，有很多人像苏格拉底一样，徜徉在哲学、思辨和演讲的世界里。
大多数同行传授知识都要收钱。
这些四处游走的老师被称为“智者”——几乎是个骂人的词。
确实有一些人，学生喜欢听什么他们就讲什么。
苏格拉底不是这样，他从不教给学生现成的知识，而是提出尖锐的问题促使他们独立思考，让他们自
己找到什么是勇敢，什么是怯懦，什么是贫穷，什么是富有，什么是善良，什么是邪恶，什么是善政
，什么是恶政。
不管是普通的赶驴人，还是骄傲的政治家，苏格拉底都鼓励他们独立思考。
与苏格拉底对话的人，一开始说的都是些无足轻重的小问题，不知不觉地就进人了关乎人生的大问题
。
    苏格拉底有很多贵族学生，但他从不收他们的钱，顶多让人请他吃晚宴，偶尔有人请他出去过夜也
不拒绝。
他从不掩饰自己对漂亮男孩的喜爱，这在那个时代的雅典不是什么骇人听闻的事。
他看重的不是身体的爱，而是将思想和灵魂融为一体的爱。
    苏格拉底本来就是个品行端正的人，他的父母同样正直。
父亲是个勤劳的石匠，教会了儿子这门手艺。
苏格拉底表现得相当有天赋，他打造的两座雕像成为雅典城堡的装饰品，经受住了600年时光的侵蚀。
让苏格拉底更欣赏的是自己的母亲。
法拉蕾特估计在公元前469年左右生下了苏格拉底，她的职业是助产士。
后来，儿子常把自己的工作比作母亲的职业。
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母亲帮助怀孕的妇女生孩子，他帮助“怀着”思想的男人把内心、自我还有真相表达出来。
这三样东西像神仙一样是隐藏起来让人看不到的。
所以他的工作就是在为人们服务。
    用这种“苏格拉底式的提问”，这个雅典人建立了我们今天所知道的哲学。
虽然在他之前就有哲学家(真相之友)，但是这些的主要研究内容是自然界的构成、运转方式、水与火
、空气与土壤、生命体和无生命体之间的联系。
苏格拉底把人放在优先地位，他的目标是解开灵魂与思想之谜，寻找什么是善与恶，什么是对与错的
答案。
也就是说，他在寻求生命的意义：什么才是正确的人生。
这些努力让他成为“哲学之父”。
    不过他自己一个字也没有写过。
我们连他是否会书写也不知道，但他确实受过教育。
有一天，一个朋友拿下他手中的石锤，带领他走进了知识的世界。
然后他学习了天文、几何、音乐、诗歌、雄辩术。
我们对他的了解主要来自学生们的记载，尤其是柏拉图。
柏拉图记录下了老师的学说，借此跟老师齐名。
苏格拉底的另一个学生兼传记作家是希腊将军、作家克西诺芬。
    苏格拉底的活动也不仅局限在思想的世界。
作为雅典公民，他履行了自己的义务，服了兵役。
公元前431、424、422年，他曾三次作为重型步兵在佩洛波尼西战争中出征斯巴达人。
战场上的苏格拉底表现地异常坚韧。
即使在冬天，他也赤脚行军。
夏天，其他的士兵被炎热折磨地痛苦呻吟时，他悄无声息。
别人惊慌失措地逃跑时，他镇定自若地撤退。
有一次他拖着受伤的阿尔基比亚德斯一起回去，救了此人一命。
苏格拉底平时吃喝不多，可是一旦赴宴，喝起酒来就像灌水一样。
最厉害的酒鬼都烂醉如泥的时候，他还能举杯痛饮。
    苏格拉底是出了名的怪人，这点让他作为士兵也很受尊敬。
在柏拉图记录下的对话录里，阿尔基比亚德斯讲过一个故事：一天早上，苏格拉底站在帐篷外的野地
里陷人了沉思，谁跟他说话都不搭理。
一整天的时间他都像个泥塑木雕一样一动不动。
天黑了他还是纹丝不动。
同伴们就开始拿他寻开心。
为了不错过他神智恢复正常的时候，有几个人甚至在他身旁支好了帐篷。
苏格拉底一直让他们等到了第二天黎明，对着升起的太阳祈祷了几句就若无其事地走开。
P2-4
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媒体关注与评论

易于理解，结构清晰，亦适合成年人阅读。
    ——BLICKCH    一部文化历史知识含量丰富，老少皆宜的珍贵作品。
短小的谜语激起读者盎然的阅读兴趣。
    ——《新苏黎士报》    一部让不喜欢历史的读者爱不释手的有趣的图书。
    ——《明斯特文化镜报》《威斯特法伦新闻》
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编辑推荐

总有些好奇的人一他们总要去探索陌生的事物、奇异的国土，以及神秘的生活区域。
一些人在去世后得到相应的认可，另一些人则在在世时就名满天下。
《那是谁(作家和思想家)》介绍了最具代表性的人物一包括海涅达尔、詹姆斯·库克等人。
我们对他们生活的本来面目却知之甚少，随之而来的便是：那是谁？
    作者克里斯汀·舒尔茨·赖斯，曾因所著的青年读本《专访：政治》一书荣获古斯塔夫·海涅曼和
平奖的提名。
现为自由作家。
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