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内容概要

本书的充分体现中央关于“减负”的精神。
“减负”的根本目的在于培养新一代有知识又有能力的复合型人才，它是实施素质教育的重要环节。
就各科教学而言，只有提高教学质量，提高效率，才能真正达到减轻学生负担的目的。
而本套书中每本书重点突出，练习到位，对于教师教学及学生学习均大有裨益。
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