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内容概要

本书面向广大的初、中级电脑用户，针对最常见的办公、游戏和娱乐为应用环境。
通过大量翔实的例子，深入浅出地阐述了系统维护的实际解决方法和最新的优化方案。
本书共分三个部分，第一部分讲述电脑的日常维护，第二部分讲述如何优化电脑的性能，最后一部分
是常见软硬件疑难及使用技巧。
本书不涉及深奥的理论，而着重解决实际的问题。
无论是在办公室还是在家中，无论是在工作中还是在游戏娱乐中，你遇到的故障和问题大都可以在本
书中找到答案。
读完本书以后，你会发现，你已经在不知不觉中成为一个解决问题的高手了。
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第二章电脑硬件的基本维护与保养
第三章文件资料的备份与恢复
第四章给电脑加上锁
第五章预防计算机病毒
第六章网络安全
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