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内容概要

1998年6月15日，心理学家史蒂文·赖斯宣布了一项最新研究成果，这项报告马上被路透社和美联社采
用，发布到全球报章杂志上。

    究竟是什么独创性知识吸引了这一切注意呢? 
    人类天生渴望探索、渴望奋斗，而且心怀欲望，哲学家和科学家一直在追根究底，研究人类行为的
动机，通过不懈地研究，赖斯博士发现，我们所做的每件事都可以归纳到16种基本欲望——权利、独
立、好奇心、容忍、有序、储备、荣誉、理想主义、社交、家庭、身份、复仇、浪漫、吃、健身、安
宁。
16种基本欲望的不同组合打造了你的不同个性。

    没有完全相同的两个人，也没有任何两个人的“欲望档案”完全一样，《成就一生的16种欲望》，
帮助你了解自己，了解你身边的人。
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作者简介

史蒂文·赖斯教授是美国俄亥俄州立大学的心理学和精神病学教授。
他首先提出了16种基本欲望理论，共享有国际盛誉的研究报告已经被翻译成12种文字，并且被业内人
士和教育学家所普遍接受。
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