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内容概要

这本书建立在两个非常简单的原理上：首先，我们百分之百地对自己身上的职责负责，第二，在任何
时候任何情况下，我们有权选择改变自己对身边世界的体验。
生活是一系列选择，真正的结果正是从这一系列选择中浮现出来的，有我们喜欢的，也有我们不喜欢
的。
经常在我们做出选择后，这些选择产生的结果使我们心情沉重，我们可能感觉受到了伤害，这时我们
真正要做的是重新选择。
时至今日，你已经依靠你的选择建立起生活中拥有的一切，今天做出的选择以及明天做出的选择将建
立起你的未来生活。
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作者简介

里克·贾尔迪纳，从业信念公司的创建者和总裁，该公司专门从事管理咨询和培训工作，向那些创新
企业介绍如何把雇员的个人价值与工作环境相结合。
在此之前，里克在美国企业中担任律师和企业主管已逾25载，在为英特尔公司工作的8年里，曾任商务
关系主管。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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