
第一图书网, tushu007.com
<<这是你的船>>

图书基本信息

书名：<<这是你的船>>

13位ISBN编号：9787111141914

10位ISBN编号：7111141911

出版时间：2004-05

出版时间：机械工业出版社

作者：(美)阿伯拉肖夫

页数：242

译者：刘祥亚

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<这是你的船>>

内容概要

　　当阿伯拉肖夫舰长接管“本福尔德号”的时候，这艘舰艇拥有当时美国海军最为先进的装备，但
其管理水平和作业效率都很差。
 经过努力，阿伯拉肖夫舰长为美国海军造就了一支充满自信、干劲十足的团队，大家同舟共济，每个
人都学会了为自己的行为负责，“这是你的船”成为全体船员的口号，“本福尔德号”也被公认为美
国海军的典范。
 阿伯拉肖夫舰长在这本书中与我们分享了他成功的领导经验和管理技巧，包括： ·树立典范 ·积极
聆听 ·有效沟通 ·建立信任 ·注重结果 ·理性冒险 ·打破成规 ·培养人才 ·同心协力 ·提高生活
质量　　��　　
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作者简介

　　迈克尔·阿伯拉肖夫，毕业于安纳波利斯的美国海军学院25-26岁时，担任美国海军舰队司令的军
事助理。
1994年起担任美国前国防部长威廉J.佩里的军事助理，时年36岁。
1997-1999年，担任“本福尔德号”舰长，其间带领该舰参加海湾战争，该舰成为美国海军导弹命中率
最高的驱逐舰。
2001年，在波士顿创造了Grassroots Leadership咨询公司，并担任CEO。
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书籍目录

译者序导言第1章 走马上任第2章 树立典范可笑的是，问题常出在你自己身上绝不要忽略你对下属可能
产生的影响领导者应知道怎样承担责任《华盛顿邮报》的测试即使你不同意，也要学会遵守第3章 积
极聆听从水兵的角度看问题量才适用利用言语的力量第4章 有效沟通使你的水兵感到“没有什么办不
到”打开被堵塞的渠道确立了好名声，还要尽力捍卫自由产生纪律第5章 建立信任千万不要窝里斗即
使最糟糕的水兵也不是无可救药欢迎那些报告坏消息的人保护你的下属远离疯狂的上司要想成为最好
，就要承担责任信任也可以创造利润第6章 注重结果互助可以克服所有的障碍广开言路把水兵从官僚
体制中解放出来培养一种允许失败的自由革新的能力与一个人的头衔无关帮助水兵挑战自我，超越自
我第7章 理性冒险把赌注押在只为自己考虑的人身上善于给有潜力的水兵创造机会废除那些毫无意义
的规则打破某条的确有意义的规定时，一定要小心第8章 打破成规把主要精力集中在重要的事情上在
竞争中时刻保持领先地位打破成规，鼓励革新惠及四方的志愿活动显而易见的答案也可能是正确的工
作不要只出蛮力，要讲究技巧如果你的上司是个混蛋，那么你的机会就来了第9章 培养人才小事情往
往带来大区别信任你周围的人，他们通常都值得你这样做重视新手，善待新手推动所有的人一起进步
帮助上司取得成功只要对下属充满信心，他们就不会让你失望!建立强大稳定的人才储备经常向下属提
出真诚的忠告第10章 同心协力求同存异，同舟共济严格而公平地惩罚犯事者对女性不利的因素会危害
整个团队第11章 提高生活质量朋友似的融洽能造就一艘快乐的船最重要的是：好的食物真正做到为下
属着想当形势非常严峻的时候，一定要保持心态轻松让水兵为自己的舰艇而自豪工作出色的秘诀：玩
得开心第12章 离开“本福尔德号”尾声超越致谢
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章节摘录

　　问题是，当所有人都在沉迷于明星CEO或管理专家们的高谈阔论时，我们为什么还要阅读一位美
国海军舰艇指挥官的经历呢？
原因非常简单：他所积累的管理智慧并不逊色于那些管理专家，甚至比他们还要高明。
　　迈克尔·阿伯拉肖夫舰长是一名能够创造传奇的军官，他与导弹驱逐舰“本福尔德号”的故事早
已在美国海军内外成为传奇。
和所有的管理者一样，迈克·阿伯拉肖夫舰长喜欢“追求卓越”，善于吸收的大脑和美国前国防部长
威廉·佩里的言传身教给了他走向卓越的最强有力的资本，他的目标非常明确：不断超越自己，让“
本福尔德号”成为太平洋舰队最优秀的舰艇。
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编辑推荐

　　记住：这是你的船!要让它成为最好的! 作者曾先后担任美国海军舰队司令和国防部长的军事助理
，后来又成功地把一艘管理混乱、士气低落的驱逐舰领导成为美国海军公认的典范。
作者特殊的经历和背景使他对组织、管理、领导等具有了直观、独特的体会。
本书在美国出版不到半年就销售了12万册，亚马逊网上好评如潮，人们盛赞“美国军方比大多数的美
国企业更了解管理的精髓，美国的企业界还是需要向美国军方学习管理。
”　　��　　
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