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内容概要

　　是考研、出国深造，还是就业；　　没有工作经验，得不到工作；没有工作就得不到经验；　　
如何在职场中脱颖而出；　　老板们到底需要什么样的人才。
　　为了拥有称心的工作，仅仅凭分数高、学习好是不够的。
　　最有效的求职途径是从入学第一天就开始规划自己的职业生涯。
　　比尔教授花了三十多年的时间，研究大学生活和职场生涯的关系，帮助了数以千计的学生得到了
梦寐以求的工作。
　　在这里，他列举出了那些能够使你在竞争激烈的就业市场中生存和取得成功的技能，帮助你　　
比同学更早地找到实习单位；　　少付一点学费、多赚一点工作经验；　　最大化利用学校的资源；
　　在毕业前就拥有管理经验和销售经验；　　理智地选择职业领域；　　从面试者中脱颖而出。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<老板要你在大学里学的10件事>>

书籍目录

前言致谢第一篇 “+”：大技能+额外的学分第1章 培养职业精神几组技能自我勉励·诚实·管理时间
·理财第2章 培养肢体技能几组技能保持健康·良好的仪表·每分钟无错误地输入35个字·清晰的笔
记第3章 口头交流几组技能一对一交流·当众演讲·采用视频演示第4章 书面交流几组技能良好的写作
·编辑与校对·使用文字处理工具·发送电子信息第5章 与他人共事几组技能建立良好的人际关系·
团队协作·教导他人第6章 影响他人几组技能高效管理·成功销售·明智地进行政治活动·有效领导
第7章 收集信息几组技能使用图书馆资源·使用商务数据库·网上搜索·做采访运用调查·保存与使
用档案记录第8章 使用定量工具几组技能使用数字·使用图和表格·使用电子制表程序第9章 提出与回
答恰当的问题几组技能发现偏差·注意细节·运用知识·评价行动与政策第10章 解决问题几组技能确
定问题·发展解决方案·实施解决方案第11章为 你的技能指数获得额外的学分几组技能学会
除Mircosoft Word和Excel之外的应用软件·掌握一个领域中深入的知识加强外语技能·加强艺术与音
乐知识·注重体育技能·参加娱乐活动第二篇 提高你的技能指数第12章 选择重视技能培养的大学、院
系和课程话题选择大学·选择院系·选择课程·寻求联系第13章 创建你自己的师徒关系话题开拓学徒
经历·打好基础·寻找好的暑期工作和实习·最大化地吸收经验第14章 开辟校外学期话题在外校学习
中锻炼技能·衡量海外经历与美加经历·在课程中获得学分考虑消极因素·寻找项目第15章 在上大学
期间做好事第16章 思考大学毕业后的发展第三篇 为成功做好规划第17章 运用技能去探索职业领域第18
章 制定技能学习日程第19章 朝着完美的简历、求职信与面试进发注释
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媒体关注与评论

　　你将在大学里学到很多东西，但是有一件事是教科书无法教给你的：如何在毕业前获得被人认可
的工作技能。
　　我们帮助你超越学分和成绩，你不仅将获得学位，而且还会在毕业后获得梦想的工作。
　　“我已经不记得最后一次有人问我平均成绩或专业的情景了，但是我在迪士尼工作时，每天都使
用这本书中提到的技能。
”　　——吉姆·加勒格赫　沃尔特·迪士尼公司广告创意高级副总裁
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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