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内容概要

本手册从汽车驾驶的科学性出发，全面介绍了与汽车驾驶相关的知识和技能，以便满足不同驾龄驾驶
人对汽车驾驶知识和技能的需求。
手册内容包括：汽车驾驶证的办理和使用，汽车的选购，汽车手续的办理及牌证的使用，道路交通信
号，道路通行规则，交通事故处理，汽车驾驶基本技能，驾驶人考试，新手安全通行，不同情况驾驶
车辆的安全对策，汽车意外事件的防范及应急处置，汽车的经济运行，汽车驾驶人保健，汽车装饰美
容及改装，汽车的维护等。
手册末附有机动车驾驶人科目一考试通用试题。
本手册注重求新、实用、简明，力求做到通俗易懂、图文并茂、结构合理、层次清晰。

　　本手册是不同驾龄驾驶人以及广大汽车爱好者丰富汽车驾驶知识、提高汽车驾驶技能的科教读物
，也是汽车驾驶人排忧解难的必备工具书。
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书籍目录

前言
第一章　汽车驾驶证的办理和使用
　第一节　汽车驾驶证的申请
　　一、汽车驾驶培训学校的选择
　　二、机动车驾驶证的种类
　　三、申请机动车驾驶证的条件
　　四、不得申请机动车驾驶证的情形
　　五、初次申领驾驶证的准驾车型
　第二节　汽车驾驶证的申请与核发
　　一、驾驶证申请的区域
　　二、申请驾驶证应当提交的证件
　　三、机动车的准驾与增驾
　　四、驾驶证的核发
　第三节　驾驶证的换证、补证和注销
　　一、换证与补证
　　二、驾驶证注销
　第四节　记分和审验制度
　　一、机动车驾驶人交通安全违法行为累积记分制度
　　二、机动车驾驶证定期审验制度
第二章　汽车的选购
　第一节　购车应考虑的基本事项
　　一、汽车颜色的考虑
　　二、汽车品牌的考虑
　　三、类型及基本结构的考虑
　　四、整车性能指标的考虑
　　五、不同性别的人购车的考虑
　第二节　新车的选购
　　一、选择购车时机
　　二、选择汽车经销商
　　三、选购零公里汽车
　　四、库存车的选购
　　五、检查车况与试车
　　六、查验车辆凭证及随车物品
　　七、付款方式
　第三节　二手车的选购
　　一、选购二手车是汽车消费的一种方式
　　二、不能购买禁止交易的和达到报废标准的二手车
　　三、二手车的静态检验
　　四、二手车的动态检验
　　五、二手车凭证的检查
　　六、二手车的估价
第三章　汽车手续的办理及牌证的使用
　第一节　汽车登记与牌证的办理
　　一、注册登记
　　二、变更登记
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　　三、转移登记
　　四、注销登记
　　五、停驶、复驶手续的办理
　　六、机动车号牌的领取
　　七、牌证的补领及换领
　第二节　机动车安全技术检验
　　一、注册检验
　　二、定期检验
　　三、临时检验
　　四、特殊检验
　第三节　机动车号牌和法定标志的使用
　　一、机动车上道路行驶应当悬挂和携带的牌证
　　二、机动车号牌悬挂的规定
　　三、任何单位和个人不得收缴、扣留机动车号牌
　第四节　汽车保险
　　一、机动车交通事故责任强制保险
　　二、汽车商业保险的种类
　　三、汽车商业保险的投保方案
　　四、汽车商业保险的投保误区
　　五、汽车商业保险的索赔
第四章　道路交通信号
　第一节　交通信号灯
　　一、机动车信号灯和非机动车信号灯
　　二、人行横道信号灯
　　三、车道信号灯
　　四、方向指示信号灯
　　五、闪光警告信号灯
　　六、铁路道口信号灯
　第二节　道路交通标志
　　一、常见的指示标志
　　二、常见的警告标志
　　三、常见的禁令标志
　　四、常见的指路标志
　　五、常见的旅游区标志
　　六、常见的道路施工安全标志
　第三节　道路交通标线
　　一、常见的指示标线
　　二、常见的禁止标线
　　三、常见的警告标线
　第四节　交通指挥手势信号
　　一、停止信号
　　二、直行信号
　　三、左转弯信号
　　四、左转弯待转信号
　　五、右转弯信号
　　六、变道信号
　　七、减速慢行信号
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　　八、示意车辆靠边停车信号
第五章　道路通行规则
　第一节　道路通行的一般原则
　　一、右侧通行原则
　　二、各行其道原则
　　三、遵守交通信号原则
　第二节　机动车通行规则
　　一、机动车行驶速度
　　二、跟车安全距离及超车
　　三、机动车通过交叉路口
　　四、机动车通过铁路道口、人行横道
　　五、机动车会车、掉头、倒车、涉水及行经渡口
　　六、机动车载物
　　七、机动车载人
　　八、机动车牵引挂车
　　九、机动车灯光的使用
　　十、故障车安全措施
　　十一、机动车停放和临时停车
　　十二、机动车驾驶人禁止行为
　第三节　高速公路通行规则
　　一、不准进入高速公路的主体
　　二、高速公路时速限制及车道划分
　　三、高速公路的驶入、驶出
　　四、高速公路车辆的跟车距离及不良交通条件的限速
　　五、高速公路禁止行为
　　六、高速公路机动车发生故障的处置
第六章　交通事故处理
　第一节　交通事故当事人与交通事故现场
　　一、道路交通事故的概念
　　二、道路交通事故当事人的义务
　第二节　交通事故损害赔偿及调解
　　一、特殊情况下伤者的抢救费用
　　二、交通事故责任的认定
　　三、交通事故损害赔偿的划分
　　四、交通事故损害赔偿争议解决方式
　　五、道路以外交通事故损害赔偿调解
　　六、交通事故损害赔偿的范围
　第三节　交通事故的快速处理
　　一、适用交通事故快速处理的情形
　　二、交通事故处理的简易程序
第七章　汽车驾驶基本技能
　第一节　汽车操纵机件及仪表的运用
　　一、主要操纵机件的运用
　　二、开关的识别及运用
　　三、仪表、指示灯的识别及应用
　第二节　驾驶姿势及发动机的起动和停熄
　　一、驾驶姿势
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　　二、发动机的起动
　　三、发动机的停熄
　第三节　汽车的起步、换挡、制动及停车
　　一、起步
　　二、手动挡汽车的换挡
　　三、制动
　　四、停车
　　五、自动挡汽车挡位的选用及注意事项
　　六、自动变速器的手动换挡
　第四节　汽车的转向、掉头及倒车
　　一、转向
　　二、掉头
　　三、倒车
　第五节　夜间驾驶
　　一、远光灯及近光灯的用途
　　二、灯光的开闭时间
　　三、不同情况下灯光的使用
第八章　驾驶人考试
　第一节　科目一考试
　　一、考试内容及合格标准
　　二、考试方法
　　三、考试注意事项
　第二节　科目二考试
　　一、考试内容及合格标准
　　二、桩考
　　三、坡道定点停车和起步
　　四、侧方停车
　　五、通过单边桥
　　六、曲线行驶
　　七、直角转弯
　　八、限速通过限宽门
　　九、通过连续障碍
　　十、百米加减挡
　　十一、起伏路驾驶
　第三节　科目三考试
　　一、考试内容及合格标准
　　二、考试评判标准
　第四节　科目二、科目三综合评判标准
　　一、考试不合格的评判标准
　　二、扣分的评判标准
　　三、扣分的评判标准
第九章　新手安全通行
　第一节　驾驶技能的巩固与驾驶习惯的养成
　　一、汽车驾驶培训学校学习的局限性
　　二、汽车驾驶由封闭场地到开放道路的过渡
　　三、感知能力的培养
　　四、新手驾车的安全对策
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　第二节　新手驾车心理状态的调控
　　一、影响新手安全驾车的不良心理状态
　　二、气质与安全驾车
　　三、注意力集中与注意力分配
第十章　不同情况驾驶车辆的安全对策
　第一节　不同道路驾驶车辆的安全对策
　　一、通行市区道路的安全对策
　　二、通行高速公路的安全对策
　　三、通行山区道路的安全对策
　第二节　不良气候驾驶车辆的安全对策
　　一、雾天驾驶车辆的安全对策
　　二、雨天驾驶车辆的安全对策
　　三、涉水驾驶车辆的安全对策
　　四、风沙天气驾驶车辆的安全对策
　　五、炎热气候驾驶车辆的安全对策
　　六、严寒季节与冰雪道路驾驶的安全对策
　第三节　自驾出游的安全对策
　　一、给车辆做个常规检查保养
　　二、制定自驾出游计划
　　三、自驾出游需携带的物品
　　四、自驾出游旅途安全注意事项
　第四节　车辆技术状况与安全驾驶
　　一、诱发交通事故的汽车故障
　　二、留心观察及时发现汽车故障
第十一章　汽车意外事件的防范及应急处置
　第一节　汽车火灾的预防及应急措施
　　一、汽车发生火灾的原因
　　二、汽车发生火灾时的应急措施
　　三、灭火注意事项
　第二节　汽车的防盗抢
　　一、行车途中防盗抢
　　二、停车时防盗抢
　　三、出行消费防盗抢
　　四、女士驾车防盗抢
　第三节　不可忽视路面异物
　　一、警惕附着在路面的异物
　　二、警惕路面凸起物
　　三、警惕路面不明异物
　第四节　困境中的自救
　　一、车轮陷入松软地面的自救
　　二、车轮悬空的自救
　　三、行至铁路道口熄火的自救
　　四、迎面碰撞的自救
　　五、车辆落水的自救
　第五节　行驶中机件失灵的应急处置
　　一、轮胎突然爆裂的应急处置
　　二、转向突然失控的应急处置
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　　三、制动突然失灵的应急处置
　　四、车灯突然熄灭的应急处置
　第六节　交通事故中伤员的急救
　　一、报警求助
　　二、伤员搬运
　　三、伤员的止血
　　四、骨折的救护
　　五、烧伤的救护
　　六、胸外心脏按压及人工呼吸
第十二章　汽车的经济运行
　第一节　汽车技术状况与经济运行
　　一、确保燃料系处于良好的技术状况
　　二、确保点火系处于良好的技术状况
　　三、确保底盘处于良好的技术状况
　　四、节约轮胎
　　五、注意蓄电池的使用维护
　第二节　驾驶操作与经济运行
　　一、正确对待发动机的预热升温
　　二、中速行驶
　　三、正确选择变速器挡位
　　四、驾驶操作要脚轻手快
　　五、安全滑行
　　六、按照磨合期的要求使用车辆
　第三节　油液选用与经济运行
　　一、汽油的选用
　　二、柴油的选用
　　三、润滑油的选用
　　四、齿轮油的选用
　　五、自动变速器油的选用
　　六、润滑脂的选用
　　七、制动液的选用
　　八、防冻液的选用
　第四节　遵章守法与经济运行
　　一、严防交通事故
　　二、谨防交通违法
　　三、维护交通权益
第十三章　汽车驾驶人保健
　第一节　驾驶人的心理和生理保健
　　一、交通纠纷与交通暴力
　　二、驾驶人心理保健与道德修养
　　三、注意车厢内的通风排毒
　　四、防止汽油中毒
　　五、注意眼睛的养护
　　六、女驾驶人的自我保健
　第二节　车辆驾驶与疾病的预防
　　一、预防肩周炎
　　二、预防颈椎综合症
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　　三、预防胃病
　　四、预防痔疮
　　五、谨防空调病
第十四章　汽车装饰美容及改装
　第一节　汽车装饰美容
　　一、车身的清洗
　　二、车身的开蜡及打蜡
　　三、车身封釉
　　四、底盘封塑
　　五、车窗贴膜
　第二节　汽车改装
　　一、汽车改装的目的
　　二、汽车改装的注意事项
　　三、车身的改装
　　四、发动机的改装
　　五、底盘的改装
　　六、加装安全防盗装置
第十五章　汽车的维护
　第一节　汽车维护的类别
　　一、汽车维护的内容
　　二、汽车维护的分级及要求
　　三、汽车维护注意事项
　第二节　发动机的维护
　　一、传动带紧度的检查及调整
　　二、燃料系的维护
　　三、蓄电池的维护
　　四、火花塞的维护
　　五、润滑油的检查及更换
　　六、防冻液的更换
　第三节　底盘的维护
　　一、离合器的维护
　　二、手动变速器润滑油的检查及更换
　　三、自动变速器油的检查及更换
　　四、转向盘自由转动量的检查
　　五、前轮前束的检查及调整
　　六、动力转向系液压油的检查及更换
　　七、制动液的检查及更换
附录　机动车驾驶人科目一考试通用试题
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编辑推荐

　　新——国家最新道路交通安全法律法规、最新交通标志标线、最新驾驶员考规和考试题库及答案
一应俱全。
　　实用——买车族，最关注的汽车的选购，驾驶证、行驶证和保险的办理。
　　学车族，最需要的道路交通信号、道路通行规则、交规考试题库及答案、式样驾驶和场地驾驶技
巧、汽车驾驶基本技能、新手安全通行。
　　驾驶员，最需要的各种路况的汽车驾驶知识、技巧及安全对策，意外事件的防范及应急处置，汽
车的经济运行、驾驶人保健，以及汽车的装饰美容与改装、汽车的结构和维护保养常识。
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