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内容概要

　　打造真本事，谈出高身价！
　　职业培训专家桑尼·贝茨（Sunny Bates）对于究竟是哪些因素使某些雇员从他们同仁之中脱颖而
出有着深入独到的见解。
这些因素也正是造就那些被她称之为“杰出人士”并使这些人在公司和企业中炙手可热的不二法门。
很少有人觉得自己的所得和应得相符。
本书将帮助你认识自身的价值，帮你赚到你应得的每一分钱；同时将最大限度地提升你对自己的信心
。
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问题
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章节摘录
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媒体关注与评论

提升职场价值，并赚得符合身价的高薪来源价值中国网融志强本书各界评价：桑尼&middot;贝茨以吸
引人、有创意、又严谨的方式，描述人人称羡的职业好手特质，并且指导我们如何跻身高身价人士之
列。
——马里恩&amp;#8226;亚斯尼斯（MarionAsnes），《钱》杂志（MoneyMagazine）资深编辑这本书对
每一位想要在职场的打拼中最大程度地实现自己利益的人都非常适用。
——约翰&amp;#8226;卡普兰（JohnCaplan）福特模特公司（FordModels）首席运营官桑尼&middot;贝
茨将帮助你认识到你自身的价值，并且指导你向更加积极、更有成效和更有成就感的职业生涯迈进。
——杰&amp;#8226;沃克（JayWalker）,电子商务企业priceline.com创始人如果你雇不到像桑尼&middot;
贝茨这样的人来为你谈判，那么你就一定要有一本她写的策略书。
——杰拉尔丁&amp;#8226;莱柏恩（GeraldineLaybourne），活氧媒体公司（OxygenMedia）主席兼首席
执行官相信许多人都曾抱怨过薪水太低，与自己的行情不符，但很少有人真正扪心自问，问题究竟出
在哪里？
是业界平均薪资水平本就如此，还是人际关系不好，抑或是你自身的能力尚有待加强？
本书将帮助你深度了解自己，并增进自身价值，从此，“赚得符合身价的薪水”将不再是件遥不可及
的事。
职业专家桑尼&middot;贝茨针对如何在职场上鹤立鸡群、脱颖而出，成为引人注目的成功人士提出精
辟见解，并阐述如何提升自己在公司与职场上的价值，进而让你如愿找到心目中理想的好工作、争取
高薪水。
同时，本书亦强调自我探索，为你量身订做适合自己的一套方法，让你无论在另谋高就，或在现职上
步步高升，都能春风得意、傲视群伦！
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编辑推荐

《谈出高身价》由机械工业出版社出版。
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