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前言

　　建筑设计原理是高职高专建筑设计类专业的核心课程。
由于高职高专学制为3年，时间较短，学时有限，导致建筑设计课程的教学要求有别于本科层次。
随之带来教学内容上、授课方式上、选择教材上等一系列问题。
如果直接套用本科现有的教材，无论是内容上、深度上都不合适。
对于高职高专的学生来说，这些教材内容上过于繁琐，使用上不够简单明确。
可以说目前为止，还没有适合高职高专建筑设计专业方向“建筑设计原理”的教材。
　　本书的编写力求做到以下几点：　　定位准确：根据高职高专建筑设计方向人才培养目标和定位
，围绕建筑设计方向的特点，充分考虑到高职高专学时较少的实际情况，舍弃了一些比较繁琐的理论
，优化理论系统，内容简捷实用。
　　实践性强：选择典型案例进行分析和介绍，集理论与实践为一体。
　　系统性强：内容安排循序渐进，有针对性地为建筑设计课提供相关的设计理论、设计方法、设计
构图以及设计规范，并首次把建筑策划和建筑节能纳入进来，填补了该方面理论教学的空白。
　　本书由邢双军任主编。
编写的具体分工如下：浙江万里学院邢双军编写第l章和第2章；山东城市建设职业学院青宁编写第3章
和第ll章；浙江万里学院王亚莎编写第8章和第9章；浙江大学宁波理工学院齐海元编写第6章和第7章；
浙江万里学院方勇锋编写第4章和第10章；浙江万里学院汪喆和邢双军编写第5章；宁波市建委培训中
心牛筱茗编写第12章和第13章。
全书由俞名涛教授主审，俞教授进行了认真仔细的审阅，并在前期提出了许多建设性的意见，对本书
的编写给予了大力支持，在此表示感谢。
　　本书在编写过程中参考借鉴了一些国内外著名学者著作，在此，对他们一并表示衷心的感谢。
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内容概要

本书作为高职高专建筑学专业或建筑设计类专业开设“建筑设计原理”、“建筑设计”课程使用的教
材，在内容安排上力求体现建筑设计的特点，优化理论系统，紧密结合专业，突出与设计课程的配套
，拉近理论和实践的距离，以通俗的语言和直观的插图介绍了建筑设计的内容、依据、要求和特点，
空间与结构造型，建筑构图法则，建筑设计方法论，建筑外部环境及群体组合设计，建筑平面、剖面
、体型和立面设计，建筑技术经济等内容，并首次把建筑策划和建筑节能的内容纳入进来，填补了该
方面的理论教学空白。
全书内容简捷，紧贴应用实际，具有较强的实用性。

本书可作为高职高专建筑学专业或建筑设计类专业的教材和教学参考书，也可作为从事建筑设计的工
程技术人员和建筑相关专业师生的参考用书。
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章节摘录

　　第1章　建筑概述　　1.1　建筑的含义　　《辞汇》对建筑的注释是：建造房屋、道路、桥梁、
碑塔等一切工程。
　　《韦氏英文词典》对建筑的解释是：设计房屋与建造房屋的科学及行业，创造的一种风格。
　　建造房屋是人类最早的生产活动之一。
最早的建筑是人类为自己建起的提供躲避风雨和野兽侵袭的场所。
随着阶级的出现，“住”也发生了分化，平民与贵族的居住与生活方式均发生了改变；生产形式的扩
展，使“住”的形式也增多了。
房屋的集中形成了街道、村镇和城市，建筑活动的范围也因此而扩大，个体建筑物的建构与城市建设
乃至在更大范围内为人们创造各种必需环境的城市规划工作，均属于建筑的范围。
　　由此可见，建筑是为人们活动提供的场所；是一门工程；是一门科学；是一个行业⋯⋯。
建筑涉及多个学科与行业，而围绕它的中心议题是“人”，建筑是人们每天接触，十分熟悉之物，人
们也因此赋予建筑丰富的诠释。
　　建筑是房子；　　建筑是空间的组合；　　建筑是石头的史书；　　建筑是凝固的音乐；　　建
筑是技术与艺术的结合；　　建筑是首富含哲理的诗；　　1.2　建筑的基本构成要素　　公元前1世
纪，古罗马建筑师维特鲁威在其论著《建筑十书》中认丸，“实用、坚固、美观”为构成建筑的三要
素。
“实用、坚固、美观”这三要素主要通过建筑的功能、建筑技术和建筑形象加以体现。
　　1.2.1　建筑的功能　　建筑是供人们生活、学习、工作、娱乐的场所，不同的建筑有不同的使用
要求。
如影剧院要求有良好的视听环境，火车站要求人流线路流畅，工业建筑则要求符合产品的生产工艺流
程等。
　　建筑不仅仅要满足各自的使用功能要求，而且还应满足人体活动尺度、人的生理和心理的要求，
为人们创造一个舒适、安全、卫生的环境。
　　1.人体的各种活动尺度的要求　　人体的各种活动尺度与建筑空间有着十分密切的关系。
为了满足使用活动的需要，应该了解人体活动的一些基本尺度。
如幼儿园建筑的楼梯阶梯踏步高度、窗台高度、黑板的高度等均应满足儿童的使用要求；医院建筑中
病房的设计，应考虑通道必须能够保证移动病床顺利进出的要求等。
家具尺寸也反映出人体的基本尺度，不符合人体尺度的家具对使用者会带来不舒适感。
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