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内容概要

　　本书从实战的角度，系统介绍了在外汇、期货与股票市场中简单而有效的“四叉一”交易技术，
以及交易心态、交易策略与资金管理。
 “四叉”即均线、MACD、KD和RSI的金叉或死叉，“一”就是一条趋势线。
书中辅以大量的实战图谱，详细说明其用法与效果，易于理解和学习。
本书从“零起点”开始，通俗易懂地介绍软件的使用方法、价格记录方法、行情预测方法、“四叉一
”交易技术、趋势线及其战法、均线及其战法、指标分析与战法，以众多外汇期货股票的战例，详细
介绍了“四叉一”单一技术用法和复合技术战例。
有道是，技术占10％，策略占20％，心态占70％，因此本书还介绍了交易心态、交易策略与资金管理
，分别从人性弱点及其克服方法、交易心态修炼、期货交易心态与十大通病、外汇交易的五重境界、
期货交易的八重境界、股票交易的六重境界、建立适合自己的交易系统、止损与止盈策略、高度重视
交易质量、出场和交易总结等方面作了介绍。
本书还对技术分析方法作了较为系统详尽的综述，探讨技术分析方法的科学性，以利读者更好地了解
行情预测分析技术背景。
　　本书以实战技能培养为主要内容，既可以作为高职高专外汇、期货与股票投资相关课程的教材，
也可以作为投资者自学或者培训用书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<外汇期货股票交易实务>>

作者简介

　　李国平，1964年生于山西临汾，现为苏州经贸职业技术许愿教授，华富外汇期货研究所所长，大
学读研和读博的专业和研究方向分别是电力系统，系统工程企业决策分析方向和职能控制理论与方法
及其在股票预测方面的应用。
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章节摘录

　　上篇　行情技术分析方法　　项目三　四叉一技术　　学习目标　　了解行情预测方法的大致情
况，了解四叉一的构成及其优势，初步具备大道至简的思想。
　　工作任务　　阅读行情预测分析方法，将行情软件界面设置为四叉一图形所需要的四窗口，观察
四叉一图形及其走势，根据图形大至判断价格方向。
　　学习过程　　分别打开外汇期货股票行情软件，观察四叉一图形及其走势（具体模仿正文图例）
。
　　（一）行情预测方法　　本节的内容取自笔者的博士论文《中国股票市场短期趋势预测方法研究
》中的预测分析技术综述一章，虽然是研究股票的，同样适用于外汇与期货。
　　1.预测分析方法分类　　技术分析（Technical Analysis）是一种完全根据市场行情变化来进行分析
的分析方法，200多年来各式各样的理念、方法、技术不断融入技术分析之中，使得今天的技术分析不
仅是一种思想体系，而且是一种操作体系。
一般说来，技术分析是将开盘价、收盘价、最高价、最低价、成交量等5个最基本的数据数学模型化
，进一步进行分析，以预测市场价格的变化趋势及确定相应的操作策略。
理论上，技术分析不关心市场趋势形成及转化的原因，只注重价格走势的最终结果。
它强调对市场行为本身的研究。
技术分析的理论前提有三：一是市场行为涵盖一切（Everything is discounted and reflected in market prices
）；二是价格依据趋势移动（Prices move in trends and trends persist）；三是历史往往重演（Market
action isrepetitive）。
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编辑推荐

　　金融市场风云变幻，机会很多，陷阱也很多。
如何发现真正属于自己的机会呢？
大道至简，最简单的往往是有效的。
四叉一技术将为您提供一套行之有效的方法。
　　聪明的交易者总是在市场疯狂前平静介入，在市场疯狂时获利了结。
四叉一技术能够帮您判断介入与平仓时机。
　　——李国平　　交易者十分自由，可以在全球任何一个地方生活、工作，可以对日常事务充耳不
闻，可以不搭理任何人。
这就是成功交易者的生活写照。
　　——亚历山大·埃尔德　　除非在你看来行情已经简单得就像弯下腰检起墙角的钱一样简单，否
则什么也别做。
　　——斯坦利·克罗　　凡事包容，凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐，爱是永不止息的。
　　——《新约·哥林多前书》　　世界只存在一种成功——做到以自己的方式度过一生。
　　——克里斯托费·莫里
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