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前言

　　Windows Vista是微软桌面操作系统的一次重大变革，不论从安全性、实用性、娱乐性还是美观性
来看，Windows Vista都是超强的、划时代的操作系统。
但是无论一个操作系统号称设计得如何完美，用户在使用过程中都会产生各种疑难问题．而且，初级
用户面对Windows Vista各方面的重大改变，必然会感觉不熟悉或者不知所措。
发现以前积累的一些使用习惯和操作技巧在Windows Vista里不再有效。
于是，通过相关Vista图书内容的学习来解决，成了众多用户的必然选择。
本书从实用的角度出发，以好学、易懂为原则，通过图文并茂、讲练结合的形式，循序渐进地向读者
阐述了Windows Vista的基本操作、使用技巧以及常见问题解决方案。
全书共分为12章，内容包含安装维护、基本操作、文件管理与控制面板、内置工具应用、网络配置、
上网应用、邮件收发与即时聊天、多媒体与游戏、电脑外设、安全防护、系统优化、常用软件等。
最后安排了两个附录。
 该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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内容概要

　　本书从实用的角度出发，通过图文并茂、讲练结合的形式，全面深入地阐述了Windows Vista的基
本操作、使用技巧以及常见问题解决方案。
全书共分为12章，具体内容包括：安装维护、基本操作、文件管理与控制面板、内置工具应用、网络
配置、上网应用、邮件收发与即时聊天、多媒体与游戏、电脑外设、安全防护、系统优化、常用软件
以及两个附录。
    本书语言简洁、层次清晰，内容循序渐进，技巧归类合理，精选1300余个典型的应用技巧，代表性
和实用性强。
同时穿插了大量提示与注意事项，方便读者快学易懂，好查好用，是读者不可多得的关于Vista技巧的
实用手册。
本书附赠1张多媒体光盘，包括书中部分技巧的视频动画演示，手把手引导读者进行上机操作。
    本书适用于广大Windows Vista用户、电脑办公人员使用，同时也可作为大中专院校和各种电脑培训
班的教材及自学查询用书。
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书籍目录

前言第1章  安装维护  1.1  安裝Windows Vista    第1招  安装Vista需要做的必要准备      第2招  用光盘全新
安装Windows Vista    第3招  用光盘从Windows XP/2000升级到Vista    第4招  从系统光盘启动Windows    
第5招  通过硬盘安装Windows Vista    第6招  用移动硬盘快速安装Windows Vista    第7招  用U盘快速安
装Windows Vista    第8招  安装多个操作系统（多重引导）    第9招  Windows Vista下安装Windows
XP/2003      第10招  备份Vista双系统引导文件    第11招  制作Vista与DOS双系统    第12招  在Vista多重启动
中设置默认系统为Wirldows XP    第13招  升级安装Vista创建的临时文件夹    第14招  找到无法选择或格
式化硬盘分区的症状及原因    第15招  无法选择或格式化硬盘分区问题的解决方案    第16招  在预
装Windows Vista的PC上创建新的分区  1.2  更新Windows Vista    第17招  启用自动更新    第18招  选择安
装更新时间    第19招  使用Windows Update更新驱动程序     第20招  将驱动程序还原到它以前的版本    
第21招  让新安装的硬件设备能正常工作    第22招  解决无法连接到Internet来更新驱动程序问题    第23招
 解决复制文件时出现问题消息    第24招  解决安装过程中停止响应、显示蓝屏或黑屏问题    第25招  解
决计算机在安装过程中断电问题    第26招  解决安装更新时其中一个或多个更新无法安装问题      第27招
 查看计算机上安装了哪些Windows Vista更新      第28招  查明计算机上所运行的Windows Vista是哪个版
本    第29招  知道是否需要下载并安装更新    第30招  安装驱动程序和其他可选更新    第31招  选择了自
动更新后不需要访问Windows Update网站    ⋯⋯第2章  基本操作第3章  文件管理与控制面板第4章  内置
工具应用第5章  网络配置第6章  上网应用第7章  邮件收发与即时聊天第8章  多媒体与游戏第9章  计算机
外设第10章  安全防护第11章  系统优化第12章  常用软件附录
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编辑推荐

　　《精通WindowsVista实用技巧1300招》适用于广大Windows Vista用户、电脑办公人员使用，同时
也可作为大中专院校和各种电脑培训班的教材及自学查询用书。
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