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内容概要

本书采取中英文对照的形式，每篇英文都经过精心选材、用心翻译。
文章前面的名言或佳句有助于启迪心灵；文章后面的感悟有助于思考人生。
在对文中的单词、短语进行注释的同时进行引申，为读者积聚语言财富。
书中精美的手绘插画可以为阅读增加更多乐趣，配套MP3光盘可以使读者在不知不觉中提高听力水平
。
.    罗曼·罗兰说过：“人生应有两盏灯，一盏是勇气的灯，另一盏是希望的灯。
”点燃一盏希望的灯，我们就会不断努力前进。
尽管在前进的过程中会遇到种种困难和障碍，但是只要心中怀有希望，我们就不会迷失方向，就会在
不懈努力之后最终达到理想的目标。
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章节摘录

　　心中的希望　　理想　　坚持你的梦想直到实现的那一天。
　　我们经常听人说某某是理想主义者。
事实上，每个人在某种程度上都是理想主义者，我们最后的成功也取决于我们所勾画的理想蓝图。
如果你想创造出物质财富，就必须要先在头脑中作出构想。
任何事情都是首先成型于头脑中的。
控制住自己的思想，你就会成为一位创造者。
你的聿福与成功取决于你的理想。
　　你所处的境遇都是你自己造成的，无论是有意的还是是无意的。
你要走的下一步会决定再下一步的成功。
记住，这是个宝贵的经验。
认真走好每一步，这样才能节省脚力、少走弯路、直面成功。
执着于你的理想，它们终将变成现实。
通过执着地追求，勾画你现实生活中的理想。
你的现在取决于你过去的理想，而你的未来则取决于你现在的理想。
所以，如果你想要光明的未来，就必须从今天起着手准备。
　　我们说人像天气一样善变，指的是人的理想多变。
每次改变理想，你的思想也会跟着变化。
你会变得像海洋中一艘漫无目的的船。
所以，要坚守你的理想直到实现的那一天。
　　清晨起床时你下定决心不要让任何事情惹自己发火。
或许某件烦心事会让你大发雷霆，一时间你会忘记自己的理想。
如果你再想想怎样做才是从容自若的表现，你就不会生气了。
忘记理想，你就难以平静。
每次放弃理想时，我们便削弱了自己的意志力。
坚守你的理想会锻造你的意志力，不要忘记这一点。
　　为什么会有这么多人失败?因为他们不能坚守理想直到将它变成一种思维习惯。
　　生活就是连续的曲曲折折，过得快乐或是悲苦，全凭自己的选择。
　　没有人仅仅靠希望就能翻越围墙，他必须亲身攀爬。
　　没有人仅仅靠希望就可以走出无聊、厌烦、单调的生活，他必须亲身翻越。
　　如果你止步不前，或是向后退缩，一定是出了什么问题。
你必须找到问题的症结所在。
　　不要认为自己被忽略、被误解，或是不被欣赏。
这样的想法是失败的。
　　不要自怨自艾。
你要清楚这个世界上唯一可以依靠的人就是你自己。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　紧紧抓住梦想，梦想若是消亡，生命就像折翼之鸟，再也不能飞翔。
　　不生活中出现困难和挑战时，这些就是生命中新时期的标志。
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