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前言

　　关于C语言的书籍即使没有汗牛充栋，也已然不胜枚举。
这时再出一本关于C语言程序设计的书有什么意义呢？
这本书与其它名称相近的书有什么不同呢？
这可能是很多读者在拿起这本书时首先要提的问题。
　　与大多数书名包含“C语言”字样的书籍不同的是，这本书不是一本关于C语言本身的书，而是一
本关于使用C语言进行程序设计的书。
目前大多数关于C语言编程的书籍是以讲授C语言为基本目标，其主要内容大多集中在C语言本身，包
括语言的基本要素和各种语句的基本使用方法，但是对于如何正确、准确、有效地写出一个稍微长一
点的程序，如何使用C语言去解决各类程序设计问题则涉及较少。
此外，也有一些由资深编程人员和理论工作者撰写的关于程序设计方法、模式以及软件工程方面的书
，详细探讨了关于大型软件和复杂程序研发的过程、方法、经验和体会。
但是这些书籍所讨论的内容与初学者所关注的重点以及其所具备的知识和能力之间存在着巨大的鸿沟
，读懂这些书籍对于初学者来说远非易事。
在能够理解和掌握大型复杂程序设计的知识和技术之前，初学者首先需要能够掌握程序设计的基本方
法，熟练地掌握和运用程序设计语言去解决具有一定规模的小型问题，并逐步积累程序设计的经验。
本书定位在上述两类书籍之间，目的是为初步掌握了C语言、并且希望进一步提高自己实际程序设计
能力的读者提供适当的教材。
希望读者能通过本书掌握程序设计的基本方法，使用C语言编程解决具有一定规模的小型问题，能够
比较顺利地写出包含几十行、几百行源代码甚至更长一点的程序，能够了解和掌握对程序质量评估和
改进的基本思想和方法，能够为进一步培养和发展自己的专业化程序设计能力打下良好的基础。
　　读者还可能要问，在“面向对象”成为程序设计中一种潮流的情况下，在有C++、C#、Java等新
的语言的情况下，为什么还要学习C语言这样一种已经有30多年历史的结构化程序设计语言呢？
　　C语言是一种适用领域宽广的编程语言，目前仍然被广泛地使用。
在TIOBE Software Company 2008年3月份统计的全部软件项目编码中，C语言的使用率为15.59%，紧排
在第一名Java的20.65%后面。
C语言的成功得益于它的诸多特点。
从学习的角度看，C语言语法和结构简单，便于掌握，因此初学者可以把更多的精力集中在程序设计
方法上而不是编程语言本身。
C语言兼具高级语言和低级语言特性的特点可以使得学习者在掌握高级语言程序设计技术的同时，也
关注和理解程序运行的机制和过程，而这也是计算机专业工作者所必备的专业素质之一。
C语言是一种对其它编程语言有着重大影响的语言。
不仅C++和Java脱胎于C语言，一些常用的脚本语言，如在Web技术中常用的PHP，Unix/Linux中的C
Shell等也都大量借鉴和采用了C语言的语法和其它要素。
熟练地掌握C语言对于学习和使用这些编程语言的帮助是不言而喻的。
所有这些特点使得C语言不仅适合于实际的程序设计，而且也适合于作为学习程序设计的入门语言。
　　本书面向对C语言和数据结构等相关知识有基本的了解、又希望提高自己实际程序设计能力的读
者，既包括计算机以及相关专业的学生，也包括刚刚走上工作岗位的专业人员。
本书主要讨论中小规模程序的分析、设计和实现过程、指导原则、以及常用的方法，并结合例题介绍
这些方法和原则在实际编程中的具体运用。
希望本书能够帮助读者从理论和实践相结合的角度更好地把握程序设计的基本过程和方法，希望读者
能够通过对本书的学习学会程序设计，并通过进一步的练习，逐渐写出符合专业要求的程序。
　　如同学习任何一种语言一样，练习是学会使用C语言的重要环节。
为此书中选择了适当数量的习题。
这些习题一般不涉及复杂的计算模型和算法，而是侧重于使读者在问题的分析、计算过程的分解、数
据结构的选择、程序结构的组织等程序设计过程和方法方面得到训练。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<C程序设计思想与方法>>

完成这些习题不需要掌握大量复杂的算法及其应用技巧，而只需要有数据结构、算法分析、集合论、
数理逻辑等大学专业基础课的入门知识就可以了。
　　本书的主要内容在北航计算机专业本科生的高级语言程序设计课程的提高部分讲授多年，并根据
学生们的意见和建议进行了调整和增删。
担任过课程教学辅导的研究生们在学生意见的收集、例题和习题的拟定、以及课程的练习/考试系统的
研制和维护等方面贡献良多，本书在写作也得到了不少同事的热情鼓励和多方支持，作者对此表示衷
心的感谢。
限于水平，书中的错漏之处在所难免，还望读者不吝指正。
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内容概要

　　本书不是一本讲授C语言自身特点的教材，而是讲授使用C语言进行程序设计的教材。
它以C语言为工具，讲授程序设计的过程和方法，为培养学生的专业程序设计能力打下基础。
《C程序设计思想与方法》以程序设计的思想和过程为主线，从专业化的角度重点讨论C语言的要素和
特点、程序设计的基本思想和方法、程序质量的评估和改进、程序与运行环境的关系、中等规模程序
的组织要点，以及一些专业化编程所必备的编程习惯和技巧等，并结合例题介绍这些方法和原则在实
际编程中的具体运用。
　　《C程序设计思想与方法》面向对C语言和数据结构、算法分析等相关知识有基本了解，同时希望
进一步提高自己实际程序设计能力的读者，适合作为计算机及相关专业高年级学生学习高级程序设计
的教材，同时也适合刚走上工作岗位的专业人员阅读。
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编辑推荐

《C程序设计思想与方法》围绕程序设计的思想和方法组织教学内容，把C语言作为讲解程序设计的工
具，把教学的重点从C语言本身转移到程序设计的思路和方法以及使用C语言编程上来，把讲授语言的
概念转变为讲授语言的运用，把对概念的讲授由抽象的分析和讲解转变为通过实例和经验的学习和运
用。
《C程序设计思想与方法》作者根据学生对新知识学习。
认知的规律，从C语言和C程序的基本要素以及程序设计的基本方法开始，循序渐进地引入对程序设计
专业化的要求和相关的知识；从增强学生的感性认识入手，通过多角度的对例题的分析，示范对关键
知识和技术的运用，通过对关键内容在不同层次上的适当重复，深化学生对概念的理解和掌握。
《C程序设计思想与方法》精选的例题和练习题，在功能、知识和技术上覆盖了从语言入门到实用工
具多个层面，有助于学生掌握专业化的编程技能，养成专业化的编程习惯。
《C程序设计思想与方法》作者专门设计和实现了基于Web的C程序练习/评测系统，为学生提供具有
及时监控和反馈环节的实践环境，为《C程序设计思想与方法》的练习题提供联网的实时评测。
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