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内容概要

本书为那些正在考虑应用敏捷开发来构建有价值软件的人们提供了实用的指导。
现在已经有大量的书籍描述敏捷开发是什么或者为什么它能帮助软件项目成功，但很少有哪一本书能
把针对开发者、管理者、测试者和客户的信息合并成一个整体，从而使其能够直接应用。
　　本书为敏捷的计划、开发、交付和管理提供了严谨的建议，这些建议来自于作者多年的极限编
程(Extreme Programming，XP)经验。
你将看到敏捷开发过程的全景图，包括为非技术类读者准备的全面指导，以及为开发者和测试人员准
备的实用技术实践。
　　本书为以下问题提供了明确的答案：　　怎样才能采用敏捷开发？
　　我们真的需要结对编程吗？
　　汇报应该详细到什么程度？
　　如果无法让客户参与进来该怎么办？
　　我们应该编写多少文档？
　　何时进行设计和架构？
　　作为一名非开发人员，我应如何同敏捷团队一起工作？
　　产品的路线在哪里？
　　QA应该如何参与进来？
　　本书教你如何采用XP实践，详细描述了每一种实践，然后讨论了一些原则，使你可以更改XP并创
建自己的敏捷方法。
尤其是，本书为敏捷开发中一些较为困难的方面(合作的需要和团队成员之间的信任)提供了解决办法
。
　　不管你目前已经是敏捷团队的一部分，还是只对敏捷开发感兴趣，本书都为你提供了开始实践敏
捷开发所需的实用技巧。
随着你的经验的增长，内容也随之深入。
本书教你首先理解敏捷开发的规则，然后打破这些规则，最后当你掌握了敏捷开发的艺术之后，再完
全撇开这些规则。
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