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前言

　　阅读，是搜集处理信息、认识世界、发展思维、获得审美体验的重要途径之一；阅读，是进行语
言文字基本功和语文技能训练的主要形式之一；阅读，是语文学习最重要、最基本也是最直接的方法
之一。
无数事实证明：阅读能力强，则语文能力强；阅读成绩优，则语文成绩优。
为了帮助同学们快速提优语文阅读水平，提升语文综合能力，我们组织一线语文特级教师、高级教师
编写了“小学语文阅读提优高手”丛书。
本丛书具有如下特点：　　1．精挑阅读知能点依据小学语文“新课标”以及各年级各版本语文教材
编写，按照各年级学生的认知水平，为每个年级选定若干个阅读知识点及技能点。
这些知能点全面、适合、实用，虽然有的宽于教材、高于课标，但却没有离“纲”离“标”。
　　2．精选阅读文章收录的阅读选文语言规范优美，极具示范与积累价值；体裁、题材、风格多种
多样，选文新颖、适宜，极具阅读训练价值。
好文章自然有独特的吸引力，同学们在阅读的过程中，既感受了人生、陶冶了情操，又对阅读产生了
浓厚的兴趣，这就是阅读的魅力所在。
同时在训练的过程中，同学们不仅强化了语文基本功，也提升了语文综合能力。
　　3．精讲阅读方法有一位名人曾经说过：最有价值的知识是关于方法的知识。
俗话说“授人以鱼不如授人以渔”。
因此，我们提炼出很多行之有效的阅读方法，在栏目中多次呈现，使小读者在能力提升上收到事半功
倍的效果。
　　4．精设讲练栏目法宝妙点：一、二年级用伙伴对话形式，三一六年级用概念地图或树状图的形
式，简明扼要地呈现阅读方法。
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内容概要

　　本书旨在帮助一年级学生快速提优语文阅读水平，提升语文综合能力。
特别为一年级学生精心挑选了若干个全面、适合、实用的阅读知识点及技能点。
围绕这些知能点，收录了几十篇阅读选文。
这些选文规范优美、新颖多样，极具示范积累价值和阅读训练价值。
另外，本书特设置板块：
　　法宝妙点——用伙伴对话的形式，简明扼要地呈现阅读方法。

　　焦点巧解——针对该知识点及技法设题，题旁加“开开锦囊”，随文用旁批的形式设置其他阅读
理解方面的指导内容和题目。

　　分级精练——A级为该知识点及阅读技法的训练题，B级为综合性训练题。
A级加B级，兼顾基础与技能．在本节知能点的基础上，综合提升阅读能力。
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书籍目录

1. 不怎样理解文中的词语
2. 怎样理解句子的含义
3. 怎样分段、分层
4. 怎样概括层意和段意
5. 怎样理解过渡旬、过渡段
6. 怎样把握文章的主要内容
7. 不怎样抓住文章的中心句
8. 怎样归纳文章的中心思想
9. 怎样体会文章的思想感情
10. 怎样体会标点符号的作用
11. 怎样积优美词语、精彩句段
12. 怎样领悟文章的表达方法修辞平法
13. 怎样领悟文章的表达方法（一）
14. 怎样给文章加标题
15. 怎样朗读文章
16. 怎样结合文章内容谈感受
17. 怎样回答向题
18. 怎样阅读写人文章
19. 怎样阅读记事文章
20. 怎样阅读写景文章
21. 怎样阅读写状物的文章
22. 怎样阅读童话
23. 怎样阅读寓言
24. 怎样阅读现代诗歌
25. 怎样阅读科普文章
26. 怎样阅读应用文
27. 怎样阅读古诗
28. 怎样阅读浅显的文言文
29. 怎样阅读名著
30. 怎样做好阅读检测题
部分参考答案
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章节摘录

　　牛的写意、　　天空中飘不完的云彩，没有一片能擦去牛的忧伤。
　　牛的眼睛是诚实的眼睛，在生命界，牛的眼睛是最没有恶意的。
　　牛的眼睛也是美丽的眼睛。
我见过的牛，无论雌雄老少，都有着好看的双眼皮，长而善眨动的睫毛，以及天真黑亮的眸子。
我常常想，世上有丑男丑女，但没有丑牛，牛的灵气都集中在它大而黑的眼睛里。
牛，其实是很妩媚的。
　　牛有角，但那已不大像厮杀的武器，更像是一件对称的艺术品。
有时候，公牛为了争夺情人，也会进行一场爱的争斗。
如果正值黄昏，草场上牛角铿锵，发出金属的声响，母牛羞涩地站在远处，目睹这因为它而发起的战
争，神情有些惶恐和歉疚。
当夕阳“咣当”一声从牛角上坠落，爱终于有了着落，遍野的夕光摇曳起婚礼的烛光。
那失意的公牛舔着爱情的创伤，消失在夜的深处。
这时候，我们恍若置身于远古的一个美丽残酷的传说中。
　　牛在任何地方都会留下蹄印，这是它用全身的重量烙下的印章。
牛的蹄印大气、浑厚而深刻；相比之下，帝王的印章就显得小气、炫耀而造作，充满了人的狂妄和奸
诈。
牛不在意自己身后留下了什么，绝不回头看自己蹄印的深浅，走过去就走过去了，它相信它的每一步
都是实实在在走过去的。
雨过天睛，牛的蹄窝里的积水，像一片小小的湖，会摄下天空和白云的倒影，有时还会摄下人的倒影
。
那些留在密林里和旷野上的蹄印，将会被落叶和野花掩护起来，成为蛐蛐们的乐池和蚂蚁们的住宅。
而有些蹄印，比如牛因为迷路踩在幽谷苔藓上的蹄印，就永远留在那里了，成为大自然永不披露的秘
密。
　　牛的食谱很简单：除了草，牛没有别的口粮。
牛一直吃着草，从远古吃到今天，从海边攀缘到群山之巅。
天下何处无草，天下何处无牛？
一想到这里我就禁不住激动：地上的所有草都被牛咀嚼过，我随意摘取一片草叶，都能嗅到千万年前
牛的气息，听见那认真咀嚼的声音，从远方传来。
　　牛是少数不制造秽物的动物之一。
牛粪是干净的，不仅不臭，似乎还有淡淡的草的清香，难怪一位外国诗人曾写道：在被遗忘的山路上
，去年的牛粪已变成黄金。
记得小时候，在寒冷的冬天的早晨，我曾将双脚踩进牛粪里取暖。
我想，如果圣人的手接近牛粪，圣人的手会变得更圣洁；如果国王的手捧起牛粪，国王的手会变得更
干净。
　　在城市，除了人的浑浊气息和用以遮掩浑浊而制造的各种化学气息之外，我们已很少嗅到真正的
大自然的气息，包括牛粪的气息。
有时候我想，城市的诗人如果经常嗅一嗅牛粪的气息，他会写出更接近自然、生命和土地的诗。
如果一首诗里散发出脂粉气，这首诗已接近非诗；如果一篇散文里散发出牛粪的气息，这篇散文已包
含了诗。
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编辑推荐

　　若干个阅读知能点，强势提优　　知、能、法并重，读讲，练半举　　培育阅读优生·培植阅读
优势　　品牌连续热销5年，销量逾百万，2009年小学产品重磅问世，倾力培育学科优生
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