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前言

　　本书是根据高职高专院校机械类、近机械类专业工程力学教学的需要，并依据教育部制定的“高
职高专教育工程力学课程教学基本要求”编写而成，可作为高职高专机械类及近机械类专业“工程力
学”课程60～80课时的教学用书，也可作为专升本考前复习及自学考试等的参考资料。
　　本书在编写过程中力求满足高职高专教育培养高等技术应用型人才的要求，体现培养技术应用型
人才的特色，在文字论述上，力求准确、简练和严谨；在内容安排上，着重讲清基本概念、基本原理
和基本方法，简化理论推导，加强实践应用；在每一章的开始部分增加了学习目标，以便于学生更好
地了解本章的学习重点和学习要求；在每章后附有本章小结、思考题和习题（书末附有部分习题的参
考答案），以便于学生总结并掌握本章的知识。
　　本书分为静力学、材料力学和运动力学三部分。
静力学部分介绍了静力学基础、平面基本力系、平面一般力系、空间力系；材料力学部分介绍了轴向
拉伸与压缩及联接件的强度计算、圆轴的扭转、直梁的弯曲、组合变形构件的强度、压杆的稳定、动
荷应力和交变应力；运动力学部分介绍了质点运动力学、刚体运动力学和动能定理。
各专业可根据自己的实际情况进行选择。
　　参加本书编写工作的有：高金燕（第1、2、6章），李秀娜（第3、4、5章），班玉成（第7、8章
、附录），冯之权（第9章），李惠琴（第10、1l章），于荣贤（第12、13章）。
　　本书由于荣贤主编并统稿。
冯之权负责全书的多媒体课件的制作。
赵振学认真、细致地审阅了全书，提出了许多宝贵意见，在此谨致以深切的谢意！
在本书的编写过程中，有关同行提出了很好的意见和建议，在此一并表示感谢！
　　由于编者水平有限，错漏之处在所难免，恳请广大读者批评指正。
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内容概要

本书根据高职高专院校的教学特点和培养目标，以工程实例为切入点进行讲述，简化了理论推导，突
出了实际应用。
　　本书分为静力学、材料力学和运动力学_二部分。
静力学部分介绍了静力学基础、平面基本力系、平面一般力系、空间力系；材料力学部分介绍了轴向
拉伸与压缩及联接件的强度计算、圆轴的扭转、直梁的弯曲、组合变形构件的强度、压杆的稳定、动
荷应力和交变应力；运动力学部分介绍了质点运动力学、刚体运动力学和动能定理。
各专业可根据自己的实际情况进行选择。
各章均附有学习目标、本章小结、思考题和习题，并在书末提供了部分习题的参考答案。
　　本书可作为各类高职高专院校及成人院校的机械类、近机械类各专业的教学用书，也可供相关技
术人员参考。
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章节摘录

　　第一篇　静力学　　第1章　静力学基础　　学习目标　　了解静力学的基本概念、力及刚体的
概念；理解静力学公理及其推论；掌握常见约束的分析方法，并能正确画出受力图。
　　1.1　静力学基本概念　　1.1.1　力的概念　　力的概念是人们在长期的生活和生产实践中逐步形
成的。
即：力是物体之间的相互机械作用。
这种作用使物体的运动状态或形态发生改变。
物体运动状态的改变是力的外效应；物体形态的改变是力的内效应。
静力学和运动力学只研究力的外效应，而材料力学则研究力的内效应。
　　对力的概念的理解应注意以下几点：　　（1）　因为力是物体间相互的机械作用，所以它不能
脱离物体而单独存在。
　　（2）　力对物体作用的效应决定于力的大小、方向和作用点，通常称为力的三要素。
当这三个要素中任何一个有所改变时，力的作用效果就会改变。
　　（3）　力的国际单位是牛[顿]（N）或千牛（kN）。
　　（4）　力是矢量。
它可用一有向线段来表示，如图1.1所示。
线段的长度（按一定的比例）表示力的大小；线段的箭头表示力的指向；线段的始端或末端表示力的
作用点；线段所在的直线称为力的作用线。
　　本书用黑体字母表示矢量，用普通字母表示矢量的大小。
　　1.1.2　力系　　一般情况下，作用于物体上的力不止一个。
同时作用在一个物体上的几个力称为力系。
如果作用于物体上的力系使物体处于平衡状态，则称该力系为平衡力系。
平衡是机械运动的一种特殊形式，指物体相对于地球保持静止或做匀速直线运动。
　　⋯⋯
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