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前言

　　1.编写背景　　随着以计算机应用技术为基础的虚拟样机技术（Virtual PrototypeTechnology，VPr
）在机械工程领域的应用推广，MSC ADAMS（Automatic Dynamic Analysis of Mechanical System）已成
为当前机械工程领域的研究、设计人员在实践中应用VPr技术最有效的平台之一。
因此，越来越多的人开始学习应用ADAMS。
但一方面，由于ADAMS进入我国时间不长，　目前在国內关于ADAMS应用方面的中文技术资料不多
，在一定程度上限制了VPr技术在我国的应用推广；另一方面，从所了解到的机械设计类专业的本科
生、研究生做课题和工程技术人员在利用ADAMS解决实际问题过程中遇到的各种操作困难来看，　
目前市场上的相关书籍还不能满足实际应用的需求。
为此，我们针对国內机械设计类专业的本科生、研究生，根据使用ADAMS积累的经验，整理编写了
此书，作为相关人员的自学和参考资料。
　　2.本书特色　　1）本书是根据作者在学习、工作中使用ADAMS积累的经验，针对机械设计类专
业的本科生、研究生遇到的困难，精选实例编写的。
　　2）本书具有系统的知识体系。
首先采用基本命令使用方法和实例相结合的方式分模块介绍ADAMS；然后再以典型机械设计实例说
明ADAMS的操作过程，便于不同层次的读者学习掌握。
　　3）本书结合当前应用最广的有限元软件ANSYS和计算编程软件MA了LAB，以实例说明了ANSYS
和MATLAB在利用ADAMS建模过程中的应用，开拓了读者的建模思路和方法，解决了利用ADAMS在
创建一些特殊模型时的困难。
　　3.本书导读　　1）第1章绪论概述了VPT技术、介绍了ADAMS2007软件及各子模块的特点。
　　2）第2章概述了机械系统的组成及分析理论基础，并结合ADAMS软件简要说明了VPT技术的理论
依据。
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内容概要

　　本书是根据ADAMS软件的特点，以编者在学习、工作中使用ADAMS积累的经验，精心组织编写
的。
全书共8章，介绍了ADAMS软件使用的基础知识，并结合ANSYS和MATLAB软件，以基础知识加实例
的方式讲述了利用ADAMS进行连杆机构、凸轮机构、蜗杆传动机构、锥齿轮传动机构、万向节传动
机构的建模、仿真分析和优化设计的全过程。
　　本书努力做到简化理论、突出重点、力求实用，所举实例综合性和通用性强，建模方法新颖，可
作为使用ADAMS用户的技术手册。
　　本书适合机械设计类专业的本科生做课程设计和毕业设计、研究生做课题学习使用，也可供理工
科非机电类本科生及工程技术人员学习使用。
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章节摘录

　　第1章　绪论　　虚拟样机技术（Virtual Prototype Technology，VPT）是随着当代科学的飞速发展
，在设计领域发展起来的一门涉及多门学科的新技术。
它将最优化原理和相应的计算技术利用计算机应用于工程设计领域，以提高产品设计质量、缩短设计
周期、降低设计成本为主要目的。
　　1.1　虚拟样机技术概述　　虚拟样机技术主要是指在产品设计开发过程中，将分散的零部件设计
和分析技术糅合在一起，在计算机上创建出产品的整体虚拟模型，并针对该产品在投入使用后的各种
工况进行仿真分析，从而预测产品的整体性能、改进产品设计质量、提高产品性能的一种新技术，涉
及多体系统动力学、计算方法与软件工程等学科。
它利用软件建立机械系统的三维实体模型和力学模型，分析和评估系统的性能，从而为物理样机的设
计和制造提供参数依据。
虚拟样机技术在设计的初级阶段（概念设计阶段）就可以对整个系统进行完整的分析，可以观察并试
验分析组成构件的相互运动情况；使用系统仿真软件在各种虚拟环境中真实地模拟系统的运动，可以
在计算机上方便地修改设计缺陷，仿真试验不同的设计方案，对整个系统进行不断改进，分析和比较
多种参数方案，帮助工程师取得最佳的工作性能，从而减少昂贵的实体样品制造和试验次数，提高了
产品质量，大大地缩短了产品开发周期，减少了开发费用。
　　虚拟样机技术源于对多体系统动力学的研究。
工程中的对象是由大量零部件构成的系统，对它们进行设计优化与分析时可以分为两大类：一类称为
结构分析，另一类称为机构分析。
复杂系统的力学模型通常为多体系统，即多个物体通过运动副连接的系统。
对于复杂机械系统有三种情况：　　1）静力学分析，在系统受到静载荷时，确定系统的平衡位置以
及运动副的静反力。
　　2）运动学分析，不考虑系统运动起因的情况下分析各构件位置、姿态、速度和加速度的变化关
系。
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