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前言

　　党的十七大报告强调，要大力发展职业教育。
职业教育应坚持“以服务为宗旨，以就业为导向”的办学方针，我国职业教育办学思想实现了重大转
变，局面豁然开朗，路子越走越宽，整个事业欣欣向荣、充满生机，实现了义好又快发展。
面向经济建设主战场，面向生产服务第一线，深入推进教育教学改革，职业教育的培养模式变得更加
灵活多样，职业特点更加突出。
教育部部长周济在教育部2008年度工作会议上的讲话中提出，职业教育要“积极推行‘三段式’办学
模式”。
这里所提出的职业教育的“三段式”办学模式有两层含义，第一是职业教育的培养模式，即在职业教
育的办学中要贯彻“一年学基础，一年学技能，一年顶岗实习”的模式；第二是职业教育的办学模式
，即在职业教育集团化办学的形势下，整合和发挥优质职业教育资源的作用，使农村职校的学生“一
年在农村学校学习，一年在城市学校学习，一年在企业实习”的模式。
　　目前，大部分中等职业学校已经在积极推行“三段式”培养模式。
但是，中等职业学校二年级学生的年龄大多数在十七八岁，在走出校门之前，有必要对他们介绍一些
顶岗实习、就业应聘及企业文化等方面的知识。
为此，我们在总结近年教学实践的基础上编写了本书。
　　本书在内容编排上力求新颖和实用。
教材共十二讲，包括：中等职业教育改革与顶岗实习，顶岗实习指导与管理，顶岗实习中的安全意识
，就业制度与人才市场，就业准备，求职应聘过程与礼仪，网络招聘及应聘就业防“陷阱”，职业技
能——中职生就业敲门砖，就业、立业、成才，创新与职业创新，以创业带动就业，终身学习与职业
发展。
每讲后均附有思考、互动、练习，并编写了阅读材料以提高学生的学习兴趣和拓展学生的知识面。
附录中编入了与劳动就业相关的法律文件以及与创业有关的资料，供学生学习时参考。
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内容概要

本书是中等职业学校学生顶岗实习与就业指导教材。
根据中等职业学校的教育教学改革和现行的就业政策、就业形势，教材从顶岗实习指导、就业指导、
创新与创业教育及终身学习指导几个方面，就中职教育教学改革、顶岗实习、就业心理、材料准备、
就业应聘礼仪与技巧、中职教育“
双证”制、岗位适应、创新与创业的意义和基础知识、学习型社会和终身教育、继续深造的途径和方
式等作了具体的指导与阐述。

本书以实用、创新为特色，具有内容新、实用性和可操作性强等特点，可用做中等职业学校开设顶岗
实习指导、就业指导和创业教育课程的教材，也可作为从事职业就业指导工作人员及其他择业人员的
培训教材和自学参考书。
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章节摘录

　　第一讲 中等职业教育改革与顶岗实习　　职业教育虽取得了长足发展，但仍存在着认识不够、总
量不足、质量不高、办学特色不突出等问题，职业教育整体上仍是教育的薄弱环节。
我们应转变观念，创新办学机制、办学模式、管理体制和运行机制，使职业教育步上良性发展的轨道
。
　　一、中等职业教育的地位与战略意义　　1．中等职业教育的地位　　中等职业教育是我国教育
事业的重要组成部分，在构建现代国民教育体系和终身教育体系、建设人力资源强国的过程中具有十
分重要的作用。
党的十六大以来，党中央、国务院从全面落实科学发展观和构建社会主义和谐社会的战略高度，坚持
优先发展教育，大力实施科教兴国和人才强国战略，把职业教育作为经济社会发展的重要基础和教育
工作的战略重点，出台了一系列加快发展职业教育的政策措施，推动我国职业教育进入了一个新的发
展阶段。
我国目前执行九年义务教育，并进行初中后分流。
　　⋯⋯
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