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前言

　　全球化进程的加快带来多方面的影响，贸易往来、资讯传递都趋向国际化。
国际间的交流首先要过语言关。
英语是当今全球通用的语言，学好英语也就大势所趋。
时下，各种英语考证、英语考级层出不穷。
面对英语考试一定要加强阅读，甚至有“得阅读者得天下”之说。
　　英语学习离不开阅读能力。
读英语报纸、看英语新闻都需要扎实的阅读基本功。
在各种考试中，阅读贯穿始终：阅读能力的考查不仅体现在阅读理解这一个题型中，完形填空也是对
阅读能力的考查。
因此，要想学好英语，在英语考试中拿高分，拥有超强的阅读力至关重要。
　　阅读的文章有各种类型，涉及不同内容，但题目难度一般是以低到高、循序渐进的。
一般所提出的问题绝大部分在文章中都能找到，所以文章要通读、多读、读透，同时注意阅读速度。
　　本书针对此种背景而作，致力于给读者解决阅读考试中的实际问题。
全书分上下两篇：上篇讲阅读方法，包括提高阅读能力的方法以及考场上的答题技巧；下篇为主题式
阅读学习。
下篇的文章精选自高考、自考英语、四六级、公共英语考试以及考研等各种考试真题。
分门别类，以达到触类旁通的效果，每一篇文章都由英语原题、参考答案、参考译文、重点单词、词
组及重点句型组成。
　　本书具有系统性和实用性的特点，主题鲜明，方法实用。
如果读者要马上参加英语考试，可以重点学习阅读技巧，并且进行主题练习，必会取得事半功倍的效
果。
　　可以说，本书是一本集阅读理论与阅读实例于一体的好书，旨在帮助广大读者卓有成效地提高阅
读能力和得分技能，成为广大读者的良师益友，是学好英语的桥梁。
　　由于时间仓促以及水平有限，本书难免有不足之处，望得到各位热心读者的不吝赐教，以便本书
再版时得以更正和完善。
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内容概要

　　本书兼顾英语阅读的理论和实战，将阅读技巧和实际练习结合起来，以快速有效地提高读者的阅
读能力。
第一章讲解阅读技巧和答题技巧，第二章按主题分类，用各种考试的真题演练，辅以答案和注解，轻
松提高读者的阅读水平。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<英语阅读>>

书籍目录

使用说明前言Chapter 1  英语阅读技巧攻略  Unit 1  有效提升阅读能力    第一节　英语阅读的基本方法    
第二节　英语阅读不可不知的禁忌  Unit 2　掌握英语阅读秘诀    第一节　正确的阅读步骤    第二节　
猜词悟意    第三节　提炼主题思想    第四节　查找具体信息Chapter 2　主题式阅读实战，奠定扎实的
阅读力  Unit 3　科学技术类    Passage One    Passage Two    Passage Three    Passage Four  Unit 4　社会生活类
   Passage One    Passage Two    Passage Three    Passage Four    Passage Five  Unit 5　经济类    Passage One   
Passage Two    Passage Three    Passage Four　Unit 6  教育类    Passage One    Passage Two    Passage Three   
Passage Four    Passage Five  Unit 7  体育竞技类    Passage One    Passage Two    Passage Three  Unit 8  生活健康
类    Passage One    Passage Two    Passage Three    Passage Four    Passage Five  Unit 9  生态环保类    Passage One  
 Passage Two    Passage Three    Passage Four  Unit 10  哲学小品文类    Passage One    Passage Two    Passage
Three    Passage Four附录　英语阅读命题规律和备考原则　第一节　命题规律　第二节　备考原则

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<英语阅读>>

章节摘录

　　一个结构完整的段落是由一些表达同一思想的句子通过一定的语言手段组织起来的基本意义单位
。
段落的主要思想或中心思想是段落中最主要的部分，是段落的核心。
段落的中心思想是作者表达的最重要的信息。
概括主题思想对于做主题型阅读理解题目很有帮助。
　　一般来说，段落中的一类能够概括段落中心思想的、语法结构完整的句子，叫做主题句。
掌握了主题句，就可以间接地知道文章的中心思想。
主题句出现的位置有以下几种情况：　　1.主题句位于段首　　主题句出现在段首，开门见山，提出
主题，随之用细节来解释、支撑主题句所表达的主题思想。
这是英语中最常见的演绎法。
　　2.主题句位于段末　　主题句出现在文章结尾是作者采用了先摆事实、后做结论的手法。
这种段落称为归纳型段落。
这是英语中最常见的归纳法。
　　3.主题句首尾呼应　　为突出主题，作者先提出主题，结尾时再次点出主题。
通常，前后表述主题的句子不是简单的重复，后面的表述往往有进一步引申或发展的意味。
　　4.主题句位于段落的中间　　主题句出现在文章的中间，通常前面只提出问题，文章的主题由随
之陈述的细节或合乎逻辑的引申在文中导出，而后又有进-步的解释、说明或发展。
　　5.主题句隐含在段意之中　　全文没有明确的主题句。
其中心思想包含在各个句子中，在这种情况下，读者要把所有已知的细节综合起来，进行逻辑推理，
概括归纳出主题句。
　　阅读理解考试中，主题题型分为以下两种：　　1.明确的主题题型　　此类题型位置较为固定，
一般是第一个问题或最后一个问题，要求学习者为文章选择合适的标题或是总结文章的中心思想。
此类题型相对难度较小。
　　⋯⋯

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<英语阅读>>

编辑推荐

　　独门全面解析阅读技巧，快速攻克阅读长难句！
　　一看就懂，马上就上手，深入浅出分析各种阅读难点！
　　彻底征服英语阅读，使你能够在短期内突破英语阅读难关！
　　《英语阅读：一读就懂的必胜攻略》四大特色，保证让你一读就懂。
　　全面覆盖：涵盖高考、自考英语、四六级、公共英语考试以及考研等各种考试真题，适合各类考
生。
　　全面提升：进一步的主题式阅读学习，让学习者从方法技巧到应试实战全面提升阅读力。
　　综合学习：每一篇都有英语原题、参考译文、重点单词、短语、句型。
通过阅读，英语单词、语法、句型一网打尽。
　　活脑训练：建立用英文思维的阅读方法，引导读者的思维方式，养成良好的阅读习惯。
　　英语阅读看这本书就够了！
　　《英语阅读：一读就懂的必胜攻略》阅读四步骤，让阅读和答题超级顺手！
　　第一步：快速浏览题目。
在有限的时间里，你必须先明确阅读方向。
　　第二步：搜索寻找主题句。
看完题目后，立即回过头阅读文章，此时你要具备鹰眼般的锐利，精确猎取关键词。
　　第三步：选项符合立即作答。
善用删除法，找到符合文章的选项，迅速作答。
　　第四步：全方位多主题实战训练。
广纳多个类别主题，题材新颖广博，拓展你的阅读新视野。
　　阅读力决定英语学习力　　所有英语测验的高分关键，就是英语阅读力　　只有在超强阅读力，
才能提升英语学习力
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