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前言

　　目前，随着城市化进程的加快，城市建设迅猛发展，城市绿化用地日益紧张，因为屋顶绿化具有
建筑节能、截留雨水、净化空气、缓解城市雨洪压力及热岛效应等显著的生态效益，愈加受到世界各
国的重视。
　　屋顶花园的设计和建造巧妙地利用主体建筑物的屋顶、平台、阳台、窗台、女儿墙和墙面等来开
辟绿化场地，并使之有园林艺术的感染力，很好地丰富城市的俯仰景观，能补偿建筑物占用的绿化地
面，大大提高了城市的绿化覆盖率，因此种植屋面是一种值得大力推广的屋面形式。
　　本书较为系统地介绍了屋顶绿化（屋顶花园）设计与建造的原理与方法、最新的应用技术和材料
以及花园的建造程序、养护管理技术等，各项内容均结合图片和插图进行了较为详细的介绍和阐述。
本书的主要内容包括：屋顶绿化的意义、屋顶绿化（花园）的历史发展、屋顶绿化未来的展望、屋顶
绿化的类型、屋顶花园的设计、施工建造的程序、屋顶景观的维护和植物的养护管理等。
在此基础上重点讲解了植物材料选择、屋顶荷载与景观营造、屋顶花园施工技术等相关知识，并以国
内优秀的屋顶花园作品为例，详细阐述了设计思路与技术要点。
　　在本书中编者参考并总结了一些国内外优秀的屋顶花园实例，绘制了大量的插图，同时也引用了
部分图表，在此向这些优秀的屋顶花园的设计和建设者表示感谢。
　　由于编者水平有限，加之成书时间比较仓促，书中难免有错误和疏漏之处，希望广大读者朋友不
吝赐教，我们将非常感谢。
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内容概要

　　《屋顶绿化设计与建造》较为系统地介绍了屋顶绿化（屋顶花园）设计与建造的原理与方法、最
新的应用技术和材料以及花园的建造程序、养护管理技术等，各项内容均结合图片和插图进行了较为
详细的介绍和阐述。
《屋顶绿化设计与建造》的主要内容包括：屋顶绿化的意义、屋顶绿化（花园）的历史发展、屋顶绿
化未来的展望、屋顶绿化的类型、屋顶花园的设计、施工建造的程序、屋顶景观的维护和植物的养护
管理等。
在此基础上重点讲解了植物材料选择、屋顶荷载与景观营造、屋顶花园施工技术等相关知识，并以国
内优秀的屋顶花园作品为例，详细阐述了设计思路与技术要点。
　　《屋顶绿化设计与建造》适用于对屋顶花园的设计和建造有兴趣的专业和非专业人员，可为屋顶
花园设计、施工人员提供启发和参考。
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章节摘录

　　6.对建筑构造层的保护作用　　平屋面的建筑屋顶构造的破坏，多数情况下是由屋面防水层温度
应力引起的，还有少部分是承重物件引起的，通过温度变化引起屋顶构造的膨胀和收缩，使建筑物出
现裂缝，导致雨水的渗入，而形成屋顶的渗漏。
　　建筑物屋面由于长期暴露在空气中，夏季日光暴晒，冬季冰雪侵蚀，温差变化相当大，所产生的
大的热应力较易破坏屋顶结构，使建筑物出现裂缝，导致雨水的渗入。
绿化覆盖的屋顶避免了太阳直接照射和冰雪侵蚀，减小了屋顶结构层的温差变化，大大降低了混凝土
屋面板由于热胀冷缩引起开裂的几率，从而起到保护建筑防水层及屋面的作用，延长建筑物的寿命。
　　7.拓展游憩空间，宣传、美化城市形象的作用绿色建筑有益于人的身心健康，又丰富美化了环境
，对树立良好的城市形象，聚集商业设施和娱乐设施及吸引游客有很大的作用。
建筑物上实施的立体绿化，使城市的立面街景变得更加丰富多彩，在创造与周围环境相协调的城市景
观的同时，可以软化硬质建筑线条给人带来的烦躁感，使城市更自然、更人性化，为人们开拓更多的
休闲空间（图1.9）。
屋顶绿化不仅为城市增添了风采，而且为人们提供了在工作生活之余能在自然和谐的绿色平台上活动
、休息的休闲场所，提高了人们的生活质量，实现了人们对回归自然精神家园的追求。
　　从某种意义上说，人们建设一栋楼房，等于破坏了一块自然的土地，如果我们能够充分利用建筑
屋顶及其他各种立面空间进行绿化，就能把占用的绿地补偿回来。
这样不但美化了我们的生活，还能将城市更好地融于自然之中。
　　1.3屋顶绿化的历史发展　　1.3.1古代的屋顶花园　　屋顶花园（绿化）并不是现代建筑发展的产
物，其已有2000年以上的历史。
　　（1）亚述古庙塔（图1-10）。
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编辑推荐

　　《屋顶绿化设计与建造》特色：　　手绘插图 书中总结了大量国内外优秀的屋顶绿化实例，并手
绘大量插图。
　　优秀案例 以国内优秀的屋顶花园作品为例，详细阐述了设计思路与技术要点。
　　系统介绍 较为系统地介绍了屋顶绿化设计与建造的原与理方法、最新技术和材料以及花园的建造
程序、养护管理技术等。
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