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前言

　　我喜欢摄影，也喜欢旅游。
对于一个风光摄影爱好者来说，出外行走几乎是必需的，而到一些不同的环境，甚至不同文化的地方
去旅游，既能为自己带来启发，也能扩展自己的见识和视野。
但是对我来说，旅游和摄影，虽然有相互结合的可能，却也是两种不同的追求。
在赶鸭式团队旅游的情况下，拍到几张能够让自己满意的照片带有几分巧合，而在摄影时，走向野外
却是把自己放在一个能够静得下心来的环境里，让周围的景物为自己带来好的感受和启发。
　　满意的作品不单是吸引人的景色、理想的光线和气候条件的结合，通过它也能表达出自己的感受
。
不过是否碰到这样的机会不仅有赖个人的探寻和努力，而且最后能有什么样的效果确实还得靠运气。
出门拍摄风光不像在影棚里拍广告，缺乏自主性。
我常感到，一个风光摄影爱好者不能刚愎自用，他必须抱有“不是在于我想拍什么，而是体会老天爷
让我拍什么”这样随和而善解天意的态度，去认识、预期并理解大自然所能带来最理想的机会依赖于
摄影者敏锐的观察和能够随机应变的拍摄。
　　从组织和推动旅游的立场出发，为了吸引游客参与的兴趣，每一个旅行团总是需要各自的特色。
为此，旅途上吸引人的景点就成了旅游的“卖点”，但是它们是否就是每一个摄影爱好者所追求的拍
摄景色却就难说了。
虽然说名山大川可以使得一张拍自这样环境的作品，就像影剧歌星的照片一样，从题材的本身就有它
内在的价值，不过对我来说，它就像在精品商店的橱窗里看名牌一样，每个人都能看到，很少有特别
的效果。
它往往缺乏“第三只眼睛”的发现性，更谈不上什么原创性了。
即使是在最理想，甚至最难得的条件下，在这种众所周知的景点所拍到的照片，尽管说有它的商业价
值，但从创作的眼光来看，最多也只能被评赞为“挂历照”而已。
　　当然，我这个论点是建立在追求摄影的“原创性”和“发现性”的基础之上的。
我认为，在任何一类创意的追求上，如何能表现个人独立的思维和观察，创建出和过去所看到的有所
差异的结果，应该是每个创意者的最终目标。
不论多么精致且吸引人的论点或画面，一旦变成“人日己日”的老套，不仅显得陈旧，也为观赏者带
来一种老套的印象，这就是追求“原创性”的需要。
大自然本身就是一位无可比拟的艺术家，同时摄影又是建立在实物成像的基础上的，它能把客观的事
实通过相机变成主观意识的观察和体会表现在照片上，这就是“发现性”的追求。
如果说文章可以表现出人类的智慧，那么今天的摄影也具有同等的效应，它就像使用文字一样可以完
成不同类型的创作，每一位摄影爱好者也能够通过不同题材做不同的发挥。
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内容概要

本书根据李元多年来创作的经验，推荐了包括有新疆217国道、美国西南、甘肃青海、非洲纳米比亚和
吉林5条摄影创作及旅游的路线，各有特色，而从整体来说，可以提供各种不同题材的拍摄机会。
在拍摄的过程中，谈到作者在途中的一些观感，还包括了52篇摄影知识的短文，探讨他在各地拍摄时
所体会到有关摄影拍摄的各方面知识，跳出了一般摄影教材或者旅游介绍的传统，是一本具有多方面
实践价值的书籍，不论从旅游或是摄影的角度，都可以为读者带来阅读兴趣。
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作者简介

李元，美籍华人，祖籍宁波，美国印第安那大学哲学博士，现为美国新泽西州立鲁特格斯大学资深教
授，世界华人摄影学会副会长。
1984年美国摄影出版社的《风光摄影》一书内，他被誉为八位近代风光摄影大师之一。
 
    李元对摄影产生兴趣始于1970年。
在1972年拜师海伦曼扎尔
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章节摘录

　　青海甘肃行　　1.1　把旅游转换为风光的拍摄　　随着经济的发展，旅游和摄影都成为群众喜爱
的消遣项目，旅游摄影也就成为很受欢迎的一种结合。
　　记得在早年美国游客热衷于到欧洲旅行的时候，好莱坞曾经拍过一部带有几分讽刺性的喜剧片，
定名为《如果是周二，那就必然是比利时》。
也就是说，在每个国家面积都不是太大的欧洲，旅行社带着游客一天游览一个国家，就是我们形容的
“走马看花”。
不过，即使在这样的情况下，它也为那些从摄影角度出发的爱好者带来了不是司空见惯的拍摄题材。
毕竟，这样的照片不单可以使旅游的经历和亲友们共享，也说不定能得到那些少见这类题材的评委们
赞赏，满足了更多人的好奇心。
　　从一般旅游的角度来说，可以将它比喻为走进一家供应丰富的自助餐厅，一般人的愿望都是希望
“什么都尝一尝”。
但是，当他们进入第二轮选择时，每个人就说不定会集中在几种自己喜爱的美食上。
摄影也是如此，一个摄影爱好者在旅游摄影的途中，毕竟也需要有机会去拍摄一些自己特别关注的题
材，这就是旅游摄影与纯粹旅游之间的差异。
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编辑推荐

　　《行摄无疆：李元大师讲风光摄影》是一本讲解风光摄影中构图、用光以及拍摄技巧的书。
　　这是一本讲哲学思想与摄影深度结合的书。
　　这是一本国内首次采用双目录的形式方便读者阅读的书。
　　这同时也是一本介绍国内外热门经典旅游线路的导游书！
　　让我们沿着大师的足迹，在行走领略摄影的魅力！
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