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前言

　　本书按照高等职业教育教学和改革要求，以生产实际所需的基本知识、基本理论和基本技能为基
础，打破了“工程力学”、“机械设计基础”课程的界限，以培养学生的机械系统分析、创新能力和
综合知识应用能力为主线，将“工程力学”、“机械设计基础”两门课程的教学内容进行有机整合精
炼、充实，并辅以创新思维法则等内容，突出了实用性和综合性。
注重对学生的动手能力、工程实践能力等的训练和综合能力的培养。
　　1.本书采用模块化方式构建课程内容体系，课程内容由4个模块，20个单元组成。
为适应不同专业和教学需求，全书分为两册：工程力学分册和机械原理与零件分册。
工程力学分册由第一模块和第二模块组成，适用于50学时左右教学选用；机械原理与零件分册由第三
模块和第四模块组成，适用于60学时左右教学选用，全书适用于110学时左右的教学选用。
　　2.本书的每个单元都是以某一综合案例作为导入引出工程实际问题，阐述学习目标。
综合案例始终贯穿于整个教学单元，学习目标和能力目标则通过由简单到复杂案例的训练得以实现。
本书所选教学案例注重实用性、典型性、覆盖性、综合性和趣味性。
　　3.本书配有电子课件，课件中的综合案例配有动画素材，可方便教师授课和学生学习。
　　本书由广东机电职业技术学院曾德江老师和重庆工程职业技术学院黄均平老师主编，广东机电职
业技术学院朱中仕老师、龙贞老师参加编写。
编写分工如下：第1、2、3、7、8、10、17单元由曾德江老师编写；第4、5、6、9、13单元由朱中仕老
师编写：第11、12、14、20单元由龙贞老师编写，第15、16、18、19单元由黄均平老师编写。
教材配套课件部分动画由广东机电职业技术学院陈平老师制作。
　　广东机电职业技术学院陈力捷老师担任工程力学分册主审，广东机电职业技术学院漆军老师担任
机械原理与零件分册主审，他们对书稿进行了认真细致的审阅，并提出了许多宝贵意见，在此表示衷
心感谢。
　　由于编者水平有限，书中难免有疏漏及不当之处，恳请广大读者批评指正。
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内容概要

全书采用模块化方式构建课程内容体系，课程内容由4个模块，20个单元组成。
    第一模块是静力学基础，主要介绍静力学的基本知识，构件的受力分析、力系简化和构件的平衡计
算；第二模块是材料力学基础，主要介绍构件在外力作用下产生变形的受力特点和变形特点，构件的
强度和刚度计算；第三模块是常用机构和机械传动，主要介绍常用机构工作原理、运动特点、应用及
设计的基本知识，通用零件的工作原理、结构特点、标准及其选用和设计的基本方法，以及机械润滑
与密封的基本知识；第四模块是联接与轴系零部件，主要介绍螺纹联接、键联接、销联接、联轴器、
离合器、轴和轴承的结构、特点及其选用和设计的基本方法。
    全书分为工程力学分册和机械原理与零件分册出版，工程力学分册包括绪论、第一模块(静力学基
础)、第二模块(材料力学基础)和附录；机械原理与零件分册包括第三模块(常用机构和机械传动)、第
四模块(联接与轴系零部件)和附录。
    本书内容丰富，案例取材新颖，重点突出，重视知识的应用和实践技能的培养，可作为高职高专机
电类及其相关专业的教材，也可供有关工程技术人员参考。
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书籍目录
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点     案例导入     3.1 平面汇交力系     综合案例分析     3.2 力矩与平面力偶系     综合案例分析     3.3 平面任
意力系     综合案例分析     习题3 第二模块 材料力学基础   第4单元 轴向拉伸与压缩     学习目标     学习重
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导入     5.1 剪切与挤压的概念     5.2 剪切的实用计算     5.3 挤压的实用计算     综合案例分析     习题5   第6
单元 圆轴扭转     学习目标     学习重点和难点     案例导入     6.1 圆轴扭转的概念     6.2 扭矩和扭矩图     6.3
圆轴扭转时横截面上的应力     6.4 圆轴扭转的强度计算     6.5 圆轴扭转的刚度计算     综合案例分析     习
题6   第7单元 平面弯曲     学习目标     学习重点和难点     案例导入     7.1 平面弯曲的概念     7.2 梁的计算
简图及分类     7.3 梁的内力——剪力和弯矩     7.4 剪力图和弯矩图     7.5 剪力图和弯矩图的特点及简捷作
法     7.6 纯弯曲时梁横截面上的应力     7.7 梁的正应力强度计算     7.8 提高梁弯曲强度的主要措施     7.9 
梁变形的概念     综合案例分析     习题7   第8单元 组合变形的强度计算     学习目标     学习重点和难点     
案例导入     8.1 组合变形的概念     8.2 拉伸(压缩)与弯曲组合变形的强度计算     8.3 圆轴弯曲与扭转组合
变形的强度计算     综合案例分析     习题8   附录   参考文献
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章节摘录

　　电磁离合器3通过控制自动离合；槽轮机构5将连续的转动改变为工作台的间歇运动；链传动6与工
作台的主轴同步转动带动PLC信号采集器7，使信息的采集、反馈与机械的转动同步；各工位可根据需
要设计结构，其中一个位置的工作装置是通过凸轮机构8、齿轮10与齿条9组成，完成一个工位的组装
动作；夹具11与工装位置相对应，并可根据需要夹持或固定零件。
这一系列运动的配合是通过信号的接收、信息的反馈和控制器的处理来完成的。
信号采集器通过链传动与工作台的主轴同步转动，使整机的运动可以随机械传动速度的快慢同步进行
，转动速度则通过电动机进行变频调速来完成无级变速。
　　发动机是多缸活塞式内燃机，图1-6所示为其单缸的工作原理，主体部分是由缸体4、活塞3、连
杆2和曲轴1等组成。
当燃气在缸体内腔燃烧膨胀而推动活塞3移动时，通过连杆2带动曲轴1绕其轴线转动。
　　为使曲轴连续转动，必须定时地送进燃气和排出废气，这些动作由缸体两侧的凸轮5，通过推杆6
、摆杆7，推动阀门杆8，使其定时关闭和打开来实现的（进气和排气分别由两个阀门控制）。
　　齿轮9、10、11则用来保证排气阀8与活塞3之间保持某种配合关系。
　　以上各个构件协同工作的结果，就是将燃气燃烧的热能转变为曲轴转动的机械能，从而使这台机
器由曲轴输出旋转运动和驱动力矩，成为能做有用功的机器，使飞机飞行、汽车行驶、船舶航行等。
　　通过上述实例分析及生产、生活中所见到的其他机器可以看出：机器的种类繁多，各类机器的功
用不同，因此工作原理和结构特点也不相同，但是作为机器，它们有着共同的特征：　　1）它们是
许多人为实物的组合。
　　2）各实物之间具有确定的相对运动。
　　3）能代替或减轻人类的劳动，以完成有效的机械功，或进行能量转换。
　　凡具备上述三个特征的实物组合就称为机器。
机器种类繁多，其结构形式和用途各不同。
然而，作为一部完整的机器就其功能而言，一般由五个部分组成。
图1-7为洗衣机（机器）的五个组成部分。
　　（1）动力部分它是驱动整个机器完成预期功能的动力源，各种机器广泛使用的动力源有电动机
、内燃机等。
　　（2）执行部分（又称为工作部分）　它是机器中直接完成工作任务的组成部分，如洗衣机的滚
筒、起重机的吊钩、车床的车刀等。
其运动形式，根据机器的用途不同，可能是直线运动，也可能是回转运动或间歇运动等。
　　（3）传动部分它介于动力部分和执行部分之间，用于完成运动和动力传递及转换的部分。
利用它可以减速、增速、调速（如机床变速箱）、改变转矩以及改变运动形式等，从而满足执行部分
的各种要求。
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