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前言

　　你想更快、更好地提高英语四会能力吗？
　　你想在中考、高考的考场上傲视群雄吗？
　　请认真阅读《锦囊妙解中学生英语系列》丛书！
　　本丛书聘请国内部分教学一线的资深特、高级教师撰稿，按中、高考必考的题型科学规划，分为
听力、完形填空、阅读理解和书面表达四大系列，融趣味性与实用性于一体，根据新课标对词汇和惯
用语的分级要求，分成七年级至高二及高考各分册，全套丛书共24册，是一套历经8年用智慧与爱心精
心铸造的英语备考专用书。
　　丛书具有以下特点：名师指点指点迷津　　名师指导英语听、说、读、写的学习方法与技巧，剖
析知识学习的重点与难点，解读中、高考的考点和热点。
选文前沿着眼实践　　文章均选自英文图书、报刊、网络媒体，注重生活实际和欧美文化背景，语言
地道，原汁原味，让你的英文与时代同步，视野与世界联网。
精彩真题高效训练　　专家引领你总结历年中、高考命题特点，体味更为高远的知识空间，全国各地
最新中、高考真题回放，最新模拟试题快速、严格地对应中、高考命题方向，让你感悟中、高考最新
的命题趋势。
　　由于时间有限，本丛书难免会有瑕疵，敬请读者不吝赐教。
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内容概要

本书是“锦囊妙解中学生英语系列”《阅读理解 高一》分册，全书分五章，主要根据新课标对高一英
语阅读理解的要求，详细讲解英语阅读理解常见的题型特点和解题技巧，对英语阅读中常见的主旨题
、观点题、细节题、词义题、隐含与推断题等进行了分析，并精选出101道阅读理解专练题、15篇任务
型阅读训练题以及10篇阅读理解高考真题供学生练习。
本书强调对高一学生阅读理解能力的培养，目的是从本质上提高学生的阅读理解能力，达到信息的真
正交流。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<阅读理解>>

书籍目录

前言 第一章　概述　 第二章　分类指导及训练　 　1. 主旨题对策　 　　练习一　 　2. 观点题对策　 
　　练习二　 　3. 细节题对策　 　　练习三　 　4. 词义题对策　 　　练习四　 　5. 隐含与推断题对
策　 　　练习五　 第三章　阅读理解专练　 　Passage 1　 　Passage 2　 　Passage 3　 　Passage 4　 
　Passage 5　 　Passage 6　 　Passage 7　 　Passage 8　 　Passage 9　 　Passage 10　 　Passage 11　 
　Passage 12　 　Passage 13　 　Passage 14　 　Passage 15　 　Passage 16　 　Passage 17　 　Passage 18　 
　Passage 19　 　Passage 20　 　Passage 21　 　Passage 22　 　Passage 23　 　Passage 24　 　Passage 25　 
　Passage 26　 　Passage 27　 　Passage 28　 　Passage 29　 　Passage 30　 　Passage 31　 　Passage 32　 
　Passage 33　 　Passage 34　 　Passage 35　 　Passage 36　 　Passage 37　 　Passage 38　 　Passage 39　 
　Passage 40　 　Passage 41　 　Passage 42　 　Passage 43　 　Passage 44　 　Passage 45　 　Passage 46　 
　Passage 47　 　Passage 48　 　Passage 49　 　Passage 50　 　Passage 51　 　Passage 52　 　Passage 53　 
　Passage 54　 　Passage 55　 　Passage 56　 　Passage 57　 　Passage 58　 　Passage 59　 　Passage 60　 
　Passage 61　 　Passage 62　 　Passage 63　 　Passage 64　 　Passage 65　 　Passage 66　 　Passage 67　 
　Passage 68　 　Passage 69　 　Passage 70　 　Passage 71　 　Passage 72　 　Passage 73　 　Passage 74　 
　Passage 75　 　Passage 76　 　Passage 77　 　Passage 78　 　Passage 79　 　Passage 80　 　Passage 81　 
　Passage 82　 　Passage 83　 　Passage 84　 　Passage 85　 　Passage 86　 　Passage 87　 　Passage 88　 
　Passage 89　 　Passage 90　 　Passage 91　 　Passage 92　 　Passage 93　 　Passage 94　 　Passage 95　 
　Passage 96　 　Passage 97　 　Passage 98　 　Passage 99　 　Passage 100　 　Passage 101　 第四章　任务
型阅读训练　 　Passage 1　 　Passage 2　 　Passage 3　 　Passage 4　 　Passage 5　 　Passage 6　 
　Passage 7　 　Passage 8　 　Passage 9　 　Passage 10　 　Passage 11　 　Passage 12　 　Passage 13　 
　Passage 14　 　Passage 15　 第五章　高考真题　 　2009（广东卷）B篇　 　2009（海南、宁夏卷）A
篇　 　2009（湖北卷）A篇　 　2009（湖南卷）B篇　 　2009（江西卷）A篇　 　2009（江西卷）B篇
　 　2009（全国卷I）B篇　 　2009（山东卷）A篇　 　2009（陕西卷）A篇　 　2009（上海卷）A篇　 
参考答案　

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<阅读理解>>

章节摘录

　　概述　　阅读理解（包括短文理解和补全对话）是高考题中占分最重的部分，而且阅读文章的单
词总量逐年增大。
　　从短文的选材上看，内容贴近生活，相当重视实用。
　　从题材和体裁上看，题材多样化，体裁不单一。
每年都有新闻报道、科普读物，近年新增实用文体。
体裁有记叙文、说明文和应用文。
　　从命题宗旨上看，都紧紧围绕着短文阅读应该达到的交际目的和理解要求，尤其强调条深层理解
和解决现实生活问题的交际能力。
　　从对知识面的测试上看，不仅重视英语语言能力，而且兼顾语言文化背景和其他常识。
　　从设问的类型看，以推理判断、细节内容和深层含义为主，兼顾主旨大意、图表实例和推测词义
。
　　要提高阅读能力必须提高以下各个方面的技能：　　1.词汇方面　　（1）掌握大量的词汇有利于
阅读。
不仅课本上词汇应掌握，课外还应通过阅读积累一些常用词汇，不仅能识别，还需要掌握其用法。
　　（2）具有猜测词义的能力。
由于阅读材料题材广泛，涉及面广，出现生词是必然的，也是高考出题所要求的，有些词加注释，但
还有一些未加注释，这就需要掌握猜测词义的技巧。
　　2.理解深度方面　　（1）能迅速找出文章主旨、段意，具有概括能力。
　　（2）能辨认主题句及支持主题句的细节或辅助论点。
　　（3）能领悟言外之意，领悟文章没有直接说出来的意思。
　　3.常识方面　　（1）了解英美文化背景、社会习俗。
　　（2）具有普通的历史、地理知识。
　　（3）具有基本的科普知识，进行简单运算等。
　　4.意群阅读　　理解读懂你正在阅读的内容是重要的。
但是，阅读速度也同等重要。
在不断努力提高阅读能力的同时，应有意识的提高自己的阅读速度。
按意群阅读，是提高阅读速度和流利程度的简易又行之有效的方法。
效率低的学生总是将眼睛从一个词转向另一个词逐词阅读；而效率高的学生则将眼睛从一组词转向另
一组词--一个意群一个意群地阅读。
坚持运用这一技能，定能运用自如。
那时，你就能在充分理解所读内容的同时获得足够的阅读速度，从而达到流利程度。
　　5.利用上下文线索理解词义　　在阅读理解一篇文章时，必然会碰到一些不懂的词，有时就要花
时间查词典，若查词典花费时间过多就会减慢你的阅读速度。
实际上，不使用字典也可以推测出生词或短语的意思。
　　只要这些技能得到提高，必能提高整体的阅读水平。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《锦囊妙解中学生英语系列：阅读理解（高1）（第5版）》畅销八年，品牌成金，适合各种教材
版本。
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