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前言

　　差不多十年前，我（Martin）曾经和Kent Beck一起做过一个项目。
这个项目的名字叫C3，它后来成为极限编程诞生的标志性项目，并帮助我们看清了敏捷软件运动的方
向。
　　我们从那个项目里学到了很多东西，不过真正震撼到我的是Kent那种有条不紊、持续不断改进系
统设计的风格。
一直以来我对编写干净的代码都抱有极大的热情，坚信花时间去清理有问题的代码，以便让团队能更
快捷地开发功能是非常有价值的事情。
而Kent向我介绍了一种很多顶尖Smalltalk程序员使用的技术，它能让我的工作效率成倍提升。
这是一种他们称之为重构的技术，我很快就变得想要在任何场合下都把它介绍给别人。
但是市面上没有任何出版物或是类似的资源可以让我指引人们去自己学习这项技术。
既然Kent和其他Smalltalk程序员都没意愿要写一本，所以我就决定自己动手了。
　　结果我的那本《重构》大受欢迎，在重构成为主流技术的过程中看起来还扮演了相当重要的角色
。
随着近年来Ruby的兴起，给这本书写一本Ruby版是很有意义的，为此我拉来了Jay和Shane。
　　什么是重构　　重构是改变软件系统的过程，它不会改变代码的外部行为，但是可以改善其内部
结构。
它清理代码的严谨方式能把引入bug的风险降至最低。
基本上当你进行重构的时候，就意味着代码的设计在完成时会得到改善。
　　很多人觉得“代码的设计在完成时会得到改善”这种说法相当古怪。
多年来大多数人都相信设计第一、编码第二的原则。
而随着时间的推移，不断修改代码以及系统的完整性后，原本设计的结构也会慢慢变得模糊。
代码逐渐从一项工程活动沦落为敲敲打打的修补工作。
　　重构与此正好相反。
有了重构，你可以把一个糟糕甚至混乱的设计，逐渐转变成设计良好的代码。
每一个步骤都非常简单，甚至有点过分简单了。
比如把一个实例变量从一个类移到另一个类，从一个方法里抽出一些代码单独放到一个方法里去，以
及在层次体系之间移动一些代码等。
但是这些小改动累积起来却能够彻底改进设计。
这和通常认为的软件衰败论的观念是完全相反的。
　　在重构的时候你会发现工作的重心发生了变化。
设计不再是最先进行，而是在开发过程中不断进行的。
你会从构建系统中学习到如何改进设计。
这种交互能让程序的设计随着开发工作的进行一直保持在较好的水准上。
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内容概要

　　本书是一本专门为职业Ruby程序员编写的重构指导。
它的目标是向你展示如何以一种既受到严格控制又高效的方式进行重构。
你将学习到不在代码中引入bug并能按部就班改进结构的重构方式。
本书的主要内容：第1章指出重构是什么；第2章讨论进行重构的理由；第3章指出需要进行重构的信号
；第4章讨论测试在重构中扮演的重要角色；第5章~第12章介绍了重构花名册，它包含了在重构领域
里到目前为止的成果。
当需要进行某项任务时，这份花名册可以手把手地提醒我们安全的做法。
　　本书是对Martin Fowler的经典权威著作《重构》的重大更新版，并以Ruby为例彻底重写——并非
只是把代码从Java版中搬过来而已。
　　书中给出了一份详细的重构花名册，包含超过70条经过锤炼的Ruby重构技术，每一条都有详细指
引、使用细节和范例代码。
其中很多重构技术都用到了Ruby专有的强大特性，你可以从华章网站下载到全部代码。
　　作者借用Fowler最初的想法，展示了如何以一种受控、高效以及迭代的方式进行重构，帮助你有
条不紊地改善代码的质量而不会引入新的bug。
不论是编写还是维护Ruby代码，本书都将是不可或缺的重要参考。
　　本书内容　　理解重构的核心原则，以及进行重构的原因　　发现Ruby代码中的“坏味道”　　
逐步将糟糕的设计转变成设计精良的代码　　构建测试以便保证重构正确进行　　理解重构中的难点
以及克服的办法　　编写正确包装代码的方法　　在对象之间移动特性，将其放在最适合的地方　　
将数据组织成更容易处理的形式　　简化条件表达式，更高效地利用多态　　创建更易于理解和使用
的接口　　进行大型重构，这将可能影响整个软件系统数月乃至数年　　成功重构Ruby on Rails代码
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作者简介

　　Jay Fields 是DRW Trading公司的一名软件程序员，也是一位研讨会的常客。
Jay对发现和成熟化创新式解决方案总是抱有激情。
Jay的个人网站是：www.jayfields.com。
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章节摘录

　　第1章重构初体验　　还记得在编写《重构》第1版的时候我曾经决定必须这样写这个开头。
传统意义上的技术书籍通常都会先进行一段基本介绍，例如历史和基本原理等。
可当有人在会议上这么干的时候，我总是会昏昏欲睡。
我会一直心不在焉、似听非听地看着演讲人，直到他给出一个具体的实例为止。
这时我才能回过神来，搞明白他究竟在说什么。
原理这种东西很容易说得太宽泛，让人无法理解怎么才能将它运用于实际。
有时候举个例子就能把话讲明白。
　　因此，在这本书中我决定先给出一个重构的实例。
几位审阅者觉得这么做颇不寻常，甚至可以说相当大胆。
但是我从来都没有后悔过。
在很多其他场合谈论重构的时候我也都会用到这个例子，我发觉用举例来开头其实是很不错的主意。
虽然例子中有些细节相当具体，但是你可以通过具体的实例来展现很多普遍的问题。
　　毫无例外，这本Ruby版也将会以一个例子来开头。
在这里我用的是和Java版一样的那个例子，虽然Jay已经把它变成Ruby版了。
多年来我一直在谈论这个例子，在这个过程中我又有了一些新的领悟，因此我在重新组织这段内容的
时候也相应地做了很多修改。
就算你对这本书已经很熟悉了，我们也希望你能从中读到一点新的东西。
如果这是你第一次阅读本书，那么可以从头读起。
　　不过所有的介绍性例子都要面对一个很大的问题。
要是一上来就选择很大的程序进行讲解，光是描述它和解释重构的进行过程就已经很复杂了，无论是
谁都会看晕。
（我不是没有试过，只是稍微复杂一点的例子就能轻易超过100页的篇幅）。
可要是选择的程序简单到足以理解的程度，重构看起来就会没什么价值了。
　　就像任何想要描述现实世界中有价值的技术的人一样，我发现自己进退维谷了。
老实说，我下面要给出的这样的小程序是不值得去重构的，但是如果我即将展示的代码是一个更大的
系统的一部分，那么重构很快就会变得重要起来。
所以请你在看这个例子的时候，把它想象成属于一个比它大得多的系统。
　　1.1 起点　　这个示例程序非常简单。
它负责计算并打印出音像店里顾客的消费单据。
程序被告知客户租借了哪些影片，租期多长。
然后它会根据影片的租期计算出金额，并标识出影片的类型。
影片一共有三种类型：普通片、儿童片和新片。
除了计算金额以外，单据上还会计算出常客的租。
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