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前言

我喜欢蓝色，全然缘于喜欢大海。
说起来很可笑，喜欢大海，但长到二十多岁还从未见过。
第一次见到大海，给我的震撼是如此强烈，至今仍记忆犹新。
 整整大半天，我坐在海边礁石上，看海浪拍岩，激起浪花无数；捧碧透海水，好奇品尝其咸。
极目远眺，穹庐玉宇，海天相接，烟波浩淼。
望着深邃博大的海洋，自觉水滴般个体的无限渺小。
置身于蔚蓝神秘的浩瀚之中，不禁使人遐思无限，令你不能不思考人生。
 是的，我喜欢蓝色，还因为它能时时唤醒我、警策我，不断努力，奋进前行。
因为那海洋永远蕴含着激情与挑战，永远的后浪推前浪，永远的青出于蓝而胜于蓝。
 《穿越海洋》，正是寄寓了我对蓝海情感的一部励志书籍，它讲了这样一个故事： 一只名叫迪奥的
斑头雁，在迁徙途中，从雁阵里掉队被龙卷风刮到大海之中，旋即在生死考验之下，横跨海洋，流落
到了远离家乡的大洋彼岸。
围绕着迪奥能否挑战太平洋，再一次飞越海洋回到家乡，展开了极富情节的曲折故事。
故事蕴含着许多哲理，回答了许多问题，读者可以从中得到许多启迪。
 可以说，《穿越海洋》回答了这样一些问题。
 你是谁？
你人生的坐标是什么？
你是要选择人生还是让人生选择你？
你的现状是你选择的还是迫不得已的结果？
你是满足于现状还是要改变现状？
为什么说真正的幸福“在大海的彼岸”？
极限是什么？
挑战是什么？
团队精神又是什么？
什么是成功？
努力就能够成功吗？
为什么说今天的行动比明天的思索更重要？
为什么一定要跨越人生的海洋？
 从一个篇幅不长的故事里，能够悟得这么多的道理，够我们用相当多的时间空间去咀嚼思索，我想其
书是物有所值，其传出的信息量也算足够大的了。
 这本书通过大雁的故事折射的是人类世界。
书中通过主人公迪奥的磨难经历和成长过程，说明只有勇于挑战、坚韧不拔，才能到达光辉的顶峰，
得到真正的幸福。
从迪奥无目的地彷徨，想在“鸟儿乐园”定居，到恐惧穿越海洋，独自飞越大海失败，再到遇见迦尼
奇，搭伴飞越大海，又经失败，重新起飞，多次挑战极限，历经千辛万苦，最终获得成功的经历中可
以看到，迪奥从消极悲观、幼稚脆弱，走向积极乐观、成熟坚强的人生轨迹。
迪奥的这种变化，得益于他的周围有着不断鼓舞他积极上进的秀立、迦尼奇，还有他的叔叔和父亲。
在他们的潜移默化当中，迪奥受到了教育，懂得了人生的意义。
是他们用生命的代价，保护了迪奥，使他在成长过程中，受到震撼、不断成熟，使他意识到自己的生
命是那些为之付出生命的伙伴的延续，也使他的境界不断上升到更高的层次。
 在不停歇地飞越太平洋的日日夜夜里，迪奥和伙伴们在空中受到了狂风暴雨的洗礼，霹雳滚雷的威吓
，飞雪严寒的考验，浓雾弥漫的围困，饥饿困倦的苦涩，极度劳累的困扰，体力耗尽的艰难，无处落
脚的尴尬。
通过长时间的飞行，经历了如此地狱般的磨炼，迪奥逐渐认识到：“所谓极限并不是要到达的最后终
点，而是要超越的那条线。
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”每当自己超越了肉眼看不见的极限时，他们便感受到了无以言表的喜悦和自豪。
迪奥明白了：“有很多人向往幸福，但不能真正获得幸福的原因，是因为他们总会在重要的时刻退下
阵来。
” 由此，我们可以认识到，成功并不是幸运，也不是偶然。
对于挑战命运的青年人来说，那是不间断的、艰苦努力的探索和挑战的产物。
“未来之门”只对那些勇于挑战，不断探索机会的人打开。
命运之神永远只眷顾那些有准备的人。
当命运之神敲响我们的大门时，我们是否有足够的准备，有能力去为之开门？
 “为之开门”，就是行动。
无论未来怎样给我们带来黄金般的明天，如果没有开始行动实践，则一切都等于零，没有任何意义。
因此，诸如，“明天开始吧”、“我明天就行动”之类实在是太迟了。
正如《明日歌》所说：“明日复明日，明日何其多！
我生待明日，万事成蹉跎。
”所以，行动不是在明天，更不是在后天，而是在今天，现在！
现在此时就开始，这是最重要的！
 如同迪奥对德奇所说：“要想实现梦想就得勇敢地迎难而上！
时间如梭，流逝得比我们想象得还要快，根本就没有犹豫和踌躇的时间。
要鼓起勇气，现在马上就去穿越海洋！
”
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内容概要

通常，候鸟在迁徙途中，十只中会有四只死去。
对它们来说，迁徙转移，既不是过节，也不是旅游，而是豁出性命的行军。
　　一只名叫迪奥的斑头雁，在迁徙途中掉了队，旋即在生死考验之下，流落他乡。
它能否再一次穿越海洋回到家乡？
童话由此展开了极富情节的曲折故事。
　　什么叫“穿越海洋”？
为什么要“穿越海洋”？
　　在我们每个人的面前都横卧着海洋，各式各样的海洋——　　理想的海洋，　　宽容的海洋，　
　思念的海洋，　　苦难的海洋，　　希望的海洋，　　⋯⋯　　理想与幸福，正是在海洋的彼岸。
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章节摘录

彷徨：没有目标寸步难行斑头雁一年要两次飞越喜马拉雅山脉。
雨季结束一进入旱季，便从印度洋吹来了闷热的风。
在恒河边上聚集生活的斑头雁，飞．向了蓝天。
它们的最终目的地是中亚的冻土地带。
当它们飞越万水千山，经长途跋涉到达那里时，一定会有清新的小草伴随着无名的野花，生长在那里
。
风和日丽，像大衣一样裹着喜马拉雅山脉的厚厚云层，难得一见地消散了。
山峰上那万年不化的皑皑白雪在太阳光下更平添了几分神秘。
大雁分成十组秩序井然地在天空飞翔。
站在地上往上望去，每个雁阵的形状像一个倒置的V字或W字形。
健壮的大雁领飞在风的阻力极大的排头，老雁和幼雁则位于阻力较弱的中间和队尾。
雁阵飞过的天空，一只年幼的大雁吃力地拍打着翅膀奋力追赶着。
“真烦，这绝对是愚蠢的行动。
”迪奥觉得一切都不随心。
通常，候鸟在迁徙途中，十只中会有四只死去。
对他们来说，迁徙转移，既不是过节，也不是旅游，而是豁出性命的行军。
“热就热点儿呗，凑合着过不就行了吗，到那里又会有多好，真讨厌⋯⋯”
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编辑推荐

《穿越海洋:迈向崭新世界、梦想、幸福的挑战》：一部献给所有人看的童话，一则关于幸福与磨难的
寓言，只有开始行动，才可能找到路。
即使长大，重温似曾相识的童话气息，心头仍会泛起暖意，会被童话感动，因为有梦，因为有爱，是
件多么美好的事情。
每个人都要穿越属于自己的大海，超越自己走向更加广阔的世界！
“喜马拉雅山脉生活着两种鸟，寒号鸟和金翅鸟。
你听说过吗？
”“没有，这是第一次听说。
“在阳光明媚的白天，寒号鸟会在白雪覆盖的山梁中蹦跳着飞行，整日尽情游玩。
可一到夜晚它就被冻得瑟瑟发抖，下决心天一亮一定要飞往温暖的地方。
但它始终不能离开那个地方。
”“为什么？
”“因为寒号鸟已经习惯了。
”“习惯于寒冷？
”“不，违背决心。
”顿时迪奥的心像被刺到了一般震颤了一下，好像叔叔是在说自己。
“生活是自己选择的，是像寒号鸟那样无数次下定决心，却虚度一生呢？
还是像金翅鸟那样主宰着命运，完善自我呢？
”
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