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前言

　　本书是在西安理工大学编写的《工程力学》讲义的基础上改编而成。
《工程力学》讲义自2000年起在校内使用，至今已用了十年，学生和教师对该讲义评价较好，认为该
讲义符合工程力学课程的教学要求，且适合学生使用。
　　本书从章节安排到教材内容，具有深入浅出、由普通到特殊的讲述特征，内容精炼、翔实，例题
充分、全面，习题由浅入深，包含大量工程实际问题，题量丰富，可供选择的范围大，具有理论联系
实际的特点。
本书在保证课程内容体系完整、课程基本要求不降低的前提下，删繁就简，在很多章节中，尽量用较
少、较简单的论述说明问题，这样可以达到既节约学时又不降低对内容掌握要求的目的。
本书符合大多数工科院校开设工程力学课程的要求，适合于普通高等学校的工程力学教学。
　　参加本书编写的有马凯（第1、3、4章）、师俊平（第5章）、黎明安（第6章）、李智慧（第6、7
章）、何钦象（第8章）、解敏（第9、10章）、莫宵依（第2、11、12、13、14章、附录），并由莫宵
依担任主编。
　　西北工业大学的支希哲教授和苟文选教授对书稿进行了认真、细致的审阅，并提出了许多宝贵的
意见。
特此致谢。
　　西安理工大学的刘协会老师在本书的编写过程中，给予了极大的帮助和支持。
在《工程力学》讲义使用期间，西安理工大学工程力学系的全体教师，对讲义中存在的问题及不足之
处提出了许多中肯的意见，特别是王忠民老师对本书的修改提出了一些有益的建设性意见。
在此表示衷心的感谢。
　　由于编者水平有限，书中难免存在一些不足之处，恳请读者批评指正。
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内容概要

本书涵盖了静力学和材料力学的部分内容，内容精炼，例题充分、全面，习题由浅入深，包含大量工
程实际问题。
    本书共14章，包括静力学基础、汇交力系、力偶理论、平面一般力系、空间一般力系和重心、轴向
拉伸与压缩、扭转、弯曲内力、弯曲应力、弯曲变形及简单超静定梁、应力状态和强度理论、组合变
形时杆件的强度计算、压杆稳定、动载荷与交变应力。
    本书配有免费电子课件，欢迎选用本书作教材的老师登录www.cmpedu.com注册下载或发邮件
到ajiang2001@sina.com索取。
    本书可作为高等学校工科本科非机、非土类各专业中少学时工程力学的教材，也可供高职高专与成
人高校师生及有关工程技术人员参考。
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章节摘录

　　由几个物体通过约束彼此连接起来所组成的系统称为物体系统。
在研究物体系统的平衡问题时，不仅要研究物体系统以外的物体对这个系统的作用，同时还要分析系
统内各物体之间的相互作用。
系统以外的物体对系统的作用力称为该系统的外力；系统内各物体之间相互作用的力称为该系统的内
力。
就整个物体系统而言，内力总是成对出现的，所以在研究整体平衡时，不考虑内力的作用；当研究物
体系统中某一个物体或某几个物体所组成的子系统的平衡问题时，物体系统中其他物体对它们的作用
力就成为外力，必须予以考虑。
　　当物体系统平衡时，组成该系统的每一个物体也必然处于平衡状态。
因此在研究物体系统的平衡问题时，既可以取系统中的某个物体研究，也可以取几个物体的组合，或
以整个系统研究，这要根据所研究问题的具体情况，以便于求解为原则作出恰当的选取。
对每一个受平面一般力系作用的研究对象，通常可写出三个独立的平衡方程。
若系统由”个物体组成，则该系统最多可以写出3，z个独立的平衡方程，因而最多能确定3，z个未知
量。
如果系统中的物体不是受平面一般力系的作用，则独立平衡方程的总数目相应地减少。
　　由前面的讨论可以看到，每一种力系独立的平衡方程的数目都是一定的。
因此，对每一种力系来说，能求解的未知量的数目也是一定的。
如果所研究问题的未知量的数目等于独立平衡方程的数目，则所有未知量都能由平衡方程求出，这样
的问题称为静定问题。
如图4-17a所示的三铰拱问题中有6个未知数，共有6个独立的平衡方程，是静定问题。
如果所研究问题的未知量数目多于独立的平衡方程的数目，则未知量不能全部由刚体静力学平衡方程
求出，这样的问题称为超静定问题。
例如图4-17b、c、d所示的重物、拱架和横梁AB都是超静定的，因为它们的未知量数目都多于独立的
平衡方程的数目。
　　必须指出，超静定问题并不是不能解决的问题，而是不能仅用静力学平衡方程来解决的问题。
求解超静定问题，需考虑到作用于物体上的力与物体变形之间的关系，列出补充方程才能解决。
求解超静定问题超出了静力学的研究范围，将留待第二篇研究。
　　在求解物体系统的平衡问题时，要根据问题的特点，灵活而恰当地选取研究对象。
列平衡方程的原则是：使每一个平衡方程中的未知量尽可能地少，最好是一个方程只含有一个未知量
，以避免求解联立方程。
所以，选择合适的研究对象是求解物体系统平衡问题的关键所在。
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编辑推荐

　　本书从章节安排到教材内容，具有由普通到特殊的讲述特征，内容精炼、翔实，例题充分、全面
，习题由浅入深，包含大量工程实际问题，题量丰富，可供选择的范围大，具有理论联系实际的特点
。
本书在保证课程内容体系完整、课程基本要求不降低的前提下，删繁就简，在很多章节中，尽量用较
少、较简单的论述说明问题，这样可以达到既节约学时又不降低对内容掌握要求的目的。
本书符合大多数工科院校开设工程力学课程的要求，适合于普通高等学校的工程力学教学。
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