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内容概要

本书立足中职学生就业与创业实际，设置了相应章节内容，主要包括：树立就业观念、调整就业心态
、选择就业方式、掌握求职技巧、适应职场环境、把握创业机会、打开创业之门、启动创业引擎、体
味创业人生。
本书打破传统的以知识介绍为主的编写方式，使用通俗易懂的语言，在论述原理的同时提供了学生可
直接引用的方式、方法，融知识性、实用性、指导性于一体。
　　本书可作为中等职业学校职业素质教育相关课程教材，也可用作职业指导人员的参考资料及学生
课后学习读本。
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