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前言

　　在股市中，谁都离不开买与卖这个看似简单的操作过程，换句话说，谁都知道在股市中要想获取
利润，就必须做到“高卖低买”。
但是这个看似简单的操作过程，又有多少人能够真正地去把握、去领悟呢？
更不要说是达到一种进出自如的境界了。
有些散户在操作完成后才醒悟过来，原来自己是买在了高点，而卖在了低点。
导致这种现象出现的最关键因素，是由于散户们的投资心态。
在大部分情况下，散户们都有看见股价大涨了就蜂拥而入——追高心理；相反，有些散户在股价波动
的时候坚持持股，但是在股价最后一跌的时候没有顶住，从而卖在了低点——恐慌心理。
　　在股市中，买——可以说是投资者进入实质性操作的第一步，这个“第一步”走得对与错将直接
影响到整个大局的成败。
因此，投资者在买的时候不但要把握好大的方向（即趋势的运行方向），而且还要抓住个股的进场时
机，只有这样才能买到合适的点位。
我们掌握了趋势的方向就可以规避系统的风险，而抓住了个股的进场机会就可以扩大自己的获利空间
。
在本书当中，笔者将会以实际操作为出发点，来引导广大投资者如何走出股市当中的“第一步”，从
各个角度来寻找个股的买点。
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内容概要

买与卖是股市操作中最常用，但也是最难把握的点。
本书从股民在实际操作中的这一难点出发，结合作者本身多年的实战买卖经验，分别讲述了股票买与
卖的关键点、11种买入的方法和12种卖出的方法，并分情形从实例分析、技术要点、常见误区、操作
技巧等方面分别讲述了买与卖的操作方法，是股民买卖股票的实用操作指南。
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书籍目录

前 言
股票买卖的关键点
一 机会在哪里
二 危机的处理
三 心态的修炼
四 风格的形成
第一章　买点
　一 阶梯式买入法
情形一：处于前一天收盘价之上
情形二：处于前一天收盘价之下
　二 均线式买入法
情形一：依托均线震荡，尾盘走强
情形二：低开后重心逐步上移
　三 整理式买入法
情形一：维持在前一天的收盘价附近整理
情形二：处于前一天的收盘价之下整理
　四 涨停式买入法
　情形一：缩量涨停
　情形二：开盘就涨停，直至收盘
　情形三：早盘10点半前封涨停
　⋯⋯
第二章　卖点
附录
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章节摘录

　　投资者可以打开当时的涨幅排行榜进行查看，比如，地产板块在排行榜上前列中出现了5只以上
的个股，那么至少可以锁定该板块是当天的热点板块。
但需要注意的是，出现在热点板块中的这些个股的涨幅最好都要在5％以上，如果这些个股的涨幅都
在3％以下的话，那就说明该板块的走势并不是很强劲，从这个迹象上可以反映出当时的大盘并不是
处于强势的。
在这种情况下，盘中很难形成持续的板块效应。
　　在锁定盘中的热点板块之后，我们将这些个股记录下来并对其密切关注，同时还要跟踪这个板块
在接下来几天里的表现。
如果这个板块能够持续几天走强的话，那么基本上就可以锁定，这个板块能够成为当时一段时间的热
点板块。
　　（二）锁定龙头个股在锁定板块之后，我们接下来的工作就是，从这些板块中选择出板块中的龙
头个股，并对其进行跟踪，以寻找最佳的入场机会。
在锁定板块之后，再去寻找龙头个股的方法也比较简单，龙头个股是指在这个板块中表现比较强劲的
个股，我们最直接的方法就是从涨幅上来判断它。
　　龙头个股有一个非常明显的特征，那就是该股每天的涨幅都是排在这个板块的前列，而且每当板
块出现回落时，它的回落幅度总是比较小的。
因此，投资者可以把这些个股筛选出来并对其进行跟踪，如果某只个股能够连续三天出现这种领先的
地位，那么我们基本上就可以锁定它是本板块中的龙头个股。
　　除了这种方法外，投资者还要关注那些在该板块中经常被庄家锁定的个股，比如，地产类个股，
庄家往往会对那些业绩优良并具有发展潜力的个股倍加关注，比如，万科A、中粮地产、中体产业等
。
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编辑推荐

　　《实战买卖点（白金版）》　　股票投资就是买与卖　　把握好时机才能赢利　　11种买入法12
种卖出法　　推动投资收益节节高升　　把握好买进卖出时机是投资赢得的保证　　学起来简单用起
来方便　　典型的实战案例精选　　精简易懂的语言解读　　对庄家陷阱的深度挖掘　　对买点卖点
操作的高度提炼　　12种卖出法：泄盘式，生后回落式，涨停式，均线式，滞涨式，上影线式，巨量
式，暴跬式，上吊式，大阴线式，十字线式，破位式　　11种买入法：阶梯式、均线式、整理式、涨
停式、下探式、放量式、缩量式、突破式、横盘式、跳空式、单针式
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