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前言

　　无数次，人们请我在投资方面给他们一些指点，但他们的恳求总是附带这样的条件：&ldquo;我不
想花太多时间或精力在这上面，我只是一个普通投资者。
&rdquo;你也有过同样的想法吗？
我所认识的乔&middot;史密斯就是这样想的。
　　2003年，乔&middot;史密斯退休。
他工作很出色，即使退休后，每月收入也有6500美元（包括社保）。
此外，他的养老积蓄也有62.3万美元。
不过，他的房贷还有35万美元没还清。
史密斯和他的妻子总是争论是否应该用现有的钱来还清贷款。
房贷的月供是2000美元，如果他们一次性还清，就会在以后每个月有更多的闲钱，也不用担心什么风
险。
　　2000～2003年，网络股泡沫造成的股市崩盘使史密斯的养老积蓄缩水30％。
不过从2003年起，股市又开始回升。
史密斯认为&ldquo;最坏的时候&rdquo;已经过去，未来每年很可能获得10％左右的收益率，这就意味
着每个月他的收入可以增加5000美元，除去房贷月供还绰绰有余。
史密斯拥有土木工程方面的较高学位，对于投资，他认为自己也略知一二。
他是个聪明的家伙，认为自己在投资领域的表现不逊于专业人士，甚至有可能超过平均水平，将自己
账户的股票市值恢复到股市崩盘之前的100万美元。
　　史密斯犯了一个很多人都很容易犯的错误：认为自己聪明到可以在投资方面超过市场专业人士，
并在退休后获得超过10％的年收益率。
他认为投资只不过就是选股，他自己可以做到。
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内容概要

本书中的投资大师撒普在本书中为读者提供了成功投资者的全方位指南。
书中介绍的交易系统结合了投资心理和交易实务，其投资策略能使投资者在多头市场和空头市场中都
能创造佳绩。

本书可以指导您：*快速掌握交易心理 *学会制作交易计划*开发出符合你自己的交易系统
*利用资金管理策略达到盈利*通过监测减少犯错的几率。
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作者简介

范K.撒普,博士的智慧、眼光和交易专长，在交易界已成传奇。
他是国际最负盛名的专业投资顾问和培训师、范K.撒普学院的创始人和主席。
他在交易和投资领域出版了许多著作，最具代表性的是畅销书《通向财务自由之路》，其他还包括《
实现财务自由的安全策略》、《用电子日内交易获
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章节摘录

　　无数次，人们请我在投资方面给他们一些指点，但他们的恳求总是附带这样的条件：&ldquo;我不
想花太多时间或精力在这上面，我只是一个普通投资者。
&rdquo;你也有过同样的想法吗？
我所认识的乔。
史密斯就是这样想的。
　　2003年，乔。
史密斯退休。
他工作很出色，即使退休后，每月收入也有6500美元（包括社保）。
此外，他的养老积蓄也有62.3万美元。
不过，他的房贷还有35万美元没还清。
史密斯和他的妻子总是争论是否应该用现有的钱来还清贷款。
房贷的月供是2000美元，如果他们一次性还清，就会在以后每个月有更多的闲钱，也不用担心什么风
险。
　　2000-2003年，网络股泡沫造成的股市崩盘使史密斯的养老积蓄缩水30％。
不过从2003年起，股市又开始回升。
史密斯认为&ldquo;最坏的时候&rdquo;已经过去，未来每年很可能获得10％左右的收益率，这就意味
着每个月他的收入可以增加5000美元，除去房贷月供还绰绰有余。
史密斯拥有土木工程方面的较高学位，对于投资，他认为自己也略知一二。
他是个聪明的家伙，认为自己在投资领域的表现不逊于专业人士，甚至有可能超过平均水平，将自己
账户的股票市值恢复到股市崩盘之前的100万美元。
　　史密斯犯了一个很多人都很容易犯的错误：认为自己聪明到可以在投资方面超过市场专业人士，
并在退休后获得超过10％的年收益率。
他认为投资只不过就是选股，他自己可以做到。
　　3.你对宏观市场持何种看法？
你的系统需要在多大程度上适应你对市场大局的看法？
如果你认为美元在未来5-10年注定要崩溃，这对你研发交易系统的思路有何影响？
　　4.了解自己对市场的解读，因为用于交易的其实是你的市场理念。
你对市场的个人看法会带给你怎样的交易优势？
了解以上基准，你就可以设计适用的交易系统了。
　　例如，在随机市场中，由于市场大趋势未适应你所期望的价格波动，从而假设你认为市场并非是
真的随机。
在这样的市场中，你或许认为最好的挣钱方法就是找到这些市场趋势并利用趋势获利。
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