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前言

随着计算机、网络和各种数码产品在中国家庭中的日益普及，想熟练掌握数码产品应用的中老年朋友
也越来越多。
本书根据中老年朋友的爱好和特点，从基础着手，使用通俗易懂的语言和图文并茂的方式，详细讲解
了现在流行的数码产品的基本原理、使用方法和技巧，并且介绍了如何用光影魔术手、Photoshop、快
速换背景等软件修饰数码照片、制作电子相册和家庭数码MTV，以及刻录DVD光盘.为数码产品的扩
展使用提供了实用的范例。
章节结构本书共包括11章：第1～3章是摄影入门，重点介绍怎样使用数码相机，以及拍摄的技巧，从
数码相机的基础开始介绍，带你入门；第4章是快速修饰，介绍如何使用光影魔术手方便快速地对照
片进行修饰；第5～10章是精致处理，具体介绍如何使用Photoshop对照片的细节进行精致处理，使您
熟练掌握工具的使用和技巧;第11章是输出分享，具体介绍了照片的浏览、打印，以及电子相册的制作
和光盘的刻录。
读者定位本书内容丰富，实例经典，写作主旨明确，特别适合中老年数码产品使用者及爱好者阅读，
也可供其他年龄段的数码产品爱好者参考。
本书特色本书思路明确，结构清晰，内容系统、全面，并采用大量的图片配合文字说明的方式对知识
点进行逐-介绍。
实例步骤清晰、完备，素材的选择贴近生活，文字通俗易懂，保证读者一看即会！
此外，本书的图文都比较大，清晰明了，适合中老年朋友阅读。
由于作者水平有限，书中如有不妥之处，敬请读者批评指正。
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内容概要

　　本书是专门为初学数码摄影和数码照片处理的中老年人精心编写的，主要介绍数码相机、摄影和
照片处理的各方面知识。
全书通过简洁直观的图片配合文字说明的写作方式，详细而全面地介绍了数码摄影的基础知识与技能
技巧、数码照片的快速修饰、数码照片的精确处理与数码照片的输出等方面的内容。
　　在数码相机曰趋普及的今天，越来越多的中老年朋友也跟随时代潮流加入到数码摄影的行列中来
。
面对有别于传统相机的数码相机，中老年朋友在使用过程中可能存在诸多疑惑。
本书考虑到中老年朋友的学习特点，讲解细致深入，循序渐进，采用较大的文字以及清晰明了的图片
，为中老年朋友的阅读带来方便。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中老年人玩转数码摄影与照片处理捷径>>

书籍目录

前言第1章　从头开始，数码摄影并不困难　1.1  您适合用的数码相机有哪些　1.2  如何拍摄数码照片?
这几点是必须知道的　1.3  数码相机全自动?那先来张傻瓜照　1.4  近处的画面怎么拍清晰?自动对焦就
能行　光影魔法——锐化照片将其变清晰　1.5  照片拍得不清楚?选择不同的对焦区域解决　1.6  手抖
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公园游记　大师指导——去掉画面中多余的人　2.5  老年大学需要证件照?自己拍　光影魔法——不同
尺寸的证件照片自己解决　大师指导——制作我的身份证明：证件DIY　2.6  家人团聚在一起，正好拍
个全家福　大师指导——夫妻俩银丝变乌发　⋯⋯第3章　旅行摄影，记录生活轨迹第4章　照片的简
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让照片上的人物更加漂亮第8章　唯美的风光照片处理第9章　处理花卉与宠物照片第10章　通过照片
合成享受天伦之乐第11章　展示拍摄成果与亲友分享
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章节摘录

插图：3.着重品质——数码单反相机数码单反相机是更加专业的数码相机类型。
入门级数码单反相机能够满足普通摄影爱好者的需要；中端数码单反相机能够满足大多数拍摄需求，
性价比也相对较高;而高端的数码单反相机则为专业摄影师而设计，性能和功能方面都更强大，但价格
不菲，对于普通的摄影爱好者来说比较不容易接受。
市面上常见的数码单反相机品牌有尼康、佳能、松下、富士及宾得等。
人们在购买数码相机之后，都想快速掌握拍摄技巧，本节将从最基本的方面帮助读者了解数码摄影的
基础知识，在了解拍摄技巧之前这几个关键点需要大家首先掌握。
了解这些关键点，能够为以后摄影知识的系统学习打下坚实的基础。
1.查阅说明书，了解自己相机的功能中老年朋友在刚开始学习摄影知识时，都会有这样或那样的问题
，在购买数码相机时，随机的说明书将是我们首先需要了解的一项内容。
有很多读者在购买相机之后不仔细阅读自己相机的说明书，笔者建议在拿到一款新的相机时，首先仔
细阅读说明书，很多操作的问题都能够解决。
如果用户能按照说明书中的内容操作一次，在日后使用相机时，能够达到事半功倍的效果。
2.了解数码相机中的多种拍摄模式当用户熟悉数码相机的基本设置之后，进行照片的拍摄之前，还需
要了解数码相机的不同模式，不同的场景用不同的模式进行拍摄，效果区别是很大的。
关于拍摄模式可以通过拨动相机上的模式旋转盘实现，下面将为大家分别介绍不同的标识所代表的拍
摄模式。
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编辑推荐

《中老年人玩转数码摄影与照片处理捷径(图解大字版)》主要内容1：数码摄影讲解了现在流行的数码
产品的基本原理、使用方法以及拍摄的技巧，从数码相机的基础开始介绍，带您入门。
《中老年人玩转数码摄影与照片处理捷径(图解大字版)》主要内容2：照片处理介绍了如何用光影魔术
手、Photoshop、快速换背景等软件修饰数码照片、制作电子相册和家庭数码MTV。
以及刻录DVD光盘。
全程多媒体视频讲解，让您像看电影一样学习！
绿色健康图书。
每章精选中老年人每日养生贴士！
从零开始轻松玩转的数码生活
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