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前言

　　外语水平和能力是专业技术人员素质的一个重要表现，是其进行对外学术和技术交流的重要工具
，特别在当前经济全球化的背景下，掌握良好的外语能力是相当重要的。
　　为了帮助广大参加全国专业技术人员职称英语等级考试的考生更好地了解考试的内容和要求，同
时帮助其更好地进行考试的复习备考，本套图书编写组在深入研究考试大纲和历年考试真题的基础上
，立足考生和考试的实际，编写了这套“每天1小时4周攻克职称英语周计划”（综合类、理工类、卫
生类）系列丛书。
本套图书的特色：　　1.考试详解：包括考试要求、形式、难度以及命题原则的全面介绍。
　　2.考试技巧详解：依据考点对六大题型的命题特点以及解题技巧做了细致的解释，并在每个考点
之后有【专题练习】，以练促学，让考生熟练掌握考试的技巧，提高解题速度和准确性。
　　3.考试真题透析：本书中所选的例题（真题举例和专题练习）绝大多数都是历年考试真题，包
括2010年的最新真题，并附有【答案解析】，帮助考生更好地了解考试的难度和水平，并更快地适应
考试。
　　4.合理布局编排：针对广大考生时间紧、工作忙的情况，本书合理布局，按周和天进行编排，每
天1小时的复习量，保证广大的考生能够按时、足量、有效地安排自己的复习备考，极大地提高复习
的效率和针对性；同时配有【复习助手】进行查漏补缺。
　　5.精编仿真模拟试题：精心编制的仿真模拟题，让考生进一步掌握考试的技巧和检验复习的效果
。
　　6.教材新增内容的融入：要特别指出的是，鉴于职称英语考试每年有部分的题目出自指定教材用
书，所以在专题练习和模拟题的编制过程中特别融入了考试指定用书的新增内容（如词汇、完形和补
全短文等），帮助广大考生更加有针对性地进行备考。
　　7.常考词汇和短语的总结：本书在【备考助手】和【附录】部分给广大考生总结了职称英语考试
的常考词汇和常考短语，更好地提高复习的针对性。
　　本书在编写过程中，参考了相关的书籍、英语词典以及相关的网站，无法一一注明，再次谨表示
感谢！
本书虽已经过仔细的编审和校订，但仍恐有不足之处，在此恳请广大读者不吝赐教。
　　最后衷心地希望本书的出版能帮助广大考生在备考职称英语的道路上学有所得、学有所成，也不
枉我们为本书付出的努力和真心。
祝大家考试顺利，工作顺心！
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内容概要

　　“英语周计划系列丛书”是针对我国读者的英语学习特点开发的、以“周”为谋篇布局单位、以
“日”为具体实施单元的极具特色的英语辅导用书，具有思维创新、规划科学、目标明确、讲练结合
、直击实战等特点。
《每天1小时4周攻克职称英语周计划：卫生类（适用于ABC级）》是本系列针对职称英语考试的一个
分册。
　　本编写组在深入研究考试大纲和历年考试真题的基础上，立足职称英语考试理工类考生的实际情
况，编写了本书。
本书同时适用于A、B、C级。
全书分为三个部分：分析篇、攻关篇和实战篇。
其中分析篇和实战篇分别是周计划的准备部分和成果检验部分，周计划的核心内容安排在攻关篇。
4周时间，每周攻克一个题型，通过4周科学有效的复习，相信您会在实战篇收获比较满意的答案。
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章节摘录

　　1. Bob and Clara Darlington, who own and run a farm in the North of England, have always looked for new
ways of making money of the product they grow. Their success began when they established a shop on their farm,
so that people could come and buy fresh vegetables directly from them.　　2. The business was an immediate
success, and soon became top marks in a competition set up by the Farm Retail Association to find the best farm
shop in the country. The association's inspectors found the Darlingtons' shop offered excellent service and value
for money as well as quality fruit and vegetables.　　3. Clara Darlingto is a trained chef and, in addition to a range
of home-grown foods and other local produce, she began offering a variety of prepared meals which she has made
by herself in the farmhouse kitchen. A small care alongside the farm shop was soon added, with everything that
visitors could taste on the menu also being for sale in the shop.　　4. Clara admits that starting the business was
expensive, and she has worked very hard, but maintains that if the product is good, the public recognize this and
buy it. "I aim to offer the highest quality to our customers, whether they come in for a loaf of bread, or take a whole
dinner-party menu. I take it as a compliment if people take home one of my dishes to serve to their family and
friends and get away with pretending they made it themselves.　　5. So it was that the couple realized that they has
a surplus of misshapen or damaged vegetables grown on the farm which were unsuitable for selling in the shop.
Clara, not wishing to see them get thrown away, decided to turn them into soup.　　6. The soup met with
immediate approval of customers to the shop and Clara now produces ten different varieties. She spent much of the
summer travelling up and down to London by rail, doing presentations of the soups. As a result, they are now
served in first-class railway restaurant cars belonging to three companies as well as being stocked by a number of
high-class London stores.　　⋯⋯
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编辑推荐

　　繁忙中的你，抑或英语已搁置多年的你，想知道如何快速高效地通过职称英语考试这一关吗？
跟我来！
每天1小时，帮你搞定职称英语考试！
 　　《每天1小时4周攻克职称英语周计划：卫生类（适用于ABC级）》是一本由专业培训机构环球卓
越策划，联手职称英语资深辅导专家，为众卫生类职称英语考生量身定做的应试辅导用书！
 　　《每天1小时4周攻克职称英语周计划：卫生类（适用于ABC级）》是在立足考试大纲、深刻剖析
历年真题的基础上，结合职称英语考生对英语的实际掌握程度及成人学习英语的特点，编写而成的。
从基础词汇到分类分级再到实战演练，让在职人员在有限的时间里，每天只需1个小时，便能快速准
确地把握住每一个进度，为考试作好全面细致的准备。
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