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内容概要

　　《印·像：中国最值得拍摄的80个绝美之地》集结国内著名摄影杂志《数码摄影》2007-2011
年中所有有关旅行摄影的内容，并历时6个月的时间，采访了200 多位摄影名家、摄影发烧友，精挑细
选出中国最值得拍摄的80
大绝美之地。
第1篇重点推荐壮美山川、河海湖景、乡村古镇、原野林区、鸟禽动物、梯田高地共6大类22
大绝美之地，每处绝美之地由一篇印象美文主打，配有详尽的天气状况、抵达路线、最佳拍摄时间和
地点等行摄攻略，图片多为名家拍摄，精美大气。
第2篇则按花卉、鸟类、民俗、晋商四大合辑介绍了58
大绝美之地，让读者全面系统地了解感兴趣的主题拍摄攻略，图文并茂，精彩实用。

　　《印·像：中国最值得拍摄的80个绝美之地》为旅行摄影爱好者及发烧友度身定做，生动传授旅
行摄影经验，分享摄影名家行摄心得，既可作为出游指南，又可作为拍摄大片精品收藏。
即便足不出户，也能给眼睛和心灵奉上一场绝佳的盛宴。
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书籍目录

第1篇 重点推荐
壮美山川
1.武当山天地玄黄，皇家气魄
2.长白山神奇的生命之旅
3.格尔木巍巍昆仑
4.四姑娘山圣洁之美
5.五台山佛国圣地，万佛朝宗
河湖海景
6.柴河月亮之上
7.壶口黄河之水天上来
8.漓江山水溯清源
9.霞浦海阔天空的梦际
乡村古镇
10.凤凰边城风光
11.浚县民俗之旅
12.徽州在那油菜花盛开的地方
13.平遥走街串巷拍古风
原野林区
14.呼伦贝尔草原寻梦
15.坝上摄影人的后花园
16.伊春最后的小兴安岭
鸟禽动物
17.盘锦"打鸟"归来
18.荣成醉美天鹅湖
19.扎龙鹤影随行
梯田高地
20.元阳云上的梯田
21.北疆路上的风景
22.河西走廊风雪又一关
第2篇 合辑推荐
花卉摄影必拍19大绝美之地
1.油菜花拍摄6大绝美之地
2.荷花拍摄6大绝美之地
3.郁金香拍摄4大绝美之地
4.向日葵拍摄3大绝美之地
鸟类摄影必拍25大绝美之地
1.辽宁盘锦世界第一大芦苇滩
2.内蒙古乌梁素海塞外明珠
3.河北北戴河最方便到达的拍摄地
4.黑龙江大庆天然百湖之城
5.黑龙江扎龙神奇的鹤乡
6.新疆巴音布鲁克壮美的草原
7.陕西洋县东方宝石朱鹮
8.青海湖最大的咸水湖
9.甘肃莲花山燕舞莺声春无限
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10.河南董寨林鸟类乐园
11.山东荣成一池鹅雪
12.山东黄河三角洲候鸟天堂
13.湖南洞庭湖寒潭渡鹤影
14.安徽升金湖鸿雁之乡
15.江西婺源鸳鸯湖恋不思归
16.江西象山森林公园鹭鸟王国
17.海南尖峰岭热带奇观
18.台湾阿里山宝岛多佳禽
19.香港米埔万鸟栖滩
20.云南高黎贡山百花深处有鸟鸣
21.云南西双版纳绚丽多姿的森林鸟
22.四川瓦屋山空山绝响
23.广州周边红树林湿地公园等
24.上海周边崇明东滩等
25.北京周边上庄湿地、十渡等
民俗摄影必拍6大绝美之地
1.东北雪乡"俗"年
2.中原大汉文化
3.江南社火舞龙
4.东南沿海游神
5.香港海港之夜
6.西部川渝闹春
晋商摄影必拍8大绝美之地
1.乔家大院
2.渠家大院
3.榆次老城
4.孔祥熙宅院
5.三多堂
6.王家大院
7.常家庄园
8.平遥古城
绝美之地最佳行摄时间分布
1~2月
长白山神奇的生命之旅
浚县民俗之旅
荣成醉美天鹅湖
元阳云上的梯田
山东黄河三角洲候鸟天堂
安徽升金湖鸿雁之乡
台湾阿里山宝岛多佳禽
云南西双版纳绚丽多姿的森林鸟
东北雪乡"俗"年民俗拍摄绝美之地
中原大汉文化民俗拍摄绝美之地
江南社火舞龙民俗拍摄绝美之地
东南沿海游神民俗拍摄绝美之地
香港海港之夜民俗拍摄绝美之地
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西部川渝闹春民俗拍摄绝美之地
3~4月
武当山天地玄黄，皇家气魄
长白山神奇的生命之旅
漓江山水溯清源
徽州在那油菜花盛开的地方
荣成醉美天鹅湖
盘锦"打鸟"归来
江苏兴化油菜花拍摄绝美之地
云南罗平油菜花拍摄绝美之地
陕西汉中油菜花拍摄绝美之地
济南市红叶谷郁金香拍摄绝美之地
青海西宁郁金香拍摄绝美之地
四川保利石象湖郁金香拍摄绝美之地
台湾桃源仙谷郁金香拍摄绝美之地
广州百万葵园向日葵拍摄绝美之地
辽宁盘锦世界第一大芦苇滩
内蒙古乌梁素海塞外明珠
河北北戴河最方便到达的拍摄地
黑龙江大庆天然百湖之城
新疆巴音布鲁克壮美的草原
陕西洋县东方宝石朱鹮
甘肃莲花山燕舞莺声春无限
江西象山森林公园鹭鸟王国
海南尖峰岭热带奇观
台湾阿里山宝岛多佳禽
云南高黎贡山百花深处有鸟鸣
云南西双版纳绚丽多姿的森林鸟
广州周边红树林湿地公园等
上海周边崇明东滩等
乔家大院晋商拍摄绝美之地
渠家大院晋商拍摄绝美之地
榆次老城晋商拍摄绝美之地
孔祥熙宅院晋商拍摄绝美之地
三多堂晋商拍摄绝美之地
王家大院晋商拍摄绝美之地
常家庄园晋商拍摄绝美之地
5～6月
四姑娘山圣洁之美
柴河月亮之上
壶口黄河之水天上来
漓江山水溯清源
江西婺源油菜花拍摄绝美之地
新疆昭苏油菜花拍摄绝美之地
青海湖最大的咸水湖
甘肃莲花山燕舞莺声春无限
河南董寨林鸟类乐园
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江西婺源鸳鸯湖恋不思归
7～8月
格尔木巍巍昆仑
五台山佛国圣地，万佛朝宗
漓江山水溯清源
坝上摄影人的后花园
青海门源油菜花拍摄绝美之地
杭州西湖荷花拍摄绝美之地
武汉东湖荷花拍摄绝美之地
山东济南大明湖荷花拍摄绝美之地
湖北洪湖荷花拍摄绝美之地
广东肇庆沥湖荷花拍摄绝美之地
广西贵港荷花拍摄绝美之地
新疆伊犁向日葵拍摄绝美之地
黑龙江扎龙神奇的鹤乡
新疆巴音布鲁克壮美的草原
甘肃莲花山燕舞莺声春无限
江西婺源鸳鸯湖恋不思归
江西象山森林公园鹭鸟王国
四川瓦屋山空山绝响
乔家大院晋商拍摄绝美之地
渠家大院晋商拍摄绝美之地
榆次老城晋商拍摄绝美之地
孔祥熙宅院晋商拍摄绝美之地
三多堂晋商拍摄绝美之地
王家大院晋商拍摄绝美之地
常家庄园晋商拍摄绝美之地
9～10月
武当山天地玄黄，皇家气魄
长白山神奇的生命之旅
四姑娘山圣洁之美
壶口黄河之水天上来
漓江山水溯清源
平遥走街串巷拍古风
呼伦贝尔草原寻梦
盘锦"打鸟"归来
北疆路上的风景
河西走廊风雪又一关
黑龙江甘南县向日葵拍摄绝美之地
辽宁盘锦世界第一大芦苇滩
内蒙古乌梁素海塞外明珠
河北北戴河最方便到达的拍摄地
黑龙江大庆天然百湖之城
上海周边崇明东滩等
乔家大院晋商拍摄绝美之地
渠家大院晋商拍摄绝美之地
榆次老城晋商拍摄绝美之地
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孔祥熙宅院晋商拍摄绝美之地
三多堂晋商拍摄绝美之地
王家大院晋商拍摄绝美之地
常家庄园晋商拍摄绝美之地
平遥古城晋商拍摄绝美之地
11～12月
长白山神奇的生命之旅
荣成醉美天鹅湖
辽宁盘锦世界第一大芦苇滩
黑龙江大庆天然百湖之城
黑龙江扎龙神奇的鹤乡
山东荣成一池鹅雪
山东黄河三角洲候鸟天堂
湖南洞庭湖寒潭渡鹤影
安徽升金湖鸿雁之乡
云南高黎贡山百花深处有鸟鸣
云南西双版纳绚丽多姿的森林鸟
广州周边红树林湿地公园等
全年皆可
霞浦海阔天空的梦际
凤凰边城风光
伊春最后的小兴安岭
扎龙鹤影随行
香港米埔万鸟栖滩
北京周边上庄湿地、十渡等
绝美之地省区分布
北京市
北京周边上庄湿地、十渡等
河北省
坝上摄影人的后花园
河北北戴河最方便到达的拍摄地
山西省
五台山佛国圣地，万佛朝宗
壶口黄河之水天上来
乔家大院晋商拍摄绝美之地
渠家大院晋商拍摄绝美之地
榆次老城晋商拍摄绝美之地
孔祥熙宅院晋商拍摄绝美之地
三多堂晋商拍摄绝美之地
王家大院晋商拍摄绝美之地
常家庄园晋商拍摄绝美之地
平遥古城晋商拍摄绝美之地
内蒙古自治区
柴河月亮之上
呼伦贝尔草原寻梦
内蒙古乌梁素海塞外明珠
辽宁省
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盘锦"打鸟"归来
吉林省
长白山神奇的生命之旅
黑龙江省
伊春最后的小兴安岭
扎龙鹤影随行
黑龙江甘南县向日葵拍摄绝美之地
黑龙江大庆天然百湖之城
上海市
上海周边崇明东滩等
江苏省
江苏兴化油菜花拍摄绝美之地
浙江省
杭州西湖荷花拍摄绝美之地
安徽省
徽州在那油菜花盛开的地方
安徽升金湖鸿雁之乡
福建省
霞浦海阔天空的梦际
江西省
江西婺源油菜花拍摄绝美之地
江西象山森林公园鹭鸟王国
山东省
荣成醉美天鹅湖
山东济南大明湖荷花拍摄绝美之地
济南市红叶谷郁金香拍摄绝美之地
山东黄河三角洲候鸟天堂
河南省
浚县民俗之旅
河南董寨林鸟类乐园
湖北省
武当山天地玄黄，皇家气魄
武汉东湖荷花拍摄绝美之地
湖北洪湖荷花拍摄绝美之地
湖南省
凤凰边城风光
湖南洞庭湖寒潭渡鹤影
广东省
广东肇庆沥湖荷花拍摄绝美之地
广州百万葵园向日葵拍摄绝美之地
广州周边红树林湿地公园等
广西壮族自治区
漓江山水溯清源
广西贵港荷花拍摄绝美之地
海南省
海南尖峰岭热带奇观
四川省
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四姑娘山圣洁之美
四川保利石象湖郁金香拍摄绝美之地
四川瓦屋山空山绝响
西部川渝闹春民俗拍摄绝美之地
云南省
云南罗平油菜花拍摄绝美之地
云南高黎贡山百花深处有鸟鸣
云南西双版纳绚丽多姿的森林鸟
陕西省
陕西汉中油菜花拍摄绝美之地
陕西洋县东方宝石朱鹮
甘肃省
河西走廊风雪又一关
甘肃莲花山燕舞莺声春无限
青海省
青海门源油菜花拍摄绝美之地
青海西宁郁金香拍摄绝美之地
青海湖最大的咸水湖
新疆维吾尔自治区
北疆路上的风景
新疆昭苏油菜花拍摄绝美之地
新疆伊犁向日葵拍摄绝美之地
新疆巴音布鲁克壮美的草原
香港特别行政区
香港米埔万鸟栖滩
台湾省
台湾桃源仙谷郁金香拍摄绝美之地
台湾阿里山宝岛多佳禽
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章节摘录

版权页：插图：如果说太子坡的游览主要让人感受到一种闲情逸致，那么南岩景区则逐渐把人带入到
宗教与自然的神秘天地。
在太子坡与南岩景区之间，会路过武当山著名的道观——紫霄宫，紫霄宫位于展旗峰下，是武当山现
存最完整的宫殿之一，也是武当山道教协会的所在地。
富丽堂皇的紫霄宫建于明永乐年间，是中国古代铜铸艺术的宝库，1931年曾为贺龙率领的红三军司令
部所在处。
以南岩为中心，高低左右四处都有景点分布，不过与紫霄宫的规模比较，像太常观、雷神洞这样的小
景，便仅有“到此一游”的感受。
可幸还有飞升岩的险峻可观，登临俯瞰，大有突兀群峰，万山朝宗的感慨。
当然，最为著名的还是有绝壁悬宫之称的南岩宫，它紧临山壁而建，在此放眼山林，聚元纳气，一派
岸然风貌，真是修生养性的圣地。
还记得电影《功夫梦》中那位修行的道者，在此万仞绝壁上与蛇共舞，达到天人合一的境界。
从南岩往金顶景区的攀行是整个武当山游览中最需要体力的一段，因此建议在南岩留宿，养精蓄锐之
后才有精力应付那些动辄百步的石阶。
这段路程树木苍翠，深谷幽明。
一鼓作气到朝天宫，经一天门、二天门、三天门，直翻玉柱峰而达金顶，相信即使体力再好的人，此
时一定也喘息不止。
好在这段路上有不少农家，实在辛苦可稍事休息，甚至多花些钱还可整一桌像样的菜肴，如此一来这
段路程的艰辛又化作席间的谈笑了。
借休息之时，不妨说说游客们。
武当山的游人，有着很大的区别。
他们中有快餐式的游客，主要目标是登金顶，在形式上“一览众山”后便匆匆下山了，这种游人一般
会乘坐缆车直达目的地，熙熙攘攘，吵吵闹闹。
对他们来说，登武当只是一次户外郊游的活动而已，谈不上游览。
另一种则是那些虔诚的香客，他们叩拜而行，至诚至谦，漫山遍布的道观都要祈拜，这些虔诚者大多
面色凝重，孤言寡语，也不拉帮结队，多是郁郁独行。
他们登武当也谈不上游览，心无旁骛的祈祷已使他们对身外景色不闻不问了。
第三种人则是那些不赶时间，细细品玩的游者，像当年的徐霞客那样，每到一处景致必承古通今、天
马行空地遐想，少不得还要吟哦一番。
这才是真正的游览，其实也就是我们摄影人对待旅行的态度——不贪脚程，只求玩味，只不过把吟哦
的工具换做了相机而已。
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