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内容概要

　　《制冷空调技术在运输工程中的应用》以制冷空调技术与运输工程交汇的崭新视角，系统地介绍
了制冷空调技术在轨道车辆、公路汽车、船舶及集装箱等运输工具中的应用。
其内容包括：食品保鲜和冷藏运输基础知识；制冷和空调技术基础；运输工程中的制冷装置和空调装
置；制冷装置和空调装置的自动控制和调节；铁路冷藏车、船舶冷藏设备、冷藏集装箱和冷藏汽车；
轨道车辆、船舶和汽车运输工具空调技术的应用；运输制冷装置和车辆空调装置的安装调试、操作运
行及维护修理。
《制冷空调技术在运输工程中的应用》适用于从事冷藏运输和冷链物流的工程技术人员阅读；可供运
输工具制冷和空调装置的设计、使用、维修人员参考；也可供制冷空调专业的大专院校师生参考。
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章节摘录

版权页：   插图：   第1章 食品保鲜和冷藏运输基础知识 1.1 食品及其保鲜 1.1.1 食品的分类和主要成分
1.食品的分类 民以食为天，食品是人类维持生命的基本物质。
食品分类的方法有按其来源分类、按储存条件分类，还有其他方法分类的。
 （1）按食品来源分类食品按其来源可分为动物性食品和植物性食品两大类。
前者包括各种肉类、鱼和其他水产、禽类、蛋类、奶类等，以及这类食品的各种制品、动物油等，俗
称“荤食”。
后者包括各种粮食、蔬菜、水果、果仁、食用菌类等，以及这类食品的制品、植物油等，俗称“素食
”。
 （2）按食品储存条件分类食品按其储存条件可分为易腐食品和非易腐食品。
在通常的环境条件下储存容易腐烂变质的称为易腐食品；反之则为非易腐食品。
肉类、鱼类和其他水产、禽、蛋、奶和奶制品、水果、蔬菜及食用菌等都是易腐食品；晒干的粮食、
糖、盐、食用油等为非易腐食品。
为使易腐食品能储存较长时间，必须改变食品成分结构以提高其防腐性能，或改善食品储存的环境条
件。
 （3）按其他方法分类食品还有其他分类方法，如根据食品的化学成分可分为有机食品和无机食品等
。
对上述分类还可以细化，作进一步细分。
 2.食品的主要成分 食品的种类繁多，而组成食品的化学成分则可分为无机物质和有机物质。
无机物质是指食品中所含的矿物质和水分；有机物质中，主要是为人们提供热能所需的碳水化合物等
糖类物质、脂肪和蛋白质，其他还有维生素、酶和有机酸等。
 （1）碳水化合物（糖类物质）广义地说，由碳、氢、氧三种元素组成的食品都是糖类物质。
绝大多数糖类物质中含氢量和含氧量的比例与水一样，所以被称为碳水化合物。
糖类物质是一切生命体的重要成分之一，也是提供人体热能最主要的来源，在人的生命活动中其重要
性仅次于蛋白质。
植物性食品所含最多的是淀粉、纤维素等碳水化合物，约占80％，粮食、薯类等食品中淀粉更是占了
绝大多数。
动物性食品中糖类物质的含量很少，一般动物性食品包括葡萄糖在内的糖类仅占2％左右。
除了粗纤维素不能被人体消化吸收外，大部分碳水化合物都能被人体消化吸收。
 糖类通常按分子结构分为单糖、贰糖和多糖。
葡萄糖、果糖等属于单糖。
水果和有些蔬菜中含有单糖，在呼吸酶的作用下，这些果蔬会进行呼吸作用，吸人氧气，呼出二氧化
碳和热量，其结果是不仅消耗了糖类物质，产生的热量还会促进果蔬的生物化学作用，并为微生物繁
殖创造良好条件。
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编辑推荐

《制冷空调技术在运输工程中的应用》适用于从事冷藏运输和冷链物流的工程技术人员阅读;可供运输
工具制冷和空调装置的设计、使用、维修人员参考；也可供制冷空调专业的大专院校师生参考。
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