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内容概要

　　本书精选有“脱口秀女王”美誉的著名电视节目主持人奥普拉·温佛瑞的13篇演讲和4篇访谈。
其中演讲包括她在5所大学所作的毕业演讲、在颁奖典礼上的4篇演讲、在纪念黑人民权运动领袖马丁
·路德·金及罗莎·帕克斯仪式上的2篇演讲、在奥巴马竞选集会上的1篇助选演讲，以及告别《奥普
拉秀》节目的1篇告别演讲；访谈包括她独家专访“流行乐之王”迈克尔·杰克逊、专访美国总统奥
巴马、专访《哈利·波特》作者J.K.罗琳，以及美国著名节目主持人芭芭拉·沃尔特斯专访奥普拉。
本书内容广泛，既有励志演讲，也有深情告别演讲，既有令人捧腹的故事，也有
发人深省的哲理，是深入了解奥普拉成长历程、成功秘籍以及绝佳口才的第一手材料。
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作者简介

　　王瑞泽，民盟成员，大学教师，经济学博士，2008年受奥巴马激情演讲激励而编译《奥巴马演说
集》（该书为2009年度英语读物销售冠军），此后编译了数本英语演讲类畅销书，包括《我有一个梦
想》（青岛出版社）、《奥巴马演说集之白宫岁月》（译林出版社）、《名人演说精选丛书》（中国
宇航出版社）、《奥巴马访谈录》（译林出版社）等。
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书籍目录

演讲篇
1　Five Lessons That Have Helped Me to Make My Life Better
助我成功的5大人生经验⋯⋯在卫斯理学院毕业典礼上的演讲（1997年5月30日）
2　Use Me, Use This Life
用我吧，用尽我的一生吧⋯⋯在25届日间节目艾美奖颁奖典礼上的演讲（1998年5月15日）
3　There Is a Calling on Your Life
生命的召唤⋯⋯在塞勒姆学院毕业典礼上的演讲（2000年5月20日）
4　The Greatest Pain in Life Is to Be Invisible
人生最大的痛苦就是默默无闻⋯⋯在54届艾美奖颁奖典礼上的演讲（2002年9月22日）
5　The Fire for Reading Lives within Me
读书的激情会伴随我一生⋯⋯在美国出版商协会颁奖典礼上的演讲（2003年2月26日）
6　We Need More Heroines like You
我们需要更多像你一样的女英雄⋯⋯在28届肯尼迪中心荣誉奖颁奖典礼上的演讲（2005年12月26日）
7　God Uses Good People to Do Great Things
上帝派遣善良之人来行伟大之事⋯⋯在罗莎·帕克斯追思会上的演讲（2005年10月31日）
8　The Very Soul of Martin Luther King, Jr. Shall Be Inscribed in
Our Hearts Forever
马丁·路德·金精神将永远铭刻在我们心中⋯⋯在马丁·路德·金纪念碑奠基仪式上的演讲（2006
年11月13日）
9　There Is No Such Thing as Failure
人生没有失败⋯⋯在霍华德大学毕业典礼上的演讲（2007年5月12日）
10　He?s the One
就是他⋯⋯在爱荷华州群众集会上为巴拉克·奥巴马拉票所做的演讲（2007年12月8日）
11　Not Everybody Can Be Famous
并非人人能够成名⋯⋯在斯坦福大学毕业典礼上的演讲（2008年6月15日）
12　I Know You Will Be a Huge Success
我知道你能取得巨大成功⋯⋯在杜克大学毕业典礼上的演讲（2009年5月10日）
13　I Won?t Say Goodbye
不会说再见⋯⋯《奥普拉秀》告别演讲（2011年5月25日）
访谈篇
14　Michael Jackson?s Interview with Oprah Winfrey
奥普拉采访迈克尔·杰克逊（1993年2月10日）
15　Oprah Winfrey Interviews President Barack Obama
奥普拉·温佛瑞采访巴拉克·奥巴马总统（2009年12月11日）
16　J?K. Rowling?s Interview with Oprah Winfrey
奥普拉采访J?K?罗琳（2010年10月1日）
17　Oprah?s Interview with Barbara Walters
奥普拉接受芭芭拉·沃尔特斯采访（2010年12月9日）
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章节摘录

　　1　助我成功的5大人生经验　　我摘帽向你们致敬!向你们致敬!　　[人群欢呼：“加油女孩!”]
　　你们都已经是“加过油”的女孩子了!我想说声“谢谢你”，沃尔什博士，向令人尊敬的教员们致
意，向你们的父母致意一一你们经历了多少苦难啊，上帝保佑你们一一向卫斯理大学史上最了不起的
毕业班致意。
我必须说一一你们是我的心肝，沃尔什博士说得对。
我看到你们走进来我就开始哭泣，我不认为自己是个好哭的人，但是假如我开始哭泣的话，我想我一
定是个好哭的人，因为我知道你们经历了多少苦难才到达这里，所以我为你们到达这里而感到无比骄
傲。
　　感谢你们邀请我来参加这次庆典。
当我们定进来的时候我告诉沃尔什博士说，我的毕业典礼一点都不像你们今天的毕业典礼。
没人像你们这样充满乐趣。
当斯德曼的女儿温迪（斯德曼是我的情郎，是我的未婚夫，不要问我我们什么时候结婚）4年前找学
校的时候，当她选择了卫斯理大学的时候，我比她还高兴，因为我知道她来到这里是为了什么。
我也曾想上这个学校。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　人生最大的痛苦就是默默无闻　　——奥普拉在第55届艾美奖颁奖典礼上的演讲　　马丁路德金
精神将永远铭刻在我们心中　　——奥普拉在马丁·路德，金纪念碑奠基仪式上的演讲　　芭芭拉问
奥普拉：你是同性恋吗？
　　奥普拉问杰克逊：你为什么老是摸自己的裤裆部位？
　　奥普拉问J.K.罗琳：你下一步作品会超越《哈利·波特》吗？

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<奥普拉演讲访谈录>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


