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内容概要

这是一本有关旅行的集子，坐标——人间仙境香格里拉。

如果你想作为一位旅游者去探访香格里拉，那么你可以视这本书为攻略宝典，因为它实实在在或生动
或深刻地反映了香格里拉的方方面面；如果你想作为一名义工去融入香格里拉，那么你可以视这本书
为参考集，因为它兴许能为你提供一种寻找义工方式的选项和快乐工作的路径；如果你想用心灵代替
行走，做一场关于香格里拉的梦，那么你可以视这本书为蓝本，因为它与众不同的视角，独到细腻的
笔触具备引你入梦的实力。
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作者简介

90后女孩。

好行走，乐吃苦，喜幻想，善思考。

先后攻读广播电视编导专业（本科）和社会学专业（硕士），具备传媒人精致的洞察力和对社会现象
深层次思考的能力。
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