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前言

　　当代人们80％的时间生活、工作在室内，适宜的室内环境有助于人们的身心健康和工作、学习效
率的提高。
据世界卫生组织（WHO）估计，当今人类至少有10亿人居住在不健康的室内环境中。
随着社会的发展和科学技术的进步，人们对居住环境，包括室内环境的品质要求越来越高，作为室内
设计师为人们创造良好、舒适的室内空间是其重要职责。
　　室内物理环境概论是环境艺术设计专业的一门主要专业课。
本教材由室内空气环境、室内光环境、室内声环境和室内热环境等部分组成，介绍了有关基本概念、
评价指标、标准规范以Z及主要技术措施。
　　色彩环境亦是室内环境的重要方面，本教材未作介绍，也未涉及色彩环境的内容。
鉴于本专业其他教材已对这些内容作了较为详细的介绍，本书中就不再重复。
　　在本教材编写中，考虑到读者主要是环境艺术设计专业学生与从事室内设计、装饰业务的工程技
术人员，故尽量少涉及数理公式及推导，而是深入浅出阐述物理概念与其基本原理，便于读者的接受
。
　　本书在编写过程中所参考的材料多为国内外近年来最新研究材料。
限于编者水平，加之编写时间仓促且涉及内容广泛，本书缺点与错误在所难免，诚恳地希望广大读者
不吝赐教、指正。
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内容概要

　　《室内物理环境概论》是环境艺术设计专业的一门主要专业课。
《室内物理环境概论》主要包括室内空气环境、室内光环境、室内声环境、室内热环境等，介绍了有
关基本概念，评价指标，标准规范以及主要技术措施。
《室内物理环境概论》可作为高职高专环境艺术设计专业教材，也可供相关专业师生学习参考。
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章节摘录

版权页：插图：二、室内污染物影响空气品质的污染物有成千上万种，归纳起来可分成：烟草烟雾、
有毒的蒸气、有害的气体、微生物污染（如各种菌类）、生产性粉尘等五类。
室内空气中成千上万种污染物都处于很低的浓度下，即使用现代化的仪器也难以测量，也根本无法用
这些污染物浓度指标来衡量空气的品质。
而人的鼻子却能感觉出空气的清新度，能同时感觉50万种污染物。
长期以来人们对低浓度污染，尤其是不太严重的气味对健康的危害认识不足。
其实，长期处于令人讨厌的低浓度污染与腐霉气味中，对人的身心也会产生不良的影响。
在民用建筑中污染物主要有：室内装饰材料、家具等的挥发物，人们生理活动中呼出的C02及产生的
不良气味、室内燃烧设备产生的有害物，特别是厨房中产生的各种有害物以及吸烟产生的烟雾等，甚
至空调通风系统本身也是污染源。
通风的目的不仅要使空气中已知的污染物浓度达到公认的权威机构所确定的有害浓度指标以下，并且
要使室内的绝大多数人员（≥80%）对空气品质表示满意。
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编辑推荐

《室内物理环境理论(环境艺术设计专业适用)》是教育部高职高专规划教材之一。
《室内物理环境理论(环境艺术设计专业适用)》共四章节，内容包括室内空气环境，室内光环境，室
内声环境，室内热环境。
《室内物理环境理论(环境艺术设计专业适用)》可作为高职高专环境艺术设计专业教材，也可供相关
专业师生学习参考。
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