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内容概要

用通俗的文字叙述了建设领域农民工权益基本知识，内容有外出打工前的准备；签订劳动合同；劳动
工资；工作时间和休息休假；劳动安全；社会保障；当发生劳动争议后，劳动者寻求帮助的途径；城
市生活常识。
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一、外出打工前的准备二、签订劳动合同三、劳动工资四、工作时间和休息休假五、劳动安全六、社
会保障七、当发生劳动争议后，劳动者寻求帮助的途径八、城市生活常识。
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