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内容概要

　　《家居的安全与环保》内容主要包括：安全与环保不是这个或那个室内设计的主题，而是一种指
定动作。
安全与环保对于人类，不是衣服的款式，菜肴的种类，而是空气和水。
关注安全与环保，不是一种家居潮流，而是一种生活态度。
不只是当事人如此，还应成为全民的、长期的、全方位的关注课题等。
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书籍目录

上篇　家居安全一、家居电气安全（一）触电的危险（二）电线的安全（三）开关和插座的安全（四
）家居电气配置水平指标与报装用电负荷（五）漏电保护器（六）强弱电穿管走线安全要素与等电位
连接（七）灯具的使用安全（八）电的质量问题：谐电波、瞬态过电压（九）特别提示：住宅电气布
线图二、电磁辐射的安全.（一）电磁辐射与电离辐射-（二）电磁辐射容易超标的地区与人（三）主
要电磁辐射源的安全判断（四）危害与防护-（五）特别提示：常用家电电磁辐射安全细则三、家居安
防.（一）门窗的安全（二）现代家居安全防御系统（三）安全防范与报警（四）室内其他安全报警（
五）安防误区（六）特别提示：一切取决于保安的主动性和反应程度四、家用电器使用安全（一）热
水器和取暖家电的安全（二）电视机（三）冰箱和洗衣机（四）微波炉（五）小家电的使用安全（六
）特别提示：家电安全的强制性标准五、儿童的家居安全（一）儿童意外伤害（二）噪声危害（三）
厨房的儿童安全（四）玩具安全（五）儿童房的室内环境安全指标（六）儿童：30个安全关注（七）
特别提示：保存儿童衣服不要用卫生球六、老年人和残障人士的家居安全（一）功能的安全设计（二
）突发疾病和紧急事件的安全（三）老年人家居安全的相关规定（四）特别提示：安全、方便和愉快
七、动植物的家居安全（一）宠物家居安全（二）植物安全（三）其他威胁（四）特别提示：宠物与
婴幼儿的安全八、装修改造的安全（一）管道禁区（二）装修中的结构安全禁区（三）给排水管道（
四）暖气的危险（五）防水与渗漏（六）特别提示：避免管线的连接“接头”九、应付紧急情况时的
家居安全（一）安全意识与安全措施（二）公用能源的安全（三）儿童安全（四）急救用品（五）火
警（六）地震（七）特别提示：停电时的安全问题十、厨卫的安全（一）烟道异味与串烟（二）下水
管道返味（三）水管里的杀手（四）厨房家具安全要求与有害物质限量要求（五）厨房安全事项（六
）特别提示：《住宅建筑规范》中的地漏十一、回顾（一）特别关注：120个家居安全陷阱（二）特别
测试：看图识危险下篇　家居环保十二、室内生态环境（一）环保住宅标准（二）环保家居是个节能
屋（三）环保建材（四）室内环境污染（五）室内物理环境、化学环境、生物环境及其设计对策（六
）特别提示十三、家居有害物质：化学性污染（一）有毒的装修材料（二）甲醛（三）三苯（苯、甲
苯、二甲苯）（四）氨（五）挥发性有机污染物（VOCS）（六）放射性氡（七）一氧化碳（八）二
氧化碳（九）氮氧化物（十）臭氧（十一）二氧化硫（十二）二异氰酸甲苯酯（十三）酚类物质（十
四）环氧树脂（十五）重金属离子：铅（十六）石棉（十七）18种有害物质与有害气体人体危害（十
八）特别提示：孕期家庭环保指数十四、家居有害物质：物理性污染及颗粒物（一）室内微小气候（
二）噪声（三）光污染（四）总悬浮颗粒物（五）特别提示：室内空气污染的12种表现十五、家居有
害物质：生物性污染（一）生物污染种类及危害（二）室内环境“霉菌”污染（三）室内尘螨污染（
四）特别提示：关于尘螨十六、有害物质与有害气体：限值与标准（一）污染物浓度限量（二）有害
物质限量国家标准（三）有害气体及有害物质的释放期（四）室内环境相关的标准规范及计量认证范
围（五）室内环境污染控制三大标准的区别（六）特别提示：装修污染中的气味、通风、植物十七、
家居环保的措施与方法（一）环保的客观认识（二）预评价：家装方案的环保性（三）确认装饰材料
的环保性（四）选择合适的施工工艺及施工日期（五）环保检测：机构、程序与费用（六）室内通风
、对流与日照（七）室内换气（机械换气）（八）厨卫通风换气（九）室内环保植物（可清除污染的
植物）（十）特别提示：虚假环保、概念环保与环保工艺十八、相关链接（一）复合地板的环保性（
二）瓷砖与石材的放射性（三）涂料的安全标准
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编辑推荐

　　安全与环保不是这个或那个室内设计的主题，而是一种指定动作。
安全与环保对于人类，不是衣服的款式，菜肴的种类，而是空气和水。
关注安全与环保，不是一种家居潮流，而是一种生活态度。
不只是当事人如此，还应成为全民的、长期的、全方位的关注课题。
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