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前言

这是一个春天的早晨。
春雨喜从天降。
我和几个同事以及其他一些朋友从北京出发，搭乘大韩航空公司的航班前往美国进行一次参观考察。
这是一个干旱的春天，华北大地已经数周没有见到降水了，大地干渴得焦躁不安。
然而这天一大早，久旱的京城却突降春雨，而且一“降”便不可收拾，淋淋漓漓、潸然不绝。
人们都为这难得的春雨而喜悦。
在我们从城里前往首都机场的一路上，细雨绵绵、云雾蒙蒙、车轮飞转、水花四溅，前方的高速路以
及路两旁的树木、村庄、城市都被掩映在雨幕中，原先剽悍、粗野的北国此时变得像是江南了。
车子带着春雨和喜悦驶进了机场。
在候机大厅里，我们考察团的团员们按时聚齐了。
显然，所有人都沉浸在远行前的兴奋、喜悦、期待与好奇的情绪中。
虽然考察团的人数较多，但大家仍然很有秩序，仔细地听两位领队的指令并服从安排。
登机的手续很顺利，我们很快就坐到了飞机上。
飞机在雨雾中滑向跑道，然后马达轰鸣起来开始加速，然后冲刺，然后离地了。
离地后，霎时便钻进了厚厚的云层。
我俯身从机舱的舷窗向外望去，外面一片白雾茫茫，什么也看不见，也分不清上下左右，只是本能地
感觉到飞机正向着东方，像狂风一般掠去。
我回身靠在座椅里，闭上了眼睛，但心里却不停地嘀咕着：我们终于踏上这一行程了，但这一行才刚
刚开始，在前面等待我们的是喜是忧还未可知呢。
我们为这次赴美国参观考察准备了很长的时间。
这期间的困难、挫折、磕绊、关节，真是林林总总、不胜枚举，组织一个活动着实不容易啊。
飞机上，团员们都高高兴兴地有说有笑，喝着饮料，畅谈着下飞机后的打算，我却一个人半躺在座椅
里，闭着眼睛，怎么也没有高兴和兴奋的感觉，这可能是久战之后的疲劳吧。
不是身体上的疲劳，而是精神上的疲劳。
我感觉到我现在所需要的不是抗争和奋进，也不是高兴和喜悦，而是安静和随波逐流，随着飞机向着
东方而去。
飞机很快就降落在韩国的仁川机场。
因为这是大韩航空公司的飞机，所以我们要在这里转机。
考察团的团员们从机舱里鱼贯而出，然后购物、休息，然后再安检、登机。
在排队等候安检的时候，我们的男领队杨先生排在我前面。
我看到他一边排队，一边还在捧着一本书痴痴地看着。
我很好奇，便问道：“杨，你在看什么书啊？
都快上飞机了，还在看，好痴迷啊。
”杨回过头对我笑着说：“哈，是一本诗集，前两天刚买的。
我想利用这次出差的时间，好好地读一读，既是学习，也是消遣。
”杨的神情是那么自信、那么安然，从他的口气中和眉宇间，可以感觉到他对生活的浪漫追求。
“噢，好雅兴。
”我笑了。
我和杨是多年的好朋友和兄弟，我知道他很有潜质，天分也高，尽管是学理工科的，但对文学和历史
却热心有加。
他平时经常写一些诗，有时甚至也要求我来写，以求共勉。
我本不是写诗的料，手头慢，才思也不敏捷，所以当几年前杨要求我写诗的时候，真是犹豫和迟疑。
但勉强写出来几行后，杨和几个朋友都说还行，于是，我也就有了点信心。
但我认为，写诗在很大程度上不是为了写诗而写，也不单单是因为对文字的喜好，而更多的是为了实
际生活中的交流，“诗”实际上是这个交流的媒介。
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我和杨之间，就是因为有了这个媒介，才得以有了更多的认识和互相了解。
所以，我写的东西大多是直白的、告知的，缺少浪漫和想象，不像杨那样，写诗对他来说是情感的宣
泄，或者是情感的自然流露。
此时，看到杨对“诗”如此痴迷，就连在排队等候安检的时候，还在痴迷地读，我真是又敬佩又羡慕
，敬佩他的勤奋，羡慕他的超脱和飘逸。
我想，杨今后定会成为一个诗人的，即便不是蜚声诗坛的诗人，也一定是一个生活中的诗人，一个性
情中的诗人。
很快，飞机又起飞了。
我的思绪也离开出发地越来越远了，心情也比起前一程更轻松一些了。
顶棚上吊着的电视机里开始播放轻松的节目，很多人忙着寻找耳机，调整着各种频道和音量，机舱里
很快就升腾起一股既温馨又活跃的气氛。
我戴上耳机，听着那蓝色的爵士，脑袋里闪现出的却是刚才杨在排队时痴迷看书的景象以及他说话时
的表情和神态。
是啊，一个人可以身体疲劳，但不能心理疲劳。
现实生活是很疲劳的，但要从这现实生活中寻找乐趣，要学会享受生活才是。
生活本来就是一首诗，有苦有甜，有顺畅有艰涩，有得意有失意，既然如此，何不干脆就将生活彻底
诗化呢？
何不干脆就将生活看成是一首诗呢？
我半躺在座椅里，任思绪飞驰，脑子仿佛真的进入了诗的境界。
空姐开始发饮料了，机舱里更加活跃起来，一杯橘子汁放在了我面前的小桌板上。
机舱外的脚下仍是白雾蒙蒙，看来整个东北亚都是春雨喜降。
眼瞅着机舱外面的茫茫天地，突然有一股让自己写些什么的冲动。
我坐起身，拿出笔，在餐巾纸上开始写出一些词和句子，稍顿，想一想，再写。
一杯饮料的功夫，我写好了，自己默读了几遍，觉得还通顺、押韵。
我在餐巾纸上写的东西是这样的：天洒落春雨润旱田添离愁车行雨雾间天刺破云层又重现惊俯首汪洋
脚下边天日落日起昼夜短似疾风直向美利坚我拿起餐巾纸，站起身，向后排去找杨先生。
走了几排后。
见到杨，我说：“杨，受你的感染，我写了一首诗，给你看一看，请指教。
”杨和周围的一些同伴们拿过我的写有诗句的餐巾纸，读了之后，都说好，我自然也高兴起来。
杨提议说：“让我们利用坐飞机这段时间来写诗吧。
”众人也都说好。
就这样，在笑声中，在诗句中，我们开始了美国之旅。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<重走美利坚>>

内容概要

本书作者具有多年城市规划设计与管理的工作背景，将近十年来在美国若干次的考察旅游中的一些感
想、心得以游记随感的形式记录下来。
以所见所闻、感想或故事的形式讲述了美国的政治体制以及所形成的一些政治、文化理念。
内容还涉及了美国的城市、历史、文化、建筑及艺术等领域内的一些事件、现象和思潮。
本书适合于规划工作者和大众读者阅读，拥有较广的读者群。
 　　本书适用于建筑、城市规划大中院校师生、规划师、城市管理工作者及大众读者。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<重走美利坚>>

书籍目录

似疾风（代序）日影斑斓　遥远的猜想　海上漂来的五月花　血雾中的启悟　白色的永恒　钢铁玫瑰
花　沙漠里的幽怪柔波舐　新奥尔良的第一课　庄园寻梦　脱掉沉重的外衣　欢快的错乱　海边的狮
子风雨岁月　画出来的城市　冥冥之地　总统也不能为所欲为　永远happy　灵魂何所依　费城故事
　制约与平衡　小住友人家　自由奔放的歌声　遭遇抢劫　凭吊在零点地带　绿色公园与橘色之门　
告别纽约　雪夜日记碧湖绿洲　感受赖特　清新的明州　中国中心　拜见卢先生　萧先生和萧太太　
动物医院　贺家做客　迷雾德鲁斯　到美国家庭中“留客”彩云追梦　优山美地　生命在美丽中陨落
　多彩的世界　明天会更好　静夜思后记

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<重走美利坚>>

章节摘录

日影斑斓遥远的猜想二飞机在颠簸，估计是遇上了气流。
我想象着哥伦布乘船在海上颠簸的日子，那该是怎样的一种情景和心情。
哥伦布确实太了不起了，他不光有勇气，而且还很执著。
正是这个执著使得他功成名就。
哥伦布是意大利人，自幼热爱航海冒险。
他读过《马可?波罗游记》，十分向往印度和中国。
当时，地圆说已经在社会中流行开来，哥伦布自己对此也深信不疑。
由于热爱航海冒险，他先后向葡萄牙、西班牙、英国、法国等国国王提出资助的请求，以实现他向西
航行而到达东方国家的设想。
但哥伦布的请求都遭到了拒绝，这其中的原因大概有两方面：一方面，地圆说的理论刚开始流行，许
多问题还没有一个科学的解释。
在这样的情况下，哥伦布到处游说，鼓吹向西行可以到达东方之国被许多人看成是江湖骗子。
一次，在审查哥伦布西行计划的听证会上，一位审查委员问哥伦布：“你说地球是圆的，船向西航行
可以到达东方，甚至可以回到出发港，那么我问你：如此这样，必有一段航行是从地球下面向上爬坡
，帆船怎么能爬得上来呢？
”这个问题提得真是太好了，其逻辑简单明了，无懈可击。
对此问题，滔滔不绝、口若悬河的哥伦布也只能语塞，无言以对。
当然，这也情有可原，因为，此时距离牛顿出生还有160年，距离万有引力的发现还有200年。
另一方面，当时，西方国家对东方物质财富的需求除传统的丝绸、瓷器、茶叶外，更重要的是香料和
黄金。
其中香料是欧洲人起居生活和饮食烹调必不可少的材料，需求量很大，而本地又不生产。
当时，这些商品主要是经过传统的东方海陆联运商路运输而到达欧洲的。
所以经营这些商品运输的既得利益集团也极力反对哥伦布开辟新航路的计划。
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后记

一个中国的工程师，因为工作的关系到美国去了若干次，于是对美国的历史、政治、文化产生了兴趣
，并对其略加探究。
将几次赴美回来写成的东西凑在了一起，拼成了一本书，而书的文体却是不伦不类，既非日记，也非
游记，既非读书心得，也非学术论文，既非散文，也非小说，但总体来看称作杂文总该还是可以的吧
，或者就是一个大杂烩也无妨。
但不论怎样，它是这个工程师在路上的所见、所闻、所想，写出来，拼凑出来，算是完成了一份作业
。
书中对美国的政治体制加以介绍。
美国是世界上第一个以成文立法形式确定国家体制的国家，而且是西方国家中，乃至世界各国中首先
以立法确定“三权分立”这一政权体制的国家，这一个所谓的立法就是《美国联邦宪法》。
200多年来，该宪法一直指引着美国在前进，尽管其中增加了一些修正案(27条)，但其精神没有改变。
“制约与平衡”的思想导致了“三权分立”的设置，同时“三权分立”也助长了“制约与平衡”。
现今的美国，无论是在政治领域，还是在经济领域，“制约与平衡”这一理念已经深入人心，成为美
国文化的一大特征。
美国宪法修正案前10条是关系到人权问题、私有财产问题的法律条文。
这些条文对在全世界范围内重视人的自然权利(生命权、自由权、追求幸福权)、推动人权运动起到了
积极的作用，被后人称为《权利法案》。
美国的司法制度实际上也体现了人权精神。
书中以所见所闻、感想或故事的形式讲述了美国的这个政治体制以及所形成的一些政治、文化理念。
除了这些，书中还涉及了美国的城市、历史、文化、建筑、艺术以及日常生活等领域内的一些事件、
现象和思潮。
虽然各个篇目、章节之间缺乏有机联系，论述手法显得粗糙、生硬，对问题的认识也囿于简单和幼稚
，但都是工程师真实的心迹。
书的题目原拟为《重走新大陆》的，主要是想到了100年前梁启超曾写过一本《新大陆游记》，欲仿效
之，但经过和周雪梅女士、张建先生的磋商，最后定为《重走美利坚》，应该更贴切。
感谢黄居正先生、马红杰先生、张建先生、周雪梅女士、黄翊女士在本书的编写、出版过程中所给予
的热情帮助。
但愿本书不辜负他们的一片诚挚之心。
麦修于2008年夏
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编辑推荐

《重走美利坚》由中国建筑工业出版社出版。
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