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前言

　　从事建筑技术与构造课的教学已经有些年头了，其间我个人也参与了一些社会实践项目，包括设
计和工程。
所以，我常常希望能够完成这样的一本书，它可以是一本教材。
书中所涵盖的内容一定要广泛，因为我一直固执地认为建筑与室内外环境是密不可分的，无论是设计
层面、建设层面还是使用层面都是密不可分的，我们完全没必要人为地把它们作为各自独立的学科。
书中所使用的语言、插图要通俗易懂，以便能够简洁、清晰地阐述“做什么”和“怎么做”等一些比
较原则性的问题，我一直认为那些晦涩难懂的作品是为了把读者吓住，以掩盖他们那空洞的思想、乏
味的内容。
书中应该尽量用直观的方式来解读专业的知识内容，这样才更具亲和力，而不是拒人于千里之外。
这本书应该对每个与建筑及室内外环境相关的人都有用——建筑师、设计师、空想家、使用者、施工
人员、市政工作者等。
　　现在这本书终于要完成了。
书中，我总结了自己作为注册建筑师、景观设计师、室内设计师以及工程实践者的一些经验，吸收了
国内外的相关学术成果，以及我与其他设计师、工程师、材料商、业主、项目经理、工人和学生们交
流的一些心得。
希望能使这本书更加客观、全面、有针对性。
　　写一本书有很多种方法，本书强调的是透过现象看本质。
现象就是错综复杂的、各种各样的具体的构造做法，本质是这些做法的目的和来由，最终目的是建立
在深刻了解基本原则的基础上的自由运用。
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内容概要

本书主要介绍了建筑工程构造知识、建筑装饰构造知识、室外景观构造知识等内容。
全书强调了透过现象看本质，书中涵盖的内容是建筑与室内外环境密不可分，本书适合建筑师、设计
师、施工人员参考使用。
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章节摘录

　　五、以设计为出发点的创新观　　本门课的宗旨就是要通过学习具体的已有的构造技术知识，在
灵活运用的基础上进行再创造，创新意识的培养才是关键。
列夫·托尔斯泰曾经说过：“如果学生在学校里学习的结果，是使自己什么也不会创造，那么他的一
生将永远是模仿和抄袭。
”创新意识是一名优秀设计师所必须具有的素质。
　　本书更多的是强调原理以及形成做法的缘由，因为过度地强调具体的细节与做法，多半会限制设
计者的创造性的发挥。
　　创造就是首次造出未曾有过的事物，也可说是打破旧秩序，建立新秩序的过程。
　　建筑领域中的创造包含很多方面，比如形式和构造技术方法的创造性，而形式的创造性又是以构
造技术为依托的，因此创造性对于构造技术来说尤其重要。
的确，我们都是从一些具体的、已有的构造做法开始学习的，但这并不是我们根本的目的，正所谓“
欲出世，必先人世”，“人世”是为了“出世”，“人世”是手段、方法、过程，而“出世”才是目
的。
学习已有的知识即是入世，出世就是让我们有能力去应付各种实际的新的技术问题，再进一步就是有
能力去创造出新的做法。
看一下身边的作品，哪一件有着深远影响力的优秀作品不是包含了大量的创新之处。
创新本身也是一个历史范畴的问题，许多现在看来很平常的东西，曾经就是伟大的创造，同样，现在
看是创造性的事物，随着时间的推移，也必将趋于平凡。
正所谓长江后浪推前浪。
纵观历史，无论哪个行业、哪个领域的进步和发展都是由科学技术的创新带动的，就算是社会形态的
演进也不例外。
正如我们所见到的，如果没有蒸汽机的发明，资本主义也就无法产生和壮大；如果没有成熟的钢筋混
凝土技术，我们现在所说的现代建筑又从何谈起呢？
如果说这太宏观，我们无法把握，微观角度又何尝不是这样，由于各种新材料新技术的诞生，许多过
去想都不敢想的做法就变得很自然了：有了轻质板材，分隔房间就不必太过担心楼板的承载能力了；
有了轻钢龙骨，各种形式的吊顶就变得轻而易举⋯⋯　　就构造技术而言，创新主要体现在以下两方
面：　　第一，真正的科学性的技术创新，是具有革命性的，是随着自然科学技术的发展进步，由艺
术家和设计师们发挥想象力，由科学家们实现的。
这样的创新必然带动时代进步和发展，是推动建筑历史演进的原动力之一。
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