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前言

　　我国正在实行注册建筑师执业资格制度，从接受系统建筑教育到成为执业建筑师之前，首先要得
到社会的认可，这种社会的认可在当前表现为取得注册建筑师执业注册证书，而建筑师在未来怎样行
使执业权力，怎样在社会上进行再塑造和被再评价从而建立良好的社会资源，则是另一个角度对建筑
师的要求。
因此在如何培养一名合格的注册建筑师的问题上有许多需要思考的地方。
　　一、正确理解注册建筑师的准入标准　　我们实行注册建筑师制度始终坚持教育标准、职业实践
标准、考试标准并举。
三者之间相辅相成，缺一不可。
所谓教育标准就是大学专业建筑教育。
建筑教育是培养专业建筑师必备的前提。
一个建筑师首先必须经过大学的建筑学专业教育，这是基础。
职业实践标准是指经过学校专门教育后又经过一段有特定要求的职业实践训练积累。
只有这两个前提条件具备后才可报名参加考试。
考试实际就是对大学建筑教育的结果和职业实践经验积累结果的综合测试。
注册建筑师的产生都要经过建筑教育、实践、综合考试三个过程，而不能用其中任何一个去代替另外
两个过程，专业教育是建筑师的基础，实践则是在步人社会以后通过经验积累提高自身能力的必经之
路。
从本质上说，注册建筑师考试只是一个评价手段，真正要成为一名合格的注册建筑师还必须在教育培
养和实践训练上下工夫。
　　二、关注建筑专业教育对职业建筑师的影响　　应当看到，我国的建筑教育与现在的人才培养、
市场需求尚有脱节的地方，比如在人才知识结构与能力方面的实践性和技术性还有欠缺。
目前在建筑教育领域实行了专业教育评估制度，一个很重要的目的是想以评估作为指挥棒，指挥或者
引导现在的教育向市场靠拢，围绕着市场需求培养人才。
专业教育评估在国际上已成为了一种通行的做法，是一种通过社会或市场评价教育并引导教育围绕市
场需求培养合格人才的良好机制。
　　当然，大学教育本身与社会的具体应用需要之间有所区别，大学教育更侧重于专业理论基础的培
养，所以我们就从衡量注册建筑师第二个标准——实践标准上来解决这个问题。
注册建筑师考试前要强调专业教育和三年以上的职业实践。
现在专门为报考注册建筑师提供一个职业实践手册，包括设计实践、施工配合、项目管理、学术交流
四个方面共十项具体实践内容，并要求申请考试人员在一名注册建筑师指导下完成。
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内容概要

　　原建设部和人事部自1995年起开始实施注册建筑师执业资格考试制度。
为了帮助建筑师们准备考试，《2010一级注册建筑师考试辅导教材(第4分册)建筑材料与构造(第6版)》
的编写教师自1995年起就先后参加了北京市一、二级注册建筑师考试辅导班的教学工作。
他们都是本专业具有较深造诣的高级工程师和教授，分别来自北京市建筑设计研究院、北京建筑工程
学院、北京工业大学、北京交通大学、中国人民大学、清华大学建筑设计院和原北京市城市规划管理
局。
作者以考试大纲和现行规范、标准为依据，在辅导班讲课教案的基础上，经多年教学实践的检验修改
，于2001年为全国考生编写、出版了本套考试辅导教材。
教材的目的是为了指导复习，因此力求简明扼要、联系实际，着重对规范的理解与应用，并注意突出
重点概念。
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章节摘录

　　弹性模量E是衡量材料抵抗变形能力的一个指标，E愈大，材料愈不易变形。
　　材料在外力作用下产生变形，当外力取消后，有一部分变形不能恢复，这种性质称为材料的塑性
，这种不能恢复的变形称为塑性变形，属不可逆变形。
　　实际上纯弹性材料是没有的，大部分固体材料在受力不大时，表现出弹性变形，当外力达一定值
时，则呈现塑性变形。
有的材料受力后，弹性变形和塑性变形同时发生，当卸荷后，弹性变形会恢复，而塑性变形不能消失
（如混凝土），这类材料称为“弹一塑”性材料。
　　（三）材料的脆性与韧性　　当外力达到一定限度后，材料突然破坏，而破坏时并无明显的塑性
变形，材料的这种性质称为脆性。
具有这种性质的材料称为脆性材料，如混凝土、玻璃、砖石等。
通常脆性材料的拉压比很小，即抗拉强度明显低于抗压强度，所以脆性材料不能承受振动和冲击荷载
，只适于用作承压构件。
在冲击、振动荷载作用下，材料能够吸收较大能量，同时还能产生一定的变形而不致破坏的性质称为
韧性（冲击韧性）。
一般以测定其冲击破坏时试件所吸收的功作为指标。
建筑钢材（软钢）、木材等属于韧性材料。
　　在结构设计中，对于承受动荷载（冲击、振动等）的结构物，所用材料应具有较高的韧性。
　　（四）硬度　　材料的硬度是指材料抵抗较硬物压入其表面的能力，通过硬度可大致推知材料的
强度。
各种材料硬度的测试方法和表示方法不同。
如石料可用刻痕法或磨耗来测定；金属、木材及混凝土等可用压痕法测定；矿物可用刻划法测定（矿
物硬度分为10个等级，最硬的10级为金刚石，最软的1级为滑石及白垩石）。
　　常用的布氏硬度HB可用来表示塑料、橡胶及金属等材料的硬度。
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编辑推荐

　　《2010一级注册建筑师考试辅导教材(第4分册)建筑材料与构造(第6版)》由北京市注册建筑师考试
辅导班的教师编写，2001年初版正式面世。
教材紧跟规范、规程的更新，紧密结合考试实际，每年修订再版。
本(2010年)版教材根据新的法规、规范又进行了仔细修订。
是备考注册建筑师考生必备的辅导教材。
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