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前言

　　人类发展的历史是一个无穷尽漫长的智慧进步和实践跋涉的过程。
为了个体、群体和社会的物质与精神需要，“创造与建设”是人类活动的永恒目标。
而这一目标的得以实现是需要与可能有机结合的结果。
　　20世纪是人类历史上一个重要的阶段。
在这个阶段中，人的聪明智慧、物质产生、社会进步和科技发展，都互相簇拥着走到了一个智能社会
相当的发展阶段。
人的活动内容与范围大大地增加了，人的组织机构数量上大大地扩充了，人的远近距离移动的速度大
大地增加了，人对空间与尺度的容忍理解程度也大大地缓和了。
在这样的情况下，对建筑物、建筑群、结构体、城市地面、地上、地下、人工、自然的认识也会与时
俱进地有所调节。
　　桢栋博士是一位从小热爱学习、热爱学术的苗子。
他从进大学、读硕士、硕博连读都是一路保送。
《当代城市建筑综合体研究》就是他长期学习、参加设计实践后深有体会的结晶，是他能走在时代前
列，结合城市发展最新趋势的当代城市建筑综合体，从经验到实践到理论进行研究、探索和整理的结
果。
他提出了当代城市建筑综合体是现代社会和城市中经济、生活、社会交往等因素的综合，它对城市及
建筑提出适宜组织的新要求，是伴随着社会生活组织出现的新的年轻的建筑类型。
他较为敏锐地抓住了这一出现不久的新事物，进行了大量的文献阅读，并在国内外进行了实地参观、
调查、访问，经过认真仔细地思考、分析、研究，写作而成。
所以本书既有明确的前瞻意义，又有明确的现实意义。
　　在大量的资料面前，作者并没有被淹没在资料的海洋之中，而是高屋建瓴地从城市空间、城市资
源和城市发展诸方面来逐步认识、分解、分析与认识当代城市建筑综合体本身、内核、外延及开发全
过程和城市发展宏、中、微观领域内的关系，从而提出了：　　城市建筑综合体的初步认识——“叠
合”，包括城市建筑综合体相关信息及发展背景。
　　城市建筑综合体的深入认识——“整合”，包括当代城市建筑综合体的内核及外延。
　　城市建筑综合体的开发过程——“融合”，包括城市建筑综合体的策划、论证、规划、设计、市
场经营、运营管理及维护。
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内容概要

本书对建筑综合体和城市建筑综合体的历史发展及其与城市发展的暗合关系、城市建筑综合体内部及
外部各个要素之间的关系、当代城市建筑综合体开发的一般方法和过程、适于我国国情的城市建筑综
合体发展前景等问题，展开研究。
本书可供广大建筑师、建筑院校师生学习参考。
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主要从事本科生建筑设计课程教学，主要研究方向为建筑综合体和医院建筑
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章节摘录

　　4.3.3“面”——城市建筑综合体中的开放空间　　城市建筑综合体中的开放空间，主要有广场、
庭院和中庭三种。
平面广场和庭院往往是二维平面空间的组合要素，主要解决各空间功能子系统在水平向度的相互联系
；而中庭和立体广场则是三维的立体空间组合要素，可以用来建构地面、地上、地下多向度的立体空
间网络体系。
城市建筑综合体中的开放空间，和城市的开放空间一样，往往具有交通、娱乐、集会和精神性的特征
，下面就围绕这些特征展开，来讨论城市建筑综合体中的开放空间。
　　1.开放空间的交通性　　在多个交通系统和人流方向会聚的时候，最明智的做法就是利用开放空
间的吸纳和调节性来梳理人流。
城市建筑综合体中的开放性平台、中心庭院常常具有交通疏导的功能，如香港将军澳的将军澳中心，
其裙房占据了整个街区，内部为零售、餐饮、娱乐和社区服务功能，裙房上共有12栋54层的高层住宅
，裙房屋顶被设计为屋顶花园的模式，成为整个居住小区的公共活动场地，结合住宅底部的空间，设
置了游泳池、亲子嬉水池、石卵按摩径、健身室、儿童游乐场、烧烤乐园、保龄球场、室内多用途运
动场、互联网咖啡座、计算机室、玩具图书馆、网球场、模型赛车场等设施和功能（图4-62）。
与普通的城市开放空间相对比，城市建筑综合体中的开放空间由于其本身的空间优势，更易于对三维
的交通流线进行梳理，并创造更高效的交通流线。
如香港九龙塘的又一城，地下层汇集了地铁、的士、小巴的车站，地面汇集了巴士、步行人流、九广
东铁的出人口，空中层又汇集了周边住宅、办公，以及到香港城市大学的出入口，整个中庭通过自动
扶梯有效地穿插和组织，将这些纷乱的流线统一到了整个建筑空间中来，不仅很好地疏导了人流，也
成为当地人出行的必经之地，为其内部商业功能创造了无限商机。
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