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前言

　　这是一本有关建筑光环境模拟的入门书籍，在开始进入正题之前，我想有必要就建筑光环境模拟
的含义作个不完全的解释。
从语义学角度来看，这个短语由“建筑”、“光环境”和“模拟”三个词组成。
建筑大家都很熟悉，自不必详细解释。
光环境是由自然的或人工的光线所呈现给使用者的一个或一系列内在关联的环境状态。
模拟则包括两个部分：首先是用精确的数学模型仿真事物在现实情况下的状态，通常我们使用现有的
计算机程序来实现上述目的，接下来根据上一步所得到的数据进行分析，这里的分析是指根据各种量
化和非量化的衡量标准来评价一个或一系列状态的优劣，从状态我们就可以回溯到其所对应的设计方
案和建筑。
将上面的三个词串接起来用一句话来表述就是：建筑光环境模拟是指采用计算机手段对建筑的室内外
自然采光和人工照明情况进行模拟计算，然后根据模拟结果来进行分析和评价。
　　光环境是建筑环境的重要组成部分，从远古时代的简陋茅屋到现代复杂的大型公共建筑，无一例
外地都离不开光。
良好的光环境设计不仅可以营造出舒适高效的工作和学习环境，同时还可以大幅减少照明和空调能耗
。
对于可持续建筑来说，光环境更是占据了极为重要的地位。
我国的绿色建筑评价标准以及美国的LEED等相关标准中都明确规定将光环境模拟作为光环境评价的手
段和方法。
　　近年来，随着可持续建筑理念的逐步发展，已经有越来越多的建筑师、工程师以及业主对建筑光
环境模拟产生了浓厚的兴趣。
但关注是一回事，实际应用又是另外一回事。
目前，由于各种因素的制约，我国的建筑光环境模拟还处于起步阶段，很多建筑师和工程师虽然想在
实际的工程中通过模拟来提升建筑的性能和品质，但苦于没有相关的理论基础和应用工具。
因此，笔者认为有必要向国内一线的设计和工程技术人员介绍光环境模拟的相关系统理论、应用方法
和软件工具。
　　软件本身毕竟只是一种工具，只有拥有了扎实的理论基础和工作方法才能自如地驾驭软件，使之
更好地服务于可持续这一目标。
基于以上几点考虑，本书中深入讨论了建筑光环境模拟的系统理论和应用方法，同时结合大量的实例
来帮助读者掌握操作的流程和分析的方法。
全书共分为十五章，横跨了光度学、自然采光、人工照明、采光照明控制、计算机图形学、生理学、
心理学以及暖通空调等多个学科和领域，力求为读者搭建起一个系统的光环境模拟框架。
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内容概要

这本书可以看成是作者多年从事可持续建筑设计和顾问工作的经验总结。
与其他同类书籍不同，本书更多的是从建筑师和可持续建筑顾问的角度来探讨怎样将光环境模拟真正
引入到实际工作中来。
     本书首次系统地阐述了建筑光环境模拟的基础理论和工程实践经验，同时配有大量实战案例和视频
教程以帮助读者理解和熟悉。
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云朋  建筑师和可持续建筑顾问，绿色建筑论坛和台湾Ecotect研究论坛的版主。
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章节摘录

　　软件模拟是指借助计算机软件来精确求解建筑的采光照明情况，如图卜3所示。
与公式法中使用的简易程序不同，这里使用的软件通常是建立在复杂的光照模型之上的，因此通常只
能使用计算机软件来求解。
软件模拟的优势是可以精确地再现任意条件下的采光照明效果，同时它还可以与建筑能耗模拟软件耦
合在一起共同求解照明能耗和由此产生的空调能耗。
光环境模拟是可持续建筑设计的重要技术手段。
通过在建成前对建筑进行模拟和分析，我们可以预见到可能出现的各种问题和不足，并有针对性地进
行改进。
　　光环境模拟是一个系统的过程，它并不仅指代字面意义上的使用软件进行模拟的过程，而且还包
含了一系列与模拟相关的技术外延，其中最重要的就是模拟结果的分析。
模拟本身只是一种数字化的手段，而模拟所取得的数据必须经过专业的处理和分析才能真正体现出其
价值所在，因此，分析是光环境模拟中不可或缺的部分，没有了分析，模拟本身实际上是毫无意义的
。
　　与分析相比，单纯的软件操作要简单得多。
分析并没有特别严格的步骤和具体的条框。
到现在为止，光环境模拟软件还不能做到直接给出分析的结果，分析的过程主要是由人工来完成的。
分析的水平在很大程度上依赖于丰富的实践经验和扎实的理论基础。
一个完全不懂模拟和分析的人经过简单的训练也可以按照规定的操作程序取得模拟结果，但如果模拟
中出现了问题，或者要针对模拟结果进行分析并给出优化建议，那么对于不懂模拟和分析的人来说恐
怕就要困难得多。
虽然软件技术正在朝着智能化和自动化的方向发展，但人的因素始终是不可忽视的。
因此，掌握模拟的关键不在于软件的操作，而在于理论知识和经验的长期积累，笔者希望能通过本书
与读者分享自己的一些感想和经验。
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