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前言

　　本书是根据教育部中等职业学校土木工程力学基础教学大纲（非施工类专业）编写而成的。
本书力求体现中等职业学校教学改革的特点，突出针对性、适用性，实用性，重视由浅入深和理论联
系实际，内容简明扼要，通俗易懂，图文配合紧密。
　　土木工程力学基础是中等职业学校建筑、市政、道路桥梁、铁道、水利等土木工程类相关专业的
一门基础课程。
其任务是：使学生掌握土木工程类专业必备的力学基础知识和基本技能，初步具备分析和解决土木工
程简单结构、基本构件受力问题的能力，为学习后续专业技能课程打下基础；对学生进行职业意识培
养和职业道德教育，使其形成严谨、敬业的工作作风，为今后解决生产实际问题和职业生涯的发展奠
定基础。
　　通过本课程的学习，使学生初步具备对土木工程简单结构和基本构件进行受力分析的能力：能运
用平衡方程解决基本构件的平衡问题：能绘制直杆轴向拉伸、压缩内力图和直梁弯曲内力图；具备利
用正应力强度条件进行直杆拉伸、压缩及直梁弯曲强度校核的基本计算能力；了解受压构件的稳定性
问题及土木工程简单结构的内力特点；能对土木工程简单结构、基本构件进行简化，并绘制出相应的
计算简图，初步具备建模能力；能用力学知识分析、解决生活和土木工程中的简单力学问题；具备良
好的职业道德，养成严谨细致的工作作风；树立安全生产、节能环保和产品质量等职业意识。
　　全书共分6个单元，内容包括：土木工程力学基础、平面力系的合成与平衡、直杆轴向拉伸与压
缩、直梁弯曲的内力、直梁弯曲的应力与强度条件、压杆稳定。
每单元后有小结、资料阅读、思考题，训练题，并附有部分习题答案。
　　本书适用于中等职业学校建筑、市政、道路桥梁、铁道、水利等土木工程类相关专业学校及成人
学校的教学，亦可作为工程技术人员的参考书。
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内容概要

本书依据教育部《中等职业学校土木工程力学基础(土木、水利非施工类)教学大纲》编写。
全书力求通过生活知识、引例、小实验、案例点评、特别提示、资料阅读等环节，把土木工程力学内
容有机结合起来，激发学生兴趣，全书内容简明扼要，图文配合紧密。
内容包括：土木工程力学基础、平面力系合成及平衡、直杆轴向拉伸和压缩、直梁弯曲的内力、直梁
弯曲的应力与强度条件、压杆稳定。
每单元后有思考题、训练题，并附有部分习题答案。
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书籍目录

绪论　绪．1　课程性质及学习目的　绪．2　土木工程力学讨论的对象　绪．3　土木工程力学的任务
　绪．4　学习内容及方法　小结　思考题第1单元　土木工程力学基础　1．1　力的基本知识　1．2
　静力学的公理　1．3　荷载及分类　1．4　约束和约束反力　本单元小结　思考题　训练题　习题
参考答案第2单元　平面力系的合成与平衡　2．1　平面汇交力系的合成与平衡　2．2　力矩和力偶
　2．3　平面一般力系的合成与平衡　本单元小结　思考题　训练题　习题参考答案第3单元　直杆轴
向拉伸与压缩　3．1  杆件四种基本变形及组合变形的概念　3．2　轴向拉伸与压缩的概念　3．3　轴
向拉(压)杆的内力与轴力图　3．4　轴向拉(压)时横截面上的应力　3．5　轴向拉(压)时的变形　3．6
　安全因数、许用应力、强度条件　3．7　了解动荷载作用对轴向受拉构件的影响．　本单元小结　
思考题　训练题　习题参考答案第4单元　直梁弯曲的内力　4．1　工程中直梁弯曲的概念　4．2　梁
的内力——剪力和弯矩　4．3　梁的内力图——剪力图和弯矩图　本单元小结　思考题　训练题　习
题参考答案第5单元　直梁弯曲的应力与强度条件　5．1　梁弯曲时的正应力　5．2　梁的强度条件
　5．3　弯曲剪应力强度条件　5．4　提高梁强度的措施　5．5　梁的变形及刚度　本单元小结　思
考题　训练题　习题参考答案第6单元　压杆稳定　6．1　压杆稳定的概念　6．2　临界力和临界应力
⋯⋯附录推荐阅读资料及参考文献
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章节摘录

　　对非自由体的运动起限制作用的条件称为约束。
如轨道是塔式起重机的约束；墙是梁的约束：基础是柱子的约束；铰链是门的约束等。
约束对非自由体的作用，实际上就是力，这种力称为约束反力，简称反力。
如墙给梁的力就是梁受到的约束反力。
因为约束反力是限制物体运动的，所以约束反力的作用点应在约束和非自由体的接触之处，方向必与
该约束所能阻碍的运动方向相反。
这是确定约束反力方向和作用线的基本准则。
至于约束反力的大小，一般是未知的，可以通过与物体上受到的其他力组成平衡力系，由平衡方程求
出。
　　除了约束反力外，作用在非自由体上的力还有重力、气体压力、电磁力等，这些力并不取决于物
体上的其他力，称为主动力（又称荷载）。
约束反力多由主动力所引起.由于其取决于主动力，故又称为被动力。
　　1.4.2工程中常见的几种约束类型及其约束反力　　对受约束的非自由体进行受力分析时，主要的
工作就是分析约束反力。
实际工程中的约束多种多样。
下面介绍几种常见的典型约束及其约束反力的特点。
　　1.柔索约束　　由柔软的绳索、皮带或链条等构成的约束，在不考虑其自重、变形时可以简化为
柔索约束。
如图1-11所示，柔索约束的约束特点是：只能限制物体沿绳的中心线离开软绳的运动，而不能限制物
体在其他方向的运动。
所以柔索的约束反力是沿柔索中心线，通过接触点背离被约束物体的拉力。
一般用FT表示。
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