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前言

　　我国城镇和农村建设持续增长，未来15年内城镇新建的建筑总面积将达到100亿～150亿m2，为目
前全国城镇已有建筑面积的65％～90％。
建筑物消耗全社会大约30％～40％的能源和材料，同时对环境也产生很大的影响，这就要求我们必须
选择更为有利的可持续发展模式。
2004年开始，中央领导多次强调鼓励建设“节能省地型”住宅和公共建筑；建设部颁发了《关于发展
节能省地型住宅和公共建筑的指导意见》；2005年，国家中长期科学与技术发展规划纲要目录（2006
～2020年）中，“建筑节能与绿色建筑”“改善人居环境”作为优先主题列入了“城镇化与城市发展
”重点领域。
2007年，“节能减排”成为国家重要策略，建筑节能是其中的重要组成部分。
　　巨大的建设量，是土木建筑领域技术人员面临的施展才华的机遇，但也是对传统土木建筑学科专
业的极大挑战。
以节能、节材、节水和节地以及减少建筑对环境的影响为主要内容的建筑可持续性能，成为新时期必
须与建筑空间功能同时实现的新目标。
为了实现建筑的可持续性能，需要出台新的政策和标准，需要生产新的设备材料，需要改善设计建造
技术，而从长远看，这些工作都依赖于第一步——可持续建筑理念和技术的教育，即以可持续建筑相
关的教育内容充实完善现有土木建筑教育体系。
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内容概要

　　《可持续建筑系列教材：可持续居住区规划与设计》在收集国内外大量文献、案例的基础上，从
可持续居住区的定义、概念入手，对生态技术应用、评价体系、景观规划设计、生态社区建设、传统
住区的可持续发展等关键问题进行了深入的分析研究。
《可持续建筑系列教材：可持续居住区规划与设计》的选题对我国居住区规划建设具有理论指导意义
，同时具有现实的参考价值。
　　《可持续建筑系列教材：可持续居住区规划与设计》资料丰富、分析深入、论证充分、论点正确
，不仅有一般性的定性研究，还有定量化的指标研究，并结合案例进行了应用分析。
《可持续建筑系列教材：可持续居住区规划与设计》每章结尾设计了问题，便于学生思考和掌握各章
节的重点。
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章节摘录

　　更为严重的是，这种郊区化模式是以严格功能分区的现代主义原则为基础的，破坏了传统社区内
部的有机联系，进一步加剧了社会阶层的分化与隔离；对公共空间的忽视减少了人们相互交往的机会
，加深了人们的孤独感，缺乏具有识别特征的空间的明确界定；无所不达的电信网络虽然为人们之间
的联系提供了方便，却无法慰藉人们孤独的心灵，也无法满足人们希望把握清晰确定的物质居住环境
的需要。
　　由此人们深深地感到，二战后占主流地位的郊区化模式必须进行改革，只有寻求新的社区模式，
才能满足可持续的人居环境的要求。
在此背景下，“新城市主义”作为与郊区化相对应的居住社区理论应运而生。
　　“新城市主义”倡导许多独特的设计理念，其中最突出的则反映在对社区的组织和建构上。
邻里、分区和走廊成为“新城市主义”社区的基本组织元素。
他们所构筑的未来社区的理想模式是：紧凑的、功能混合的、适宜步行的邻里；位置和特征适宜的分
区；能将自然环境与人造社区结合成一个可持续的整体的功能化和艺术化的走廊。
　　“新城市主义”自20世纪80年代末期在美国兴起后，近十余年来进行了大量的实践，其中较有影
响的作品包括：位于佛罗里达州Panhandel的Seaside旅游小镇；洛杉矶内城的复兴规划；被誉为“进步
的建筑”的亚利桑那州机动家庭村庄；得克萨斯州国家级的最大的城市更新住宅项目的重建。
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