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内容概要

　　由中国风景名胜区协会编著的《中国风景名胜区游览手册4：重庆市》以图片和文字形式展示了
重庆市风景名胜区的自然和人文资源特征，翔实地介绍了风景名胜区的资源概况、主要景点、精品线
路、门票及观光车票价格、区内交通、住宿餐饮、旅游购物、安全救助和景区游人中心情况，并为读
者提供详细的交通区位、导游图以及风景名胜区管理机构的通信方式、游览咨询点、游客投诉点、医
疗服务点、电子邮箱、门户网站等相关信息。

为方便风景名胜区游客个性化游览查询，满足广大游客自助旅游的需求，《中国风景名胜区游览手
册4：重庆市》特别增加了风景名胜区自驾车旅游服务涉及的交通站点
(包括车、船、索道等)、停车场、加油站、汽车修理以及配套设施的翔实资讯；向游客推介风景区的
特色观赏和体验、民族民俗展演活动及“农家乐”、家庭旅馆等；同时，简述风景区的季节和气候特
点，为游客提供景区历年月平均气温值及游客穿衣提示、住宿选择；推荐特色美食和当地景区名、优
、特产品等。
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章节摘录

　　黑石山—滚子坪风景名胜区黑石山—滚子坪风景名胜区位于重庆市江津区，由黑石山景区、滚子
坪景区、大圆洞景区、塘河水系四大景区100余个景点组成。
　　黑石山—滚子坪风景名胜区是以山、水、林、瀑、洞为一体的自然风景区。
在125平方公里的区域内，悬岩兀立，奇石争雄；14000亩水域使35挂瀑布、19泓湖泊、25条溪河常年
流水潺潺、碧波荡漾；金钱豹、大小灵猫、毛冠鹿、猕猴等16种动物与桫椤、福建柏、银杏、鹅掌楸
等1000余种植物朝夕相伴。
千亩荔枝园果红叶绿，令人流连；建于。
1884年的塘河古镇素有“小重庆”之称；黑石三绝——540多座大小各异的黑石、800多株古樟树
、5000多只白鹤令人叹为观止；而“聚奎三杰”——白屋诗人吴芳吉、史学家邓少琴、国画家张采芹
更使黑石山名噪大江南北。
　　交通　　区域交通　　江津地处重庆西南长江要津，地跨长江两岸，东邻綦江、巴南，西接永川
，南连四川合江、贵州习水，北与璧山县九龙坡区相邻，长江流经境内，成渝、川黔铁路环绕市境，
是川南、黔北通往重庆的必经之地，重庆西南方向的交通总口。
现有6条国家级通道与江津结缘；长江过境127公里，拥有5个国家级深水港，境内通航里程长达305公
里；成渝、渝黔铁路过境15站；公路210国道过境53公里，成渝、渝黔高速公路均为江津开有路门。
小南海——珞璜长江铁路大桥和江津长江公路大桥横跨大江南北。
斜贯市域的渝滇快速通道现已列入重庆市米字型八大快速通道规划。
　　黑石山　　位于江津区白沙镇南郊约3公里处。
平畴之中，一峰崛起，满山碧翠，犹如一个巨大的绿球。
奇特的黑石头满山皆是，成千的鹭鸶千姿百态；美丽的传说千古吟诵。
碧水绿树相衬，风景人文和谐。
　　黑石山风景区环境优美，文化底蕴厚重。
景区占地面积500亩，绿色植物覆盖面达90％以上，融自然风景和人文景观为一体。
　　景区内有上千株松柏樟楠，高耸参天，其中国家一级保护树16株，二级保护树40株，有300多年的
红山茶，有四人才能合抱的“香樟王”，有500多年历史的罗汉松；名花异卉遍布。
　　这里树多树也大，小小的山头上耸立的参天古树就有190多棵。
每逢仲春，森森古木皆撑开一把把青绿色的大伞，将天空遮盖得严严实实。
树下遍植的竹丛喜作春之游戏，用依依柔枝串起晶莹剔透的露珠，晶亮晶亮的。
蜿蜒曲折的山路上铺着青石板，两旁鲜花盛开、芳草萋萋，爬到路上的枝枝蔓蔓不耐寂寞，染游人一
脚一裤的清香。
　　为这幅水墨画“点睛”的，则是栖息在这片青黑和青绿之间的上万只白鹭。
在黑石密林中，池桥亭榭旁，栖息的各种鹭鸶姿态优雅，散居树枝上、翱翔天宇中，鸣声悠扬，舞姿
翩跹，与黄鹂、喜鹊、杜鹃、猫头鹰等禽鸟嬉戏林间，行吟池畔，是黑石山盛名远扬的一道不可或缺
的风景线。
　　黑石山的石头独特且极具神秘色彩。
山上有浑圆沉厚的黑石百余座，突兀错落，形态各异，就像是若干万年前这里下了一场陨石雨，遍布
浑圆的黑色巨石。
校舍、花坞、亭台、楼阁无不依山傍石、见缝插针，或建在石隙里，或立在石头上，或凿石为基，或
以石为墙，浑然一体。
石头上长满了苔藓，年复一年，就呈现出一种玄机未了的青黑色。
一石一状，一石一形，有的相吻，有的对望，有的俯地，有的悬崖，每一块巨石都有一个形象的名字
，如阴阳石、青蛙石、牛背石、“一夫当关”等等，再加之与聚奎有关的名人，如陈独秀、于右任、
郭沫若、周光召（曾在这求学）等的墨宝镌刻，这些巨石便添了灵动之气。
顽石点头、饮水思源、九曲清池等构成黑石山盛名远扬的一道不可缺少的风景线。
　　风景区内的聚奎书院，为中国五十大书院之一，是川渝两地仅存且保留最完好的清代书院，造型
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文朴典雅。
鹤年堂始建于1927年，由曾留学日本的聚奎教师设计，内部结构按仿日引进的罗马歌剧院式设计，造
型独特：正面下层为舞台，上层为乐台，其余三面楼上是楼厢，为贵宾席，当时号称川东学校第一大
礼堂。
2009年8月起，设为江津文化品牌“聚奎大讲堂”，时有名人、专家讲演。
石柱楼，位于书院与川主庙之间，建于1910年。
该楼以鱼鳅石作基础，采其石为柱建成，全楼共31根柱全为整石柱。
2005年，因木质大梁遭白蚁蛀蚀，屋顶垮塌，只得拆除后原样重修，改为砖混结构，石柱改为砖柱，
仅存阶廊上两根石柱为原貌。
这是一座仿日本式建筑，是当时最新式的教学大楼，被称为“石柱洋楼”。
　　川主庙是黑石山上最古老的建筑，始建于明代（具体年月无可考），坐落在黑石山顶最大的黑石
上。
最初为祭祀传说中的驱石填海、治理水患的李冰二郎而建，庙内原有神像，黑石山办学时毁去。
　　滚子坪　　滚子坪以南北走向横亘于塘河古镇东部边境，面积约25平方公里，四周均为悬崖峭壁
，最高海拔g16米。
她集山、水、林、洞、瀑为一体，融雄、秀、幽、险、奇于一坪，气候凉爽，风光绮丽，为名家学者
和游人青睐。
这里林海千层碧，湖光摇山影，飞瀑从天落，水帘挂洞门，是重庆市的一颗绿色明珠。
一个理想的旅游避暑胜地。
　　滚子坪风景区流霞飞瀑令人心醉神迷。
　　分布在区内的16挂瀑布终年流水不断，四时水声不绝。
这些瀑布大都内隐岩洞，形成别具一格的水帘洞天。
区内主要瀑布有倒流水、九重天、水口庙等瀑布。
　　倒流水瀑布位于滚子坪北部，垂直落差108米，加上第二级高达126米。
有气贯长虹之势，声振蓝天之威，岩风吹来，层层水雾随风上飘，形成壮美的倒流水奇观。
瀑布内掩隐着上、中、下三层岩洞，洞内面积最大的达840平方米。
入洞观景，青山隐隐，绿水悠悠，那情势，那感受，犹如进入了花果山的水帘洞。
　　九重天瀑布上接珍珠滩，下接狮子岩，逶迤飘洒上百米，然后像九天仙女舞弄白练飘然而下。
　　风景区内丰富的水力资源形成一个个高峡平湖。
其中以鸳鸯湖、太平湖风景最为幽雅秀美。
鸳鸯湖水质清冽，湖光碧翠。
湖上，水垂银岛，鸟入画屏。
湖畔晨曦处露，层林尽染，林间湖上丹霞一片，由于两湖依依，密不可分，人们笑称“鸳鸯湖”。
太平湖水面平直，港湾静美，四面青山环抱，草木葱茏。
白雾卷来，飘飘缭缭，婀娜多姿，流霞回照，重山倒影，水色潋滟。
荡舟湖上，峰回水转，景随船移，是谈情说爱，划舟赏景，撒网钓鱼，龙舟竞渡的美好场地。
　　风景区危岩兀立，奇石争雄。
白虎石、蛤蟆石、老鹰石、狮子岩、胖宫石、老夫少妻恩爱石等造型逼真、巧夺天工。
　　最诱人的是羊古山的九牛石。
九尊石头四大五小，其色黝黑如牛背，其状丰润似牛形。
大者双双挨肩而卧，密不可分，似两对恩恩爱爱的夫妻；小的在一旁追逐嬉闹，欢乐至极。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《中国风景名胜区游览手册4：重庆市》是建筑工业出版社联合中国风景名胜区协会组织编撰的
系列图书之一，主要讲述重庆市的风景名胜区。
书中对每一景点详细介绍了资源概况、主要景点、精品路线、门票及观光车票价格、区内交通、旅游
购物等情况。
本书图文并茂，是居家旅游较好的参考资料。
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