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内容概要

　　《高等学校规划教材：理论力学（第2版）》是为适应新世纪普通高等教育本科院校工科专业的
教学需求，结合近年来力学教学改革的成果及学生的特点而编写的。
教材内容编排以够用为度，兼顾理论体系完整，注重与工程实际问题的联系，重点突出，文字简练。
格式、符号力求清晰、规范，符合国家标准。
《高等学校规划教材：理论力学（第2版）》主要内容包括：静力学、运动学、动力学普遍定理、达
朗贝尔原理、虚位移原理等。
《高等学校规划教材：理论力学（第2版）》配有一定量的思考题、习题及以框图形式对各章知识点
进行概括的小结，书末附有答案。
《高等学校规划教材：理论力学（第2版）》可作为普通高等院校工科各专业中、多学时理论力学课
程的教材，也可作为成人教育、自学考试、函授大学、职工大学相应专业的教材，还可供有关工程技
术人员参考。
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书籍目录

主要符号表绪论第一篇 静力学第1章 静力学公理和物体的受力分析1.1 静力学公理1.2 约束和约束力1.3 
物体的受力分析和受力图小结（知识结构图）思考题习题第2章 平面力系2.1 平面汇交力系2.2 平面中力
对点之矩·平面力偶2.3 平面任意力系向作用面内一点简化2.4 平面任意力系的平衡条件和平衡方程2.5 
物体系的平衡静定和超静定问题的概念2.6 平面静定桁架的内力计算小结（知识结构图）思考题习题
第3章 空间力系3.1 空间汇交力系3.2 空间力偶3.3 力对轴的矩和力对点的矩3.4 空间任意力系向一点的简
化·主矢和主矩3.5 空间任意力系的平衡方程3.6 平行力系的中心与重心小结（知识结构图）思考题习
题第4章 摩擦4.1 滑动摩擦4.2 摩擦角和自锁现象4.3 考虑摩擦时物体的平衡问题4.4 滚动摩阻的概念小结
（知识结构图）思考题习题第二篇 运动学第5章 点的运动学5.1 矢量法5.2 直角坐标法5.3 自然坐标法5.4 
柱坐标法和极坐标法小结（知识结构图）思考题习题第6章 刚体的基本运动6.1 刚体的平行移动6.2 刚体
绕定轴的转动6.3 转动刚体内各点的速度和加速度6.4 定轴轮系的传动比6.5 以矢量表示角速度和角加速
度·以矢积表示点的速度和加速度小结（知识结构图）思考题习题第7章 点的合成运动7.1 相对运动·
绝对运动牵连运动7.2 点的速度合成定理7.3 牵连运动为平移时点的加速度合成定理7.4 牵连运动为定轴
转动时点的加速度合成定理·科氏加速度小结（知识结构图）思考题习题第8章 刚体的平面运动8.1 刚
体平面运动的概念和运动分解8.2 平面图形上各点的速度分析8.3 平面图形上各点的加速度分析8.4 运动
学综合应用举例小结（知识结构图）思考题习题第三篇 动力学第9章 质点动力学的基本方程9.1 动力学
基本定律9.2 质点的运动微分方程9.3 质点动力学的两类基本问题9.4 质点在非惯性坐标系中的运动小结
（知识结构图）思考题习题第10章 动量定理10.1 质点和质点系的动量·力的冲量10.2 动量定理10.3 质
心运动定理小结（知识结构图）思考题习题第11章 动量矩定理11.1 质点和质点系的动量矩11.2 动量矩
定理11.3 刚体的定轴转动微分方程11.4 刚体对轴的转动惯量11.5 质点系相对于质心的动量矩定理11.6 刚
体的平面运动微分方程小结（知识结构图）思考题习题第12章 动能定理12.1 力的功12.2 质点和质点系
的动能12.3 动能定理12.4 功率、功率方程与机械效率12.5 机械能守恒定律12.6 动力学普遍定理的综合应
用小结（知识结构图）思考题习题综合应用习题第13章 达朗贝尔原理13.1 达朗贝尔原理13.2 刚体惯性
力系的简化13.3 绕定轴转动刚体的动反力小结（知识结构图）思考题习题第14章 虚位移原理14.1 约束
和约束方程14.2 自由度和广义坐标14.3 虚位移14.4 虚位移原理14.5 以广义坐标表示的质点系的平衡条
件14.6 保守系统平衡位置的稳定性小结（知识结构图）思考题习题第15章 拉格朗日方程15.1 动力学普
遍方程15.2 拉格朗日方程15.3 拉格朗日方程的首次积分小结（知识结构图）思考题习题附录习题参考
答案主要参考文献
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章节摘录

版权页：插图：1.2  约束和约束力一、约束和约束力如果一个物体在空间的位移不受任何限制而自由
运动，例如空中可以自由飞行的飞机，则称为自由体；反之，如一个物体在空间的位移受到一定的限
制，例如用绳子悬挂的物体，支承于墙上而静止不动的屋架等，则称为非自由体。
在力学中，把这种事先对于物体的运动（位置和速度）所施加的限制条件称为约束。
机械的各个构件如不按照适当的方式相互联系从而受到限制，就不能恰当地传递运动实现所需要的动
作；工程结构如不受到某种限制，便不能承受荷载以满足各种需要。
限制物体运动的其他物体则称为约束。
约束是以物体相互接触的方式构成的，构成约束的周围物体称为约束体，有时也称为约束。
例如，沿轨道行驶的车辆，轨道限制了车辆的运动，它就是约束体；摆动的单摆，绳子就是约束体，
它事先限制摆锤只能在不大于绳长的范围内运动，而通常是作以绳长为半径的圆弧运动。
约束体阻碍限制物体的自由运动，改变了物体的运动状态，因此约束体必须承受物体的作用力，同时
给予物体以等值、反向的反作用力，即约束对于物体的作用力称为约束反力或约束力，简称为反力，
属于被动力。
除约束反力外，物体上受到的各种力如重力、风力、切削力、顶板压力等，它们是促使物体运动或有
运动趋势的力，属于主动力，工程上常称为荷载。
在设计工作中，荷载可根据设计指标决定，分析、研究确定或用实验测定。
约束反力取决于约束本身的性质、主动力以及物体的运动状态。
约束反力阻止物体运动的作用是通过约束体与物体间相互接触来实现的，因此它的作用点应在相互接
触处，约束反力的方向总是与约束体所能阻止的运动方向相反，这是我们确定约束反力方向的原则。
至于它的大小，在静力学中将由平衡条件求出。
我们将工程中常见的约束理想化，并将其归纳为几种基本类型。
下面介绍几种常见的约束类型和确定约束力方向的方法。
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编辑推荐

《理论力学(第2版)》是高等学校规划教材之一！
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