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内容概要

在《精明增长指南》一书中，几位杰出的城市规划师提供了非常详尽的答案。
从大都市区的扩张一直到窗槛花箱的细节，他们通过易于遵循的建议和对最佳实践的概括性组合，提
出了对城市发展面临迫切挑战的解决方案。

在他们的里程碑著作《郊区国家》(Suburhan Nation)一书中，安德烈斯·杜安伊和杰夫·斯佩克“提
出了比我们这个时代任何人都更加清晰的良好城镇规划的要素”(The New Yorker杂志)。
在《精明增长指南》这本经过长期等待的姊妹篇中，作者将新城市主义、绿色建筑和健康社区的最新
成果，组织在一本综合性的手册中，并辅以全国最杰出设计师建成作品的插图说明。
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作者简介

安德烈斯·杜安伊，美国建筑师学会资深会员
CNU，美国新城市主义大会的创始人之一（迈阿密，佛罗里达州）
杜安伊和普拉特一齐贝克设计公司（ DPZ）的创始人
DPZ是一个寻求结束郊区蔓延为己任的国际运动——新城市主义运动的领导者。
自1980年开始，DPZ已经设计了超过300个新城镇、区域规划和社区复兴项目。
杜安伊也是新城市主义大会的联合创始人之一，多次获得荣誉博士学位和奖励，其中包括国家建筑博
物馆的文森特·斯库利奖（Vincent J Scully）和理查德·德瑞豪斯奖（Richard HDriehaus）。
他和伊丽莎白·普拉特一齐贝克、杰夫·斯佩克一起，合著了《郊区国家：蔓延的兴起和美国梦的衰
落》一书。

杰夫·斯佩克，美国注册规划师学会会员
LEED-AP（ LEED Accreditation Professional），美国绿色建筑协会认证专家
Hon。
 ASLA（ American Society of Landscape Archifects）．美国景观建筑学会荣誉会员（华盛顿特区）
作为城镇规划部门的负责人，他在DPZ工作了10年，领导了超过40个项目。
在出版了《郊区国家》之后，他被指定为国家艺术基金会的设计总监。
在那里，他创建了社区设计州长学会，这是一个将精明增长的技术方法引入州级领导层的计划．、在
基金会工作四年后，他创建了一个服务于政府和房地产业的设计咨询顾问公司——斯佩克及合伙人事
务所。
他也是大都市杂志（ Metropolis）的特约撰稿人。

迈克·莱顿，CNU，美国新城市主义大会成员（纽约，纽约州）。

他是一位城市规划师、作家和“可居住的街道”活动的活跃人士。
在创建一家专长于可选择性交通和公共空间的城市规划公司（街道规划协作设计公司）之前，他曾经
在DPZ、“马萨诸塞自行车联合会”和“佛蒙特精明增长”等机构工作。
现在他是一名“下一代美国城市先锋”组织成员，他也是迈阿密自行车联合会的理事会成员。
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